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Nowe ruchy religijne
Nowe ruchy religijne w postrzeganiu potocznym

»INowe ruchy religijne kreuja tak inny od otoczenia $wiat,
ze przejscie do niego badacza spotecznego moze by¢é poréw-
nane z przybyciem do plemienia australijskich aborygenow"
- pisze badaczka neoreligijnych wspélnot, Anna Kubiak'.

W ksiazce tej porownuje sze$¢ wybranych i badanych przeze
mnie nowych ruchow religijnych: swiadkow Jehowy, religi¢
raelianska’, Ruch Zjednoczeniowy (Federacje Rodzin na rzecz
Pokoju Swiatowego), wiare Baha'i, Swiatowy Uniwersytet
Duchowy Brahma Kumaris i Instytut Wiedzy o Tbzsamosci
Misja Czaitanii’. Sa to organizacje o miedzynarodowym za-
siegu, ktore w Polsce pojawily sig w XX wieku (przewaznie
w jego drugiej potowie) i obecnie prowadza tu mniej lub bar-
dziej ozywiona dziatalnos$¢.

Zapewne ze wzgledu na odmiennos$¢ i egzotyke nowe ruchy
religijne budza spoteczne emocje, cho¢ znajomosé tego zjawi-
ska (poza waskim gronem religioznawcéw, antropologdéw
i socjologéw) jest nikta, a jego obraz zafatszowany. Popular-
nie nowe ruchy religijne nazywa si¢ ,,sektami” (termin ten
w potocznym uzyciu kojarzy sie z niebezpieczna grupa o de-
struktywnym charakterze), a ich publiczny wizerunek two-
rza media, postugujac si¢ dyskursem sensacji i demaskacji.
Zrédtem pozyskiwania przez nie informacji sa inne media
lub ruchy antykultowe, ktére wiadomosci swe czerpia takze
z mediéw badz od 0s6b ,,dobrze poinformowanych"; osoby ta-
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kie odwiedzity dana ,,sekte" najwyzej kilkakrotnie lub uczesz-
czaty don dtuzej, ale sie z jakich$ przyczyn zawiodty i ode-
szty z ruchu, a wiec w sposéb naturalny sktonne sa do jego
krytyki. Tak wytwarza si¢ obieg informacji oparty w prze-
wazajacej mierze na fikcji i negatywnych emocjach.

Za ekspertéw w dziedzinie ,,niebezpiecznych sekt” uchodza
w opinii publicznej dziatacze ruchéw antykultowych. Ruchéw
tych jest w Polsce kilkanascie i dziela sie one na dwie grupy.
Pierwsza pozostaje w $cistym zwiazku z Kos$ciotem katolic-
kim, zwalczajacym w sposéb do$¢ zdecydowany konkurencje
religijna. W tej grupie najbardziej znanym i najcze$ciej obec-
nym w mediach ruchem jest Dominikanskie Centrum Infor-
macji o Nowych Ruchach Religijnych i Sektach w Polsce.
Tak radykalne stanowisko Kos$ciota badacze religijnosci wiaza
z kryzysem w Koéciele katolickim, generujacym wzorce agre-
sywnego prozelityzmu®, tesknota Koéciota za uprzywilejowa-
na pozycja, jaka zajmowat w okresie miedzywojennym, badz
nadmiernymi mechanizmami obronnymi, wyksztatconymi
w nim w okresie komunizmu’.

Do drugiej grupy naleza ruchy cztonkéw rodzin, ktdére nie
moga sie pogodzi¢ z przynaleznoscia bliskich (zwtaszcza dzie-
ci) do wspdlnot neoreligijnych; jest zreszta zrozumiate, iz kaz-
da - nie tylko zwiazana z religia - zmiana pogladéw i stylu
zycia jednego z cztonkéw rodziny moze by¢ trudna do zaak-
ceptowania. Najbardziej dynamiczna dziatalno$¢ w tej grupie
prowadzi Stowarzyszenie Ruch Obrony Rodziny i Jednostki
(wydato ono miedzy innymi ksiazke zatytutowana Sekty - eks-
pansja zta). Ciekawe, ze ruchy te maja katolicki i - co z tym
zwiazane - w pewnym stopniu narodowy charakter. Mdwia
wiec o odciaganiu z Kosciota ,,najlepszych dusz", nizszosci in-
nych niz katolicka religii (na przyktad hinduizmu, ktéry zda-
niem cztonkéw Ruchu Obrony Rodziny i Jednostki ,, przemy-
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cany" jest chociazby w kreskdwkach), konieczno$ci pomocy
kaptana lub egzorcysty w przypadku opetania przez sekty
(opetanie wedle nich jest skutkiem podstepnego wciagniecia
do sekty przez ,,bombardowanie mitoscia”, a nastepnie ,,pra-
nia moézgu"), a takze zagrozeniu bezpieczenstwa panstwa.
Cztonkéw nowych ruchow religijnych obwiniaja o rozbijanie
rodzin, porywanie dzieci i zmuszanie ich do niewolniczej, wy-
niszczajacej fizycznie pracy - mowia tez o gtodzeniu, molesto-
waniu seksualnym badz orgiach itp., oskarzaja niekiedy o han-
del bronig, i narkotykami oraz morderstwa’.

Cztonkowie ruchdéw antykultowych jako antidotum na
szkodliwe dziatanie sekt polecaja (procz egzorcyzmu) ,,de-
programowanie". Jest to zabieg stosowany przez psychia-
tre wobec osoby, ktéra zostata — nierzadko sita — zmuszona
do opuszczenia wybranej przez siebie wspolnoty religijnej.
Zaréwno koncepcja prania mdzgu, jak i deprogramowania
opieraja sie na zatozeniu, iz cztowiek w istocie jest bezwol-
ny i sktonny do bezkrytycznego poddawania si¢ psycholo-
gicznym manipulacjom. Rytual deprogramowania budzi
dos¢ zywe reakcje w $rodowisku psychologéw religii. ,,De-
programowanie — pisze James T. Richardson — obejmuje za-
trzymanie przy pomocy sity i pozbawienie wolnosci cztonka
nowego ruchu religijnego, dokonane przez pseudoprofesjo-
nalistéw, wynajetych przez rodzine delikwenta w celu do-
konania zmiany jego wierzen. Usitowania dokonania tej
zmiany polegaja na zastraszeniu i wykonywaniu czynow
Swietokradczych wobec systemu wierzen deprogramowane-
go"’. ,Deprogramowanie" bywa okreélane jako nowy egzor-
cyzm i prawdziwe ,,pranie mézgu"’.

Do kregdéw antykultowej opozycji mozna zaliczy¢ wigc Ko-
$cidt katolicki i tradycyjne struktury rodzinne, relacje me-
dialne, pewien nurt psychologii i psychiatrii, a takze insty-
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tucje panstwowe, ktére - zaalarmowane przez organizacje
antykultowe - podejmuja dziatania prewencyjne. Przyczyna
niecheci jest prawdopodobnie to, ze nowe ruchy religijne sa
konkurencyjne wobec wymienionych struktur - proponuja
rozwiazania alternatywne - lub sytuuja si¢ poza sfera ich
wptywu. Wprowadzone w 1989 roku liberalne prawo wyzna-
niowe, gwarantujace wolnos¢ religijna i umozliwiajace for-
malna rejestracje roznego typu zwiazkdw wyznaniowych, jest
stopniowo zaostrzane. W roku 1998 zwigkszono wigc z pigt-
nastu do stu oséb minimalna liczbg¢ zdeklarowanych wyznaw-
cow, ktérych podpisy potrzebne sa do rejestracji. Powotano
tez Migdzyresortowy Zesp6t do spraw Nowych Ruchéw Reli-
gijnych, ktérego zadaniem jest gromadzenie informacji i zle-
canie badan naukowych diagnozujacych stopien zmiany oso-
bowosci wsrdd cztonkdw nowych wyznan. Zespdt 6w ma Scisle
wspotpracowaé z osrodkami antykultowymi i policja, ktérej
dziatalnos$¢ ,,sekt" przedstawia si¢ jako niebezpieczna pato-
logi¢ (zdarza sig, iz policja odwiedza badane przeze mnie
ruchy w poszukiwaniu zaginionych oséb). Plonem pracy ze-
spotu jest opublikowany w 2000 roku i dostepny na oficjalnej
stronie internetowej MSWIiA Raport o niektorych zjawiskach
zwiqzanych z dziatalnosciq sekt w Polsce. Sekty okredlane sa
w nim jako grupy destrukcyjne, naruszajace prawa cztowieka
i porzadek spoteczny; wedtug autoréw raportu cztonkéw sekt
cechuja na przyktad ,tepy wyraz twarzy i uciekajace spojrze-
nie" (s. 46 tekstu internetowego). Twoércy raportu proponuja
szereg dziatan, ktére maja uchroni¢ obywateli polskich przed
groznymi kultami; jednym z bardziej btyskotliwych pomy-
stow jest ,,wprowadzenie profilaktyki uzaleznienia od sekty
oraz syndromu sekty do nauczania na studiach medycznych"
(s. 59). Nowe ruchy religijne znalazty si¢ réwniez w Rapor-
cie o stanie bezpieczeristwa paristwa z roku 1995. Nie jest to
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oczywiscie specyfika polska, podobny raport (tzw. raport
Cottrella) sporzadzono dla Parlamentu Europejskiego w roku
1984. Parlament Europejski zareagowat uchwaleniem w na-
stepnych latach (1996, 1999) kolejnych rezolucji na temat
,hielegalnej dziatalno$ci sekt".

Wszystkie badane przeze mnie ruchy - précz religii raelian-
skiej — sa zarejestrowane w Departamencie Wyznan Mini-
sterstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji jako zwiazki
wyznaniowe. Religii raelianskiej odmdéwiono zgody na reje-
stracj¢ w roku 1998, podajac w uzasadnieniu, iz ,,doktryna
religijna Polskiego Ruchu Raelianskiego zawiera postano-
wienia pozostajace w sprzecznosci z przepisami ustaw chro-
niacych bezpieczenstwo publiczne, porzadek, zdrowie, mo-
ralno$¢ publiczna oraz podstawowe prawa i wolno$ci innych
0s6b™. Twierdzono, iz raelianiski system przekonan narusza
konstytucje RP, akceptujac miedzy innymi eutanazjg, znie-
sienie stuzby wojskowej i instytucji rodziny. Doktryna religii
raelianskiej moze w istocie budzi¢ kontrowersje, jednakze
przesadzona reakcja wtadz $wiadczy o nieuzasadnionym po-
czuciu zagrozenia i bezpodstawnym przekonaniu o spotecz-
nym wptywie nowych ruchéw religijnych. Raelianom zarzu-
cano, iz sa w istocie partia polityczna, a ich odwotanie do
Naczelnego Sadu Administracyjnego zostato rozpatrzone ne-
gatywnie.

Z badanych przeze mnie ruchéw nie tylko raelianie mieli
ktopoty wynikte z uprzedzen badz wrogosci wobec nowych
ruchéw religijnych. Ruch Obrony Rodziny i Jednostki zostat
zatozony przez matke jednego z wyznawcow Misji Czaitanii,
ktéra pragneta odzyskaé ,stracone dziecko" (jak mnie po-
informowali cztonkowie Misji Czaitanii, ,,dziecko" ma obecnie
okoto trzydziestu lat, jest dobrze prosperujacym biznesme-
nem i utrzymuje sporadyczne kontakty z ruchem). Kilku wy-
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znawcOw zostato poturbowanych podczas publicznych wykta-
doéw przez aktywistow ugrupowania nacjonalistycznego. Mi-
sja Czaitanii jest cztonkiem Fundacji na rzecz Wolnosci Reli-
gijnej i usituje bronié swych praw, organizujac manifestacje,
a takze wstepujac na droge sadowa (proces o zniestawienie).
Sprawy sadowe przeciagaja sie'’, a tymczasem na ulicach
pojawiaja, si¢ plakaty ostrzegajace przed niebezpiecznymi sek-
tami. Misja Czaitanii figuruje na pierwszym miejscu.

Odrodek Brahma Kumaris sasiaduje z katolicka $wiatynia.
Po kilku zarliwych kazaniach ksiedza katolicy ruszyli na ,,sek-
ciarzy". Zdewastowano furtke i ogrédek. Rozmowa z biskupem
pomogta niewiele, poniewaz byt wyraznie po stronie ksiedza.

Sa to tylko przyktady, pokazuja jednak, zjakimi problema-
mi spotykaja sie na co dzien cztonkowie nowych ruchéw reli-
gijnych. Jestem przekonana, ze przyczyna negatywnej opi-
nii o nowych wyznaniach jest nie tylko ich inno$¢, lecz przede
wszystkim niewiedza.

Kwestie terminologiczne

Na okre$lenie analizowanych tu zjawisk religijnych propo-
nuje sie rézne terminy; méwi sie wiec o sektach, denomina-
cjach, kultach badz ruchach kultowych, ruchach pogranicza
nauki i religii lub tez nowych ruchach religijnych. Wybdr
okreSlenia nowe ruchy religijne, ktérego tutaj do-
konujg¢, wymaga krétkiego choéby uzasadnienia. Przyjrzyjmy
sie wiec najpierw klasycznej, socjologicznej definicji sekty.

W troeltschowsko-weberowskim ujeciu sekty'', do ktére-
go odwoluje sie takze ksiadz Wtadystaw Piwowarski, wy-
rézni¢ mozemy nastepujace jej cechy:

1. Sekta jest niewielka, ekskluzywna (w podwdjnym zna-
czeniu: zamknigta i dostgpna wybranym) grupa religijna,
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ktorej cztonkdw tacza osobiste, bezposrednie wiezi. W jej ob-
rebie moga sie¢ tworzy¢é mniejsze grupy.

2. Sekta przeciwstawia sie¢ ziemskiemu porzadkowi, czemu
towarzysza oczekiwania eschatologiczne i program polepsze-
nia standardu zycia.

3. Sekta korzysta selektywnie z idei chrzedcijanskich (czg-
sto ktadzie nacisk na Ewangeli¢) i, nawiazujac do idei Ko-
§ciota pierwotnego, uwaza, ze wspotczesny Kosciot btadzi,
podobnie jak wszyscy ludzie pozostajacy poza sekta.

4. MySlenie cztonkéw sekty cechuje schematyzm, rady-
kalizm i bezkompromisowo$¢. Przeciwstawiajac si¢ ostro
przekonaniom mas, narazaja si¢ oni na wrogo$¢ i przeslado-
wania.

5. Decyzja o wstapieniu do sekty jest zawsze dobrowolna
i $wiadoma. W ten sposob adepci realizuja swa wolnos¢. Ini-
cjacja nastepuje po osiagnieciu odpowiedniej wiedzy i dojrza-
Yodci. Ogromna wage przywiazuje sic do osobistej refleks;ji.

6. Doskonalenie dokonuje sie przez osobiste do$wiadcze-
nia, nie przez sakramenty.

7. Aktywnos$¢ cztonkdéw sekty dotyczy gidéwnie kultywowa-
nego stylu zycia. Nacisk ktadzie si¢ na etyczna i moralna
doskonatos$¢ osdb, nie ich liczbe.

8. Religijno$¢ sekty mozna nazwaé intensywna i mozna ja
przeciwstawié¢ ekstensywnej religijno$ci Kosciota powszech-
nego (wedtug terminologii Webera - Ko$ciota ludowego).

9. Sekta nie usituje wywiera¢ wptywu na panstwo.

10. W sekcie nie istnieje wyspecjalizowana warstwa du-
chownych, charyzme posiada kazdy cztonek sekty.

11. Praktykowana w sekcie ascez¢ mozna nazwaé niehe-
roiczna, poniewaz praktykuje si¢ ja jako ucieczke od Swia-
ta w imi¢ postulatu mitosci tudziez jako rezygnacje z wyra-
finowanych uciech.
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Niektore z tych cech zdaja sie pasowaé do badanych przeze
mnie ugrupowan do$¢ dobrze - przytoczona definicja kita-
dzie bowiem nacisk na nowy typ wigzi tworzacej sic
we wspolnocie wyznawcdw, okresla religijno$é¢ cztonkow jako
$wiadoma i intensywna, wskazuje na pragnienie pozytyw-
nych przemian i zwiazany z tym wybdr odpowiedniego stylu
zycia. Jednakze adekwatno$¢ innych budzi watpliwos$ci.
Ugrupowania, o ktérych pisze, nie sa z zasady niewielkie ani
zamkniete, za$ obowiazujace w nich reguty uczestnictwa
W zyciu organizacyjnym nie zawsze mozna okresli¢ jako
sztywne; nie wszystkie tez grupy maja charakter ascetyczny
i unikaja wptywu na $wiecka sfer¢ rzeczywisto$ci. Wszystkie
nastawione sa réwniez na - bardziej lub mniej intensywna, -
dziatalno$¢ prozelityczna. Korzystaja nie tylko z doktryn chrze-
$cijanskich i Biblii, lecz réwniez z innych $§wigtych ksiag i trady-
cji. Mozna wprawdzie wyrézni¢ pewne sfery rzeczywistosci,
wobec ktorych zajmuja postawe kontestujaca - niekiedy bywa
to religia katolicka lub kultura masowa - nie réwna si¢ to
jednak negacji ziemskiego porzadku.

Innym proponowanym przez socjologéow religii terminem
jest denominacja. Pojecie to rozumiane bywa rdznie:
okredla si¢ nim grupe o diugiej tradycji, rézniaca sie od
religii dominujacej w drugorzednych szczegdtach, lub wyz-
sza, sformalizowana postaé sekty (etap posredni miedzy
sekta a koSciotem, taczacy cechy jednej i drugiej formacji).
Za charakterystyczne wyrdzniki denominacji uwaza si¢ za-
nik skrajnego, wlasciwego sekcie rygoryzmu, zycie w zgo-
dzie ze $wiatem $wieckim i nastawienie na ziemskie, nie za$
pozaziemskie nagrody. Denominacja opisywataby wigc lepiej
badane przez mnie zjawiska, jednak termin ten bywa od-
miennie rozumiany przez réznych badaczy. Niektérzy twier-
dza, ze do denominacji nie mozna wstapic¢, a trzeba si¢ w niej
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urodzié; ja za§ badam ruchy ztozone wytacznie z konwertytow
i ewentualnie z ich - zazwyczaj jeszcze niedorostych — dzieci.
Ponadto okreslenie denominacja w literaturze przedmiotu,
zwlaszcza polskiej, wystepuje stosunkowo rzadko".
Pojeciem, ktére budzi znacznie mniej watpliwosci, jest kult
(ruch kultowy; niekiedy wyrdznia si¢ tez luzno powiazane
audytoria kultowe i kulty ustugowe'*), okreélanyjako grupa
bardziej od sekty amorficzna, tolerujaca w wiekszym stop-
niu indywidualizacj¢ zycia religijnego swych cztonkéw (do-
puszczajaca niekiedy doktrynalne przebdstwienie czlowie-
ka), siggajaca do réznych tradycji religijnych, niemajaca wigc
charakteru schizmatycznego. Definicja ta, choé bardzo ogdl-
na, niezupetnie przystaje do wszystkich opisywanych tu ugru-
powan. Swiadkowie Jehowy, na przyktad, niewatpliwie nie
sa organizacja amorficzna i maja bardzo niewielka toleran-
cj¢ dla zachowan i przekonan indywidualistycznych.
Pozostaje wigc najbardziej pasujacy - i zapewne w zwiazku
z tym najcze$ciej w literaturze przedmiotu spotykany - termin
nowe ruchy religijne. Zaletajestjego pojemnosé, zas
wada to, iz niezbyt klarownie wskazuje na swoj przedmiot, wy-
tyczajac zaledwie pewien — dos¢é szeroki - obszar rzeczywisto-
$ci. Oto jedna z typowych definicji nowych ruchéw religijnych
autorstwa Eileen Barker, ich znanej badaczki: ,, Terminu nowy
ruch religijny uzywa sie dla okreslenia wewnetrznie zrdzni-
cowanego zespotu organizacji, z ktérych wiekszo$é pojawita
si¢ w dzisiejszej postaci w drugiej potowie naszego wieku
i ktore oferuja zwykle pewien rodzaj odpowiedzi na funda-
mentalne pytania natury religijnej, duchowejifilozoficznej"".
Dla porzadku dodam, iz do nowych ruchéw religijnych za-
licza si¢ réwniez formacje powstate w XIX stuleciu (w przy-
padku tej pracy sa to bahaici i Swiadkowie Jehowy). Istnie-
ja oczywiscie proby precyzowania terminu; moéwi sie na
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przyktad o nowych ruchach religijnychjako o religiach mto-
dziezowych'’. Musze jednak stwierdzi¢, ze moje badania nie
potwierdzity tej reguty - wiek uczestnikéw jest zréznicowa-
ny, ajego $redniajest rézna w réznych ruchach.

Innego rodzaju dziatalno$¢ definicyjna opiera si¢ na tworze-
niu typologii; jako przyktadem postuze sig tu typologia Vittaria
Lenternariego'’. Zaktada on, iz nowe ruchy religijne maja cha-
rakter synkretyczny ijako takie sa reakcja na kontakt miedzy-
kulturowy. Dlatego tez wyrdznia spoteczno-religijne ruchy po-
wstate w epoce kolonialnej lub postkolonialnej (takze ruchy
biedoty), synkretyczne kulty charyzmatyczne orientalno-chrze-
$cijanskie, ruchy religijne w kulturze ludowej spoteczenstw prze-
mystowo rozwinigtych, kulty archaiczne i kulty parareligijne.
I chociaz kazda klasyfikacja moze by¢é wzbogacajaca poznaw-
czo, to pamietad trzeba, iz ,,zréznicowana i zmienna struktura
nowych ruchow religijnych sprawia, ze proponowane typolo-
gie sa zbyt ogdlne i nie wnosza zadnej propozycji interpreta-
cyjnej""®. Tak jest na przyktad z podziatem na grupy orien-
talne i okcydentalne czy tez afirmujace i odrzucajace $wiat.
Podziatéw mogtoby by¢ dowolnie duzo.

Zdarza sie, iz nowe ruchy religijne wlaczane sa do jeszcze
szerszych struktur-nowych ruchdéw spotecznych.
Czyni tak na przyktad Pawet Zatgcki, przeciwstawiajac nowe
ruchy spoteczne, charakteryzujace si¢ wedle niego posiada-
niem uniwersalnej zasady mys$lenia i dziatania przy sta-
bym zainteresowaniu zmianami szerszej rzeczywistosci spo-
tecznej - ruchom tradycyjnym, nastawionym na konkretne
cele ekonomiczne, polityczne, narodowosciowe. Trzeba jed-
nak powiedzie¢, ze bywaja ruchy nastawione na udziat w zmie-
nianiu rzeczywisto$ci przez catkiem konkretne spoteczne dzia-
tania (najlepszym przyktademjest tu Ruch Zjednoczeniowy).
Warto dodaé¢, ze Pawel Zatgcki do nowych ruchéw religij-
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nych zalicza réwniez ruchy intensywnej religijno$ci dziata-
jace w tonie Ko$ciota katolickiego, na przyktad analizowany
przez niego dogtebniej Ruch S'wiat%o—Z'ycie”. Ciekawe, iz prak-
tyki tego ruchu sa w istocie bardzo podobne do praktyk grup
wyznaniowych o innych kulturowych korzeniach; mam tu
na mys$li typy spotkan i wewnatrzorganizacyjnych hierar-
chii, formy ewangelizacji i uczestnictwa w zyciu spotecznym,
nastawienie na przemiane rzeczywistosci poprzez przemia-
ne indywiduodw.

Podobne zjawisko dostrzegaja Gustavo Guizzardi i Enzo
Pace™, stwierdzajac, iz w Koéciele katolickim powstaja, ,,nowe
formy ugrupowan religijnych na bazie mistycznej, nasladu-
jace model sekty", cechujace si¢ dobrowolnym charakterem
przynaleznosci, asceza, utopijna perspektywa dziatania i sku-
pieniem na zyciu codziennym, nie za$ krytyka instytucji.
Wchtoniecie grup alternatywnej religijnosci lezy w interesie
Koéciota, zgodne jest tez z jego wiclowiekowa tradycja. Jak
zauwaza Maria Libiszowska-Zo6ttkowska’', ruchy neoreligij-
ne odgrywaja wazna role¢ wypelnienia pustki spotecznej
w sytuacji braku organizacji §redniego zasiegu, sytuuja-
cych si¢ w strukturze spotecznej migdzy rodzina a pan-
stwem.

Nie bede wiec prédbowata stworzyé wlasnych typologii, a po-
staram si¢ jedynie scharakteryzowaé - w sposéb z konieczno-
$ci ogdlny — badane przeze mnie ruchy. Sa to wiec organizacje
o charakterze globalnym, powstate w XIX lub XX wieku, kul-
turowo synkretyczne, odwotujace si¢ do réznych tradycji reli-
gijnych badz pozareligijnych (kwestia ta jest dyskusyjna
w przypadku swiadkéw Jehowy), korzystajace z szeroko ro-
zumianych mediéw kultury, nastawione mniej lub bardziej
prozelitycznie, akceptujace $Swiat kultury lub wybierajace nie-
radykalne formy spotecznego protestu. Doda¢ tylko trzeba, iz
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podanego tu opisu nie nalezy odnosi¢ do wszystkich nowych
ruchow religijnych. Nieadekwatny jest on na przyktad do grup
neopoganskich, ktére czgsto — choé oczywiscie nie zawsze —
maja charakter kultow lokalnych.

Nowe ruchy religijne
w rzeczywistosci kultury konsumpcyjnej

Jako ze sekty, herezje i rozmaitego rodzaju ruchy utopijne
sa zjawiskami obecnymi w historii kultury (takze polskiej)
od wiekdw, badacz religijno$ci wspotczesnej stoi wobec trud-
nego zadania: musi bowiem wykazaé, co w tak zwanych ,,no-
wych ruchach religijnych" jest faktycznie nowe. A nowa jest
niewatpliwie skala zjawiska - liczba obecnie dziatajacych
w Polsce ruchéw oraz ich globalny charakter. Sa to zazwy-
czaj ruchy ,,importowane", w zaden sposéb niezwiazane z polska,
kultura i niewpisujace si¢ w polskie tradycje religijne, chyba
ze za tradycj¢ ,heretycka" uznaé wtasnie owa obco$¢ i brak
ciagtodci; niekiedy mowi si¢ takze o tradycji rzeczpospolitej
wielowyznaniowej i powrocie do religijnego pluralizmu -jest
to jednak przeciez pluralizm innego rodzaju. Nowy jest tak-
ze kontekst kulturowy wspotczesnosci i sytuacja religii we
wspotczesnym Swiecie.

Swiadczy o tym choéby stanowisko samego Kosciota kato-
lickiego, ktéry kwestia nowych ruchéw religijnych nie zaj-
mowat si¢ do roku 1985; problem przedstawiono dopiero na
Synodzie Nadzwyczajnym, wtasnie w roku 1985, za$ rok
pdzniej ukazat si¢ dokument Stolicy Apostolskiej zatytuto-
wany Sekty albo nowe ruchy religiine. Wyzwanie duszpa-
sterskie. Ko$cidét postuluje w nim postawe ekumeniczna, za-
leca powstrzymywanie si¢ od wartosciowania, nawotuje do
dialogu w duchu tolerancji.
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Ciekawym przyktadem recepcji tego dokumentu sa mate-
riaty z sesji misyjno-pastoralnej, ktora odbyta si¢ w listopa-
dzie 1993 roku w Pienigznie. Otéz wydaje sig, ze wzgledna
akceptacj¢ zyskuja w oczach duchownych te ruchy, ktére
sktonne sa wspdipracowaé z Kosciotem i nie decyduja si¢ na
catkowite z nim zerwanie (to interpretowane jest jako btad
bedacy zrédtem zta”). Ruchy niechetne wspdipracy (§wiad-
kowie Jehowy) lub znacznie si¢ doktrynalnie od Kosciota réz-
niace (Ruch Zjednoczeniowy) sa krytykowane zdecydowanie
i surowo. Oto co na przyktad ma do powiedzenia o Ruchu
Zjednoczeniowym ksiadz Zygmunt Pawtowicz: ,,Ruch Muna
usituje przenie$¢ do Polski swa sekciarska doktryne i dzia-
talno$¢ organizacyjna, szkodliwa zarazem od strony nie tylko
pseudoreligijnej, ale takze spoteczno-wychowawczej. [...] Ruch
Muna w swej doktrynie i organizacji prezentuje zdecydowa-
nie antychrze$cijanska postawe i antyspoteczna dziatalnosé"”.
Do rzadkoéci nie naleza rowniez specyficzne analizy wspot-
czesnego stanu kultury, w ktéorym upatruje si¢ przyczyn po-
pularno$ci nowych zjawisk religijnych. Mdéwi si¢ na przyktad
o charakterystycznym obecnie ,,infantylizmie intelektualnym
i atrofii moralnej", przestrzega si¢ takze, iz uczestnictwo
w nowych ruchach religijnych raczej nie daje nadziei zba-
wienia®™.

Dostrzezona zostaje jednak inna strona zjawiska: nowe
ruchy religijne wykorzystuja stabe punkty katolickiego dusz-
pasterstwa — niekompetencj¢ duchownych, nieckomunikatyw-
noéé jezyka”, nieczytelnoéé symboli religijnych®. Kosciot
musi si¢ wiec zmieni¢, by znéw si¢ staé atrakcyjny dla wier-
nych. Proponuje si¢ na przyktad podjecie préby popularyza-
¢ji wiary i translacji jezyka ko$cielnego na jezyk potoczny,
tworzenie matych wspdlnot ze $wieckimi liderami wspdtpra-
cujacymi z proboszczem. Ko$ciét ma zatem $wiadomosé, iz



20 MARTA ZIMNIAK-HALAJKO

wspolnotowy charakter zycia w nowych ruchach religijnych
w duzym stopniu przyczynia si¢ do ich popularnosci. Reflek-
sje na ten temat snuje ksiadz Wtadystaw Piwowarski w tek-
§cie o wymownym tytule Od , Kosciota Iludu” do , Kosciota
wyboru”. Ko$cidt przysztosci bedzie Kosciotem parafialnym,
wspélnotowym ,,wyspiarskim” Ko$ciotem wyboru”. Koéciot
ma juz $wiadomo$¢ konieczno$ci dostosowania form swojej
dziatalnosci do zachodzacych dzisiaj przemian religijnosci.

Refleksja socjologiczna poswigcona wspdtczesnej sytuacji re-
ligii jest bardzo bogata. Pisze si¢ wigc tu migdzy innymi o de-
konstrukcji legitymizacji przez sekularyzacje (w wymiarze
spotecznym i psychologicznym), pluralizm i subiektywiza-
cje’. Peter Berger zauwaza w dzisiejszej kulturze obecnoéé
zjawiska, ktére okresla mianem ,,imperatywu heretyckiego":
,»W premodernistycznych sytuacjach - twierdzi - istniat swiat
religijnych pewnosci, czasami zaktécany przez heretyczne
dewiacje. W sytuacji modernistycznej, przeciwnie, istnieje
$wiat religijnej niepewnos$ci, czasami zaktdécany przez mniej
lub bardziej pewne konstrukcje religijnej przynaleznosci. [...]
Dla cztowieka modernistycznego herezja staje si¢ zwykle ko-
nieczno$cia. Lub tez modernizacja tworzy nowa sytuacje,
w ktérej wybieranie staje si¢ imperatywem. Aktualnie, zu-
petnie niecoczekiwanie, herezja nie jest skierowana przeciw
jasnemu zapleczu autorytatywnej tradycji. Zaplecze to stato
sie niejasne albo w ogdle znikneto"”.

Cztowiek ma przeto wspdtczesnie nie tylko koniecznosé, lecz
i $wiadomo$¢ arbitralnos$ci wyboru; czesto wskazuje si¢ wigc
na powodowana tym krucho$¢ przynalezno$ci religijnej, a tak-
ze jej czeste zmiany. ,,Sytuacja pluralistyczna jest przede
wszystkim sytuacja rynkowa- instytucje religijne sta-
ja si¢ agencjami rynkowymi, a tradycje religijne - artykuta-
mi konsumpcyjnymi. [..] Nacisk, aby osiagna¢ wyniki
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w sytuacji wspotzawodnictwa powoduje racjonalizacje struk-
tur spoteczno-religijnych. [...] Szerzenie si¢ struktur biuro-
kratycznych za posrednictwem instytucji religijnych rodzi
takie oto konsekwencje, ze struktury te - niezaleznie od ich
odmiennych tradycji teologicznych — socjologicznie coraz bar-

dziej do siebie sie upodabniaja"*

. Tak wiec skutkiem sytuacji
pluralistycznej jest uniwersalizacja tresci i metod dziatania
religii - upodabnia je poetyka reklamy, dzigki ktérej probuja
zaistnie¢. ,,Skutki sytuacji pluralistycznej nie ograniczaja si¢ do
spoteczno-strukturalnych aspektow religii. Siegaja one takze
tredci religijnych, to znaczy wytworow religijnych agencji ryn-
kowych". Te musza bra¢ pod uwagg ,,dynamike preferencji zgta-

szanych przez konsumenta™'

, za$ tym, czego dzisiaj oczekuja
ludzie od religii, jest recepta na szcze$cie. ,,Odkad spotecz-
nie znaczaca odpowiednio$¢ religii dotyczy przede
wszystkim sfery prywatnej, preferencje konsumentéw od-
zwierciedlaja potrzeby tejze sfery. Oznacza to, iz religie
o wiele tatwiej sprzedad, jezeli ukaze si¢ jajako odpowied-
nia dla zycia prywatnego, anizeli wéwczas, gdy reklamuje
sie ja jako umozliwiajaca okre$§lone zastosowania w duzych
instytucjach publicznych"”. Réwniez tendencje ekumenicz-
ne widzi Berger z perspektywy rynkowej: ,,Jednym z oczywi-
stych sposobéw zmniejszenia ryzyka jest siegniecie po rdz-
nego rodzaju porozumienia z konkurentem - aby ustalié
ceny — to znaczy racjonalizowaé¢ wspdtzawodnictwo droga
kartelizacji"”.

Poniewaz pluralizacja powoduje kryzys wiarygodno$ci, w spo-
séb nieuchronny zwiazana jest z sekularyzacja (definiowa-
na przez Bergera jako proces uniezalezniania si¢ réznych
sektoréw kultury od dominacji religijnych instytucji i sym-
boli**). Oznacza to, iz odpowiedzi na fundamentalne pytania
poszukiwaé¢ mozna nie tylko w religii. Jak zauwaza Alvin
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Toffler, dzi$ ,,najbardziej poszukiwanym supertowarem
staje si¢ zasada pozwalajaca na uporzadkowanie wtasnego
zycia. Zdobywamy ja poprzez przyjecie okreélonego stylu"”,
niekoniecznie poprzez sacrum.

Wickszosé¢ badaczy religijnosci zgodnych jest co do tego, iz
sacrum nie znika z kultury, a jedynie zmienia swoj charak-
ter i sposoby uobecniania si¢. Daniel Bell w artykule o zna-
miennym tytule Powrdt sacrum wymienia pie¢ sposobow
reakcji na problemy tradycyjnie rozwiazywane przez religig:
racjonalizm, estetyzm (poezja), egzystencjalizm, religie swiec-
kie i religie polityczne (mesjanizm). Przyszto$¢ religii widzi
w $swiadomym powrocie do tradycji, do wzorow myslenia
mityczno-mistycznych, przewiduje powstanie religii ,,mora-

n36

lizujacych"”. Réwniez Daniele Hervieu-Leger" zauwaza po-
wrét sacrum przedefiniowanego przez modernizm; sacrum
dostrzega w poszukiwaniu bezposredniego kontaktu z trans-
cendencja (niekoniecznie poprzez religig), przenikaniu sig
dziedzin religijnych i niereligijnych w sztuce, polityce, eko-
nomii. Hervieu-Leger mowi o rozproszeniu sacrum Spowo-
dowanym fragmentaryzacja pamigci; przerwaniu ciagtosci
pamigci religijnej. Z jednej strony mozemy bowiem obserwo-
waé powstawanie wyspecjalizowanych $rodowisk pamigci,
z drugiej za$ zjawisko rozszerzenia i homogenizacji pamigci,
ktéra w ten sposéb staje sie pamiecia ponadkulturowa™.
Z pamigci religijnej czerpie sig dzi§ wybidrczo, tworzac kom-
pozycje brykolazowe i taczy si¢ we wspdlnoty braterstwa
z wyboru, na przyktad odwotujac si¢ do wyimaginowanego
wspdlnego przodka®. , Byé religijnym w nowoczesnoéci ozna-
cza nie tyle mie¢ $wiadomo$¢ przynaleznos$ci do tradycji, co

chcie¢ do niej przynalezeé¢"*’. Thomas Luckmann z kolei spo-
strzega, iz prywatyzacja religii oznacza ,,utrate widzialnos$ci",

przemieszczenie religii z instytucji pierwotnych na wtérne;
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konsekwencja tego jej jest subiektywizacja, indywidualizacja
i urynkowienie*'. Jean Maisonneuve méwi za$ o ,,dzikim sa-
crum" - ukrytych mitologiach, spontanicznych ruchach syn-
kretycznych, deifikacji techniki®’.

Efektem takiego pojmowania sacrum sa bardzo szerokie
definicje religii i religijno$ci. Peter Berger pisze wiec, ze ,,reli-
gie mozna roboczo zdefiniowaé jako nastawienie cztowieka po-
legajace na wyobrazeniu sobie kosmosu (Yacznie z tym, co nad-
przyrodzone) jako éwietego porzadku"®; religia jest w jego
ujeciu systemem nadbudowanym nad innymi systemami, le-
gitymizujacym spoteczny $wiat, zapobiegajacym anomii*’.
Luckmann proponuje natomiast, by okresli¢ $wiatopoglad
jako elementarna spoteczna forme religii, za$ tozsamos$¢ jako
uniwersalng forme religijnoéci indywidualnej”. Podobnie na
owe kwestie zapatruje sie tez Whodzimierz Pawluczuk®.

Na tym - pobieznie tu zarysowanym - tle rozpatrywaé na-
lezy specyfike nowych ruchdéw religijnych. Nowa spoteczna
sytuacja religii wptywa przeciez nie tylko na ich liczebnos$¢,
lecz réwniez na zasieg i formy dziatania, charakter doktry-
ny, motywacje uczestnictwa i charakter samego przezycia
religijnego. Stad tez w ksiazce tej uwage koncentruje na
metodach budowania $wiatopogladu utopijnego, stosowa-
nych w nowych ruchach religijnych, i sposobach przeja-
wiania sie owych $wiatopogladéw w praktykowanych stylach
zycia. Ukazuj¢ utopijne strategie ,,spotecznego tworzenia rze-
czywisto$ci" na poziomie konstrukcji osobowos$ci (rozdziat I),
modelu mito$ci i rodziny (rozdziat 1I) oraz spotecznych insty-
tucji i legitymizacji kulturowych (rozdziat 11I). Badania pre-
zentowanych organizacji prowadzitam metoda uczestnicza-
ca, nieoceniona przy tego typu ujeciu zagadnienia — pozwala
ona bowiem weryfikowaé funkcjonowanie teorii i przekonan
w zyciu codziennym wyznawcow.
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Obecne kierunki badan NRR

Prac poswieconych tematyce nowych ruchéw religijnych
jest stosunkowo duzo. Ich autorzy zajmuja si¢ zazwyczaj
analiza zachowan uczestnikdw grup kultowych - prowa-
dza badania psychologiczne”, szukaja przyczyn akcesu do
organizacji (tu przewazaja ujecia deprywacyjne i kontesta-
cyjne®), przygladaja sic mechanizmom konwersji*’, specy-
fice wewnatrzgrupowej wigzi”, przebiegowi procesu in-
stytucjonalizacji’'.

Prace te sa niewatpliwie ciekawe i potrzebne, samajednak
zamierzam zaproponowac tu odmienna perspektywe ogladu
interesujacej mnie rzeczywistosci religijnej. Zadanie, ktére
sobie postawitam, da si¢ sformutowac prosto, niejestjednak
zbyt tatwe do wykonania. Chciatabym mianowicie opisa¢,
w co wierza i jak zyja cztonkowie neoreligijnych wspdlnot,
nie rozdzielajac analizy doktryny od analizy praktyk, taczac
nieredukcjonistyczne podejscie substancjalne z ujeciem funk-
cjonalnym. Swdj przedmiot poznania okreslitam jako dys-
kurs nowych ruchdéw religijnych (rozumienie
tego pojecia przedstawiam w podrozdziale metodologicznym).
Rozréznienie przedmiotu badania i przedmiotu poznania
przyjmuje za Jézefem Niznikiem. Przedmiot badania
definiuje on jako okreslony fragment rzeczywisto$ci zycia
codziennego, wybierany w wyniku selekcji, przedmiot
poznania za$ jako ,jeden z mozliwych aspektow owego
fragmentu, wyodrebniony w rezultacie réznorodnych, skom-
plikowanych, w znacznej czesci nieSwiadomych determi-
nant"’’. Nalezy réwniez pamigtaé, iz ,, przedmiot poznania
jest w znacznym stopniu tworzony dopiero w procesie po-
znania, a co za tym idzie metoda badawcza ma zasadniczy
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wplyw na jego ksztatt"". Dlatego tez precyzyjniejsze okre-
$lenie przedmiotu poznania znajdzie Czytelnik w metodolo-
gicznej czesci pracy.

W doborze badanych ugrupowan kierowatam si¢ kryterium
réznorodnosci. Pragnetam pokazaé ruchy o rozmaitej prowe-
niencji kulturowej (amerykanskiej, arabskiej, indyjskiej, fran-
cuskiej, koreanskiej), by nastepnie pokusi¢ si¢ o poszukanie
pewnych wspdlnych dla nich wszystkich strategii uczestnic-
twa w kulturze; nie oznacza to jednak, iz staram si¢ reduko-

wacé w opisie to, co dzieli te ruchy.



Przedmiot badania
Swiadkowie Jehowy

Wyznanie powstato w roku 1870 w USA. Zatozycielem jego
byt Charles Taze Russel, ktory, nie mogac pogodzi¢ si¢ z po-
wszechnie uznawanymi naukami Kosciotdw, zaczat wraz
z niewielka grupa osob regularnie studiowaé Biblig. Studio-
wanie Biblii (potaczone z odrzuceniem tradycji religijnych) do
dzi§ stanowi podstawowy obowiazek religijny Swiadkow Je-
howy. Niedopuszczalna jest jednak dowolno$¢ interpretacyj-
na: Biblie objasnia ,,mata trzédka" (obecnie zyjacy ,,ostatek”
ze 144 tysiecy specjalnie zastuzonych, ktérzy wejda w sktad
rzadu niebieskiego Jezusa Chrystusa) na uzytek ,,owiec dru-
gich" - wszystkich innych $wiadkéw Jehowy, majacych cie-
szy¢ sie¢ zyciem wiecznym w raju na Ziemi. Ze skomplikowa-
nych obliczen biblijnych wynika bowiem, iz zyjemy w ,,dniach
ostatnich” - paruzja dokonata si¢ w 1914 roku, a straszliwo-
$ci dziejace si¢ obecnie na Swiecie potwierdzaja trwajaca
apokalipse i zwiastuja rychte rozegranie si¢ bitwy Armage-
don, w ktérej Bég usunie obecny system rzeczy. Znaczy to
mniej wigcej tyle, ze zgtadzeni zostana wszyscy, ktdrzy nie
sa Swiadkami Jehowy, zmartwychwstana zas$ ci, ktorzy beda
gotowi uznaé zwierzchnictwo Boga Jehowy.

Kto zdecyduje si¢ zosta¢ swiadkiem Jehowy, musi gtosi¢ wyzej
wymienione prawdy od drzwi do drzwi (dziatalno$¢ prozeli-
tyczna to niezbedny warunek bycia wyznawca), przestrzegacé
,wysokich miernikéw moralnych", trzymac sie ,,z dala od $wia-



PRZEDMIOT BADANIA 27

ta", czyli tych, ktdrzy nie sa Swiadkami Jehowy, i od ich trybu
zycia oraz ,,powstrzymywaé si¢ od krwi" (spozywanej doust-
nie lub w formie transfuzji) i aktywnie uczestniczy¢ w reli-
gijnym zyciu swego zboru™.

Wedtug wtasnych danych z 1992 roku $wiadkowie Jehowy
dziatali wéwczas w 229 krajach, a ogdlna liczba ,,gtosicieli
Krélestwa" wynosita blisko 4,5 miliona (6,4 miliona w roku
2003)”. Gtéwna siedziba wyznania mieéci sie w Nowym Jor-
ku. W Polsce jest okoto 130 tysiecy $wiadkow Jehowy. Sta-
nowia wiec oni trzecia co do liczebnosci religiec w kraju - po
katolicyzmie i prawostawiu.

Religia raelianska

Raelianie nazywaja swoja religic naukowa i ateistyczna,
opiera si¢ ona bowiem na racjonalizacji i demistyfikacji prze-
kazu biblijnego. Naukowej eksplikacji prawd biblijnych podjat
sie francuski dziennikarz sportowy, Claude Vorilhon - pro-
rok i zatozyciel wyznania. Przezyciem zatozycielskim stato
si¢ dla Vorilhona spotkanie z przybyszami z kosmosu w dniu
13 grudnia 1973 roku. Kosmici, Elohim, co tfumaczone jest
jako ,.ci, co przybyli z nieba", objawili dziennikarzowi, ze sa
stworzycielami ludzko$ci, ktora powstata w wyniku nauko-
wego eksperymentu w laboratorium. Wygnanie z raju, czyli
ziemskiej rezydencji stwoércow, nastapito skutkiem obaw, iz
ludzie - majac dostgp do wiedzy naukowej - mogliby okazad
si¢ niebezpieczni dla Elohim; podobna genez¢ miat zreszta
opisany w Biblii potop. Kody genetyczne ludzi i innych stwo-
rzen zostaly jednak zabezpieczone w statku kosmicznym
przez grupki zyczliwych ludziom kosmitdw, czyli biblijnego
,weza", skfonnego da¢ ludziom prawo do poznania. Podobny
typ wyjasnien stosowany jest takze do innych wydarzen bi-
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blijnych. Szcze$liwy rozwdj ludzkosci jest obecnie mozliwy
dzigki temu, iz na planecie Elohim zwycig¢zyta opcja przy-
chylna ludziom, reprezentowana przez przewodniczacego
rady nieSmiertelnych - Jahwe (warto dodaé, ze opozycji prze-
wodniczy szatan). Ludzko$¢ zostata pozostawiona samej so-
bie, lecz Elohim bacznie obserwuja jej rozwdj, czekajac na
moment, gdy osiagnie ona taki poziom etyczny i naukowy,
ktéry pozwolitby im na przybycie i przekazanie ludziom swej
ogromnej wiedzy; umozliwi ona naukowa nieSmiertelnos¢
i zycie w ziemskim raju. Moment ten jest juz bliski — nie-
dtugo wszak cztowiek sam zostanie twérca zycia w labora-
torium, jest wiec w stanie pojaé historie kreacji. Dlatego tez
Elohim zlecili Vorilhonowi, ktéry po spotkaniu z nimi przy-
brat imi¢ Rael (,,$wiatto Elohim"), przygotowywanie $wiata
na ten wielki moment i zbieranie funduszy na ambasade dla
Elohim, ktéra ma powstaé na terytorium Jerozolimy™.
Jakkolwiek raelianie proponuja do$é¢ szczegdtowy projekt
spotecznych reform, obowiazki religijne wyznawcy sa do$é
proste i niektopotliwe — ma czerpac¢ z zycia jak najwigcej przy-
jemnosci i kochaé innych na zasadzie tolerancji oraz szacun-
ku dla innosci. Stad tez gtéwnym rytuatem jest tu medytacja
zmystowa - praktyka czerpania radosci z doznan cielesnych.
Raelian jest na $wiecie okoto 60 tysiecy; dziataja w wielu
krajach (Zzrédta raelianskie podaja przyblizona liczbe dzie-
wigédziesigciu), najdynamiczniej we Francji, Japonii i Ka-
nadzie. Gtéwna siedziba ruchu znajduje sic w Genewie, pro-
rok za$ przebywa obecnie w Kanadzie. W Polsce raelianizm
ma kilkudziesigciu sympatykow, zdeklarowanych cztonkéw
jest niewielu, pod wnioskiem o rejestracje podpisato si¢ je-
dynie pietnascie os6b. Mimo swej matej liczebnos$ci polski
ruch raelianski jest jednak zjawiskiem do$¢ dobrze zna-
nym, gtéwnie dzigki zainteresowaniu mediow i staraniom
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cztonkoéw organizacji, by w owych mediach mozliwie najcze-
$ciej sie uobecniaé. Dlatego tez —jak sadze — raelianizm po-
jawit sie w $wiadomosci spotecznej, czego prawdopodobnie
nie mozna powiedzie¢ na przyktad o Swiatowym Uniwersy-
tecie Duchowym Brahma Kumaris, cho¢ ruch ten ma znacz-
nie wigksza liczbg¢ cztonkdéw i sympatykow.

Ruch Zjednoczeniowy

Ruch Zjednoczeniowy zostat zatozony przez Koreanczyka
Sun Myung Moona w roku 1954. Pierwotnie nazwa ruchu
brzmiata ,,Ruch pod Wezwaniem Ducha Swictego dla Zjed-
noczenia Chrzescijanstwa Swiatowego", uzywano tez skro-
conej nazwy ,,Ko$ciét Zjednoczeniowy". W roku 1996 Moon
zmienit nazwg swego wyznania na ,,Federacja Rodzin na rzecz
Pokoju Swiatowego". Ze wzgledu na rozmaito$é organizacji,
ktorych dziatalno$é zainicjowat prorok (fundacje, stowarzy-
szenia, federacje), wyznawcy sugeruja - w wypadku uzywa-
nia krétszej nazwy — sformutowanie ,,Ruch Zjednoczeniowy"
(termin ,,Ko$ciét" bytby w tym wypadku zawezeniem).

Sun Myung Moon w wieku pietnastu lat otrzymat objawie-
nie, w ktéorym Bodg prosit go o pomoc w dopetnieniu misji
odnowy ludzkosci, ktéra nie do konca powiodta sie¢ Chrystu-
sowi. W teologii Ruchu Zjednoczeniowego grzech pierworod-
ny miat charakter erotyczny. Adam i Ewa mieli ustanowié
doskonata rodzine — cel stworzenia — lecz zakosztowali sek-
su przed osiagnieciem dojrzatosci, co spowodowato ich upa-
dek, uniemozliwito idealna mito$¢, samodoskonalenie i do-
skonate panowanie nad $wiatem. Misja Chrystusa byto wiec
zmazanie grzechu pierworodnego przez ustanowienie ideal-
nej rodziny — wzoru dla innych rodzin. Niestety, nie zostat
uznany za proroka i nie zdazyt si¢ ozeni¢, odkupit wigc ludz-
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ko$¢ w jej wymiarze duchowym, lecz nie fizycznym. Ponie-
waz Bég poprzez cata historig prébowat doprowadzi¢ do od-
nowy ludzko$ci, powotal wiec do jej sfinalizowania nowego
Mesjasza - Sun Myung Moona. Mesjasz ijego zona utworzyli
idealny zwiazek matzenski, stajac si¢ tym samym Prawdzi-
wymi Rodzicami ludzkosci. Dzieto restytucji Moon kontynu-
uje, kojarzac kolejne matzenstwa - odbywa sie to poprzez
zbiorowa ceremonie zaslubin dobranych wczeéniej kandy-
datéw. Slub zgodny z wola Boga i budowanie udanego stadta
to podstawowe obowiazki religijne wyznawcy. Dzigki ideal-
nym rodzinom Moon jest w stanie odkupi¢ §wiat i doprowa-
dzi¢ do powstania Krélestwa Bozego na Ziemi i w $wiecie
duchowym”.

Wedtug obliczenn wyznawcdw ruch dziata w okoto 190 krajach
i ma pare milionéw cztonkéw. Choé liczbe pobtogostawionych
przez Moona par podaje si¢ znacznie wyzsza - Kilkaset milio-
néw - samo btogostawienstwo, udzielane w rozmaitych formach,
nie oznacza jednak bycia aktywnym cztonkiem ruchu. Za $wia-
towe centrum ruchu uzna¢ mozna Koreg Potudniowa. W Pol-
sce Ruch Zjednoczeniowy ma kilkuset wyznawcow (w tym dosé
duzo pobtogostawionych) i dziata gtéwnie poprzez dwie swoje
organizacje: Akademickie Stowarzyszenie Urzeczywistniania
Wartosci Uniwersalnych (CARP) oraz Federacjg Kobiet na rzecz
Pokoju Swiatowego.

Wiara Baha'i

Powstaty w Persji bahaizm uznat si¢ za kontynuacje¢ dzia-
tajacej na tych terenach sekty babitdw. Ich przywddca, Bab,
oglosit swa misje w 1844 roku i zapowiedziat przyjécie wigk-
szego od siebie proroka. Wtasciwy zatozyciel wiary Baha'i,
Baha'u'llah, byt zwolennikiem babizmu, a swoja misje kon-
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tynuowania dzieta Baba objawil w 1863 roku. Za $wiete uzna-
je si¢ dzieta pozostawione przez Baba i Baha'u'llaha, a takze
przezjego syna i nastepce, 'Abdu’'l-Bahe. Sukcesor po 'Abdu'l-
-Basze -jego wnuk, Shoghi Effendi - zostat ustanowiony Straz-
nikiem Wiary i uwazany byt za nieomylnego interpretatora
mysli swych poprzednikéw. Od roku 1963 bahaitom przewo-
dzi Powszechny Dom Sprawiedliwoéci z siedziba w Hajfie.

Za gtéwny cel religia Baha'i postawita sobie doprowadzenie
do $wiatowego pokoju i jednosci wszystkich ludzi; zdaniem
wyznawcow jest to niemozliwe bez religijnego przewodnictwa
i kultury opartej na wartosciach religijnych. Bahaici nie po-
przestaja wszakze na krzewieniu religijnej kultury, pisza takze
liczne oredzia do wladcow i politykdw. Zapowiadaja rychte
nastanie tzw. Pokoju Mniejszego: zapanuje on wowczas, gdy
agresor bedzie mial przeciw sobie wszystkie panstwa. Wraz
z nastaniem prawdziwej jednosci powstanie tez nowa, wyz-
sza cywilizacja (bahaici ktada tez duzy nacisk na koniecz-
nos$¢ rownouprawnienia kobiet, wprowadzenia powszechnej
edukacji i zniesienia drastycznych rdéznic majatkowych).
Zasady, na ktérych bedzie oparta owa cywilizacja, bahaici
wcielaja w zycie juz dzi§. Przyktadem moze tu by¢ praktyka
konsultacji przy zbiorowym podejmowaniu decyzji (bahaici
przywiazuja do niej wielka wage).

Wyznawca Baha'i nie ma wielu obowiazkow. Powinien roz-
powszechniaé¢ bahaickie nauki, nie narzucajac ich jednak
nikomu i nikogo nie przekonujac, odmawiaé¢ obowiazkowe
modlitwy, studiowaé pisma prorokoéw i przestrzegaé postu.
Musi takze pracowaé, poniewaz pracg¢ uwaza si¢ za formg
modlitwy, a zycie klasztorne jest zakazane.

Swiatowa spoteczno$é bahaitéw liczy okoto szesciu miliondw,
dziata w wigkszo$ci krajow §wiata. Polska wspdlnota jest mto-
da i niezbyt liczna. Na warszawskie spotkania, w ktorych bra-
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tam udziat, przychodzito od kilku do kilkudziesi¢ciu oséb; ba-
haici dziataja réwniez w innych miastach; liczbg swoich wy-
znawcéw w Polsce szacuja na okoto 400 oséb™.

Swiatowy Uniwersytet Duchowy Brahma Kumaris

Uniwersytet (wéwczas pod nazwa Om Mandali) zostat za-
Yozony w roku 1936 przez indyjskiego jubilera Dade Lekhra-
ja, zwanego p6zniej Brahma Baba. Brahma Babajeszcze za
zycia przekazat kierowanie ruchem komitetowi dziewczat,
uznajac, iz kobiety z racji swej natury maja predyspozycje
do prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej. Obecnie funkcje
dyrektorek Uniwersytetu peinia Hinduski: Dadi Prakaszma-
ni i Dadi Janki. Gtéwny osrodek ruchu miesci sig¢ w Mount
Abu w Indiach, za$§ Miedzynarodowe Biuro Koordynujace
w Londynie. Wyznawcy szacuja, iz Uniwersytet ma 600 ty-
siecy wyznawcow w 87 krajach. W Polsce aktywnie dziata
w ruchu ponad sto osdb, niesystematycznych ,,studentéow”
jest znacznie wigcej.

Doktryna ruchu moéwi o reinkarnacji, prawie karmy i pre-
destynacji: kazdy ma przed soba okreslona liczbg wcielen,
tych samych w kazdym wiecznie powtarzajacym si¢ cyklu.
Cztowiek, choé¢ z naturyjest dusza wieczna i doskonata, ule-
ga degradacji, podobnie jak $wiat, w ktérym zyje. W wieku
najwickszego zepsucia ingeruje Bdg, by przywrécié duszom
oryginalny stan doskonatosci i harmonii i umozliwi¢ im
w miare bezbolesne przejécie w rzeczywistosé¢ ztotego wieku.
Zaznaja tego tylko niektdre dusze, poniewaz cze$¢ z nich
przyjmuje pierwsze wcielenie w wiekach pdzniejszych, gor-
szych. By wkroczy¢ w ztoty wiek - z przerwa na odpoczynek
w domu dusz — trzeba sie oczysci¢ poprzez cierpienie lub
joge (radza joge, czyli joge krélewska); nalezy wigc medyto-
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waé, aby unikna¢ cierpienia. Ta podstawowa praktyka Brah-
ma Kumaris przywraca dusze do jej naturalnego stanu ide-
alnos$ci, daje spokdj, moc i szcze$cie. Wyznawcy Uniwersyte-
tu wierza w potege mysli i koncentruja si¢ na nauczaniu
siebie i innych, jakja osiagnaé”.

Obowiazkiem cztonkéw organizacji jest praktykowanie
okres$lonego dos¢ szczegdtowo stylu zycia. Do wymogdéw, précz
systematycznie uprawianych medytacji, naleza Scisty wege-
tarianizm, celibat, rygorystyczne praktyki higieniczne i do-
stosowanie sie do specjalnego rozktadu dnia.

Instytut Wiedzy o Tozsamosci Misja Czaitanii

Wyznawcy Misji Czaitanii nie przywiazuja wagi do dat i liczb.
Z publikacji wydanych w latach dziewiecédziesiatych (bez dat)
dowiedzieé si¢ mozemy, iz zatozyciel Instytutu, Amerykanin
Chris Butler (znany jako Jagad Guru), jest inicjowanym
uczniem zatozyciela ISCON (Ruchu Hare Kryszna), Sri Bak-
tivedanty Swamiego, i rozpoczal przyjmowanie uczniéw ,kil-
kanadcie lat temu". Spotka¢ si¢ tez mozemy ze stwierdzeniem,
iz Instytut dziata ,,w wielu panstwach $wiata" (w Polsce kon-

takt z ruchem utrzymuje okoto tysiaca oséb)®

. Nazwa Insty-
tutu nawiazuje do misji Pana Czaitanii, inkarnacji Kryszny,
ktéry pojawit sie na Ziemi pieéset lat temu, by nauczy¢ ludzi
praktyki mitosci do Boga poprzez §piewanie Swiqtych Imion
Boskich (tzw. ruch Sankirtan). Cztonkowie Instytutu wie-
rza, iz poprzez owa praktyke, zwana mantrowaniem, czto-
wiek staje si¢ prawdziwym wielbicielem Boga Kryszny i moze
dzieki temu wyzwoli¢ si¢ z kota wcielen, wejs¢ do duchowego
raju i cieszy¢ sie wieczna relacja mitosna z Kryszna oraz inny-
mi duszami. Do medytacji stuza wyznawcom specjalne ko-
rale medytacyjne - powinni wymantrowaé okreslona liczbe
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,okrazen" dziennie. Swa praktyke religijna cztonkowie ru-
chu nazywaja bhakti joga, czyli joga mitosci.

Istota ludzka jest wedle koncepcji Misji Czaitanii dusza,
wigziona w materialnym ciele. Materia stanowi dla wyznaw-
cow Kryszny zrédto wszelkiego zta, a folgowanie material-
nym przyjemnos$ciom i sktonnosciom prowadzi do degrada-
¢ji i wcielania si¢ w nizsze formy bytu, a tym samym do
cierpienia. Nalezy si¢ wyzby¢ przywiazan do tego Swiata,
poniewaz wytacznie mito$¢ Kryszny jest w stanie zaspokoié
dusze i da¢ jej prawdziwe szczgscie.

Wyznawcy powinni nie tylko medytowaé, lecz takze i stu-
cha¢ wyktadéw mistrzéw duchowych — dzwigk ma bowiem
transcendentna moc, powinni czyta¢ §wigte pisma (gtéwnym
jest Bhagawad-gita) i praktykowaé okreslony styl zycia (cato-
dzienny program rytualnego wielbienia Kryszny, $cisty we-
getarianizm, zalecany celibat).



Metodologia badan a przedmiot poznania
Metoda antropologiczna

.,Coz takiego wspaniatego jest w nauce - pyta Paul Feyera-
bend®' - dlaczego cenimy ja wyzej niz inne formy zycia, sto-
sujace inne standardy i w konsekwencji prowadzace do in-
nych rezultatow? Dlaczego wspdtczesna nauke mamy cenié
wyzej niz nauke Arystotelesowska czy ideologie Azande? |...]
Teze o doskonato$ci nauki przyjmujemy bez uzasadnienia.
To samo mozna powiedzie¢ o standardach proponowanych
Przez metodologi¢ programdow badawczych. Standardy te wy-
prowadza si¢ z analizy nowoczesnej nauki. Przekonanie o ich
doskonatosci jest wigc réwniez oparte na z goéry przyjetym
zatozeniu. Nie ma zadnych racji, ktére przemawiatyby za
tym, ze sa to standardy lepsze niz standardy, na ktorych
opieraja sie¢ praktyki magiczne".

Mamy dzi$§ swiadomo$¢, ze nauka jest tylko jedna z kultu-
rowych praktyk ijako taka posiada wzgledna warto$¢. Rodzi
si¢ w nas zwatpienie w prawomocno$¢ naukowych roszczen
do prawdy; dotyczy to zwlaszcza nauk humanistycznych,
w tym takze antropologii. Istnieje wiele racjonalnosci - po-
wiada Marian Kempny®” - a zachodnia jest tylko jedna
z nich. Rézne obrazy $wiata przystaja do rzeczywistosci;
antropologia tworzy po prostu potencjalne wyobrazeniowe
$wiaty (podobnie jak nauki $ciste tworza potencjalne swia-
ty empiryczne). ,,Badacz zaréwno zbiera, jak i wytwarza
wyobrazenia" - w podobnym tonie snuje refleksje Wojciech
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Burszta®. Wspotczesny badacz wie réwniez, ze ,przezro-
czyste etnografie nie istnieja"*.

Zwatpienie, ktére mozna by okresli¢ jako epistemologicz-
ne, ma w praktyce wymiar metodologiczny. Kryterium praw-
dy jest wszak w nauce metoda. Jak stusznie zauwaza
Hans-Georg Gadamer, ,,dla nauki sens ma wytacznie to, co
odpowiada jej wtasnej metodzie dochodzenia do prawdy i ba-
dania prawdy. Metodyczno$¢ zaktada stata mozliwos$¢ pdjscia
droga, ktora sie raz juz szto. [..] Ale tym samym ogranicza
si¢ sita rzeczy zasigg roszczenia do prawdy. Najwigksze, naj-
bardziej ptodne osiagniecia nauk humanistycznych pozosta-
wiaja daleko w tyle ideat sprawdzalnosci"®.

Czestokro¢ zapomina si¢ o tym, co wydaje sie¢ oczywiste — to
wtasnie metoda stanowi sedno kazdej naukowej rozprawy, od
niej bowiem zalezna jest posrednio kazda konstatacja. Warto
bytoby wiec poswigca¢ metodologii wigcej miejsca, niz to sie
zazwyczaj czyni (zamieszczajac na przyktad kilka zdan czy
akapitéw we wstepie do pracy)®. Brak ten dotkliwy jest
zwtaszcza w przypadku przedsiewzieé o charakterze empi-
rycznym; luke te zapelnia jednak bogata obecnie refleksja
metaantropologiczna. Poswieca si¢ jej zazwyczaj osobne opra-
cowania, ktére maja za celu u§wiadomienie czytelnikowi po-
znawczych (metodologicznych) ograniczen antropologii.
Proponowana ,,metoda watpienia" staje si¢tu hermeneu-
tyka (bowiem -jak trafnie okresla to Odo Marquard - ,,Ja-
drem hermeneutyki jest sceptycyzm, aktualna za$§ forma
sceptycyzmu jest hermeneutyka"®’).

Wyrazem sceptycyzmu jest choéby kwestia nominalna: jaka
nauke wtasciwie uprawiamy - etnologi¢, etnografie czy an-
tropologie? W tekstach, na ktdére sie tu powotuje, wystepuja,
wszystkie te trzy nazwy, okre$lajac w zasadzie te sama dzie-
dzine®; wybér jednej z nich zalezy od do$wiadczen badacza
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badz placéwki naukowej, z ktora jest zwiazany. Pojawiaja
si¢ jednak uzasadnienia dodatkowe. Na przyktad Kempny
woli zdecydowanie termin ,,etnografia”, poniewaz antropolo-
gia kojarzy sie mu ze zbyt globalnym projektem®. Mnie wy-
daje sie¢ jednak, ze antropologia zrezygnowata juz ze swych
globalnych ambicji; obecnie terminem tym okre$la si¢ raczej
pewien styl uprawiania nauki, spojrzenia na $wiat. Dlatego
tez w dalszej cze$ci pracy bede uzywata tej nazwy - oczywi-
$cie z wyjatkiem cytatow.

Wspdbtczesnie wiec ,,stawka w antropologicznej grze zamiast

wiedzy czystej zaczeta byé samo-wiedza"”

, a do relatywizmu
kulturowego dotaczyt epistemologiczny’.

,Zyjemy dzi§ pograzeni w metakomentarzach" - konklu-
duje Burszta, zauwazajac, ze wysitek badaczy zmierza obec-
nie nie tyle ku badaniu kultur, ile ku ujawnieniu, w jaki
sposéb badacz dochodzi do wiedzy o tym, co o danej kulturze
twierdzi’”’. Nie gwarantuje to oczywiécie lepszych rezultatéw
poznawczych; sprawia jednak, ze czytelnik inaczej patrzy na
informacje zawarte w teks$cie antropologicznym. Trzeba tez
pamietaé, ze: ,subiektywizm nie jest bardziej odporny na
etnocentryzm niz pozytywizm. [...] Podejécie pozytywistycz-
ne, dla ktérego zaangazowanie i wtasne uwiktanie badacza
nie stanowi problemu, oraz podejscie subiektywistyczne, kto-
re w narracji zapodanej w pierwszej osobie widzi cudowne
rozwiazanie, czesto prowadza do tych samych efektow po-
znawczych"”.

Wieloaspektowo$é kulturowych uwiktan badacza dostrzega
Jozef Niznik: ,,Praktyka badawcza w naukach spotecznych
jest zdeterminowana istniejacym stanem wiedzy, zastosowa-
na aparatura pojeciowa, przestankami wynikajacymi z uswia-
domionych badz nieuswiadomionych celéw praktycznych,
spotecznie uksztattowanym $wiatopogladem badacza i jego
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systemem warto$ci etc. Zmiennos¢ i ztozono$¢é rzeczywistosci
spotecznej pozwalaja takze na réwnoprawne zastosowania
konkurencyjnych przestanek filozoficznych i metodologicz-

n74

nych"”. Burszta stwierdza za$ wprost: ,,W kondycje antropo-
loga jest niejako wpisane pojecie nieoczywistos$ci, bariery
poznawczej i kryzysu reprezentacji (kryzysu koncepcji
przedstawiania)"”.

Podobna metarefleksja towarzyszy tez metodzie
uczestniczacej, od kilkudziesigciu lat niekwestionowa-
nej metodologicznej normie w antropologii, opartej na auto-
rytecie naocznego $wiadka. Zaczyna sie ona od zachety do
metodologicznej metarefleksji: ,,Przez wiele lat antropolodzy
nieformalnie dyskutowali miedzy soba na temat doswiad-
czen w pracy terenowej. Pogtoski o do$wiadczeniach w pra-
cy terenowej danego antropologa stanowily wazna czes$é jego
reputacji. Ale do niedawna o tych sprawach nie pisato si¢
«powaznie». [..] Przeniesienie warunkow tworzenia wie-
dzy antropologicznej z dziedziny plotek - gdzie pozostaja
one wylaczna wtasnoscia stuchaczy - w dziedzine wiedzy
bytoby krokiem we wtasciwym kierunku" - przekonuje Paul
Rabinéw’.

Nastepnym krokiem jest zakwestionowanie autorytetu na-
ocznego Swiadka. Michat Buchowski i Marian Kempny przy-
pominaja, iz w antropologii tworzenie sensOw przebiega
W wyniku intersubiektywnych proceséw, takich jak dialog,

n77

przektad i projekcja"’. James Clifford podkredla natomiast,
ze etnografia jest interpretacja kultur, w ktérej przenikaja
sie rézne formy etnograficznego autorytetu - do$wiadczalna,
interpretacyjna, dialogiczna, polifoniczna. Sytuacje antropo-
loga czy etnografa widzi Clifford jako sytuacje osadzonej
w szerszym kontek$cie rozmowy, ktdrej partnerzy — badacz

i badany - wspdlnie negocjuja wizje rzeczywistosci (bada-



METODOLOGIA BADAN A PRZEDMIOT POZNANIA 39

ny jest wigc wspdtautorem etnograficznego tekstu); kultu-
r¢ rozumie (za Gadamerem i Bachtinem) jako niekonczacy
sie dialog subkultur’®.

Badacz nie jest wigc juz tylko ,,obserwatorem”, jest przede
wszystkim rozmoéwca, ktorego domena jest stuchanie; stu-
chanie petne szacunku dla integralno$ci i podmiotowosci
badanych”. W trakcie badan antropolog nie wchodzi po pro-
stu do cudzego $wiata, zajmuje dogodna poznawczo pozycje
»pomigdzy". ,,Na przecigciu dwoch uktadéw odniesienia -
badanej rzeczywistodci i §wiata badacza — powstaje nowa
jakos$¢" - pisze Anna Kubiak. Autorka sugeruje, iz trzeba
poddac sie obcej rzeczywistosci po to, ,,by znalez¢ co$, co ro-

" Wtaénie owo ,,cof"

dzi si¢ na przecigciu dwéch Swiatow
wydaje sig by¢ wlasciwym przedmiotem antropologicznych
studiow.

Wszystkie przytoczone tu refleksje maja charakter bardziej
filozoficzny niz instruktywny. Istota metody uczestniczacej
wyklucza stosowanie schematéw metodologicznych. Bogatych
opiséw badan prowadzonych ta metoda nie jest duzo, ponie-
waz niewiele 0s6b decyduje si¢ na dtugotrwate i wymagaja-
ce poswigcen uczestnictwo. Najpetniejsza refleksja (z ele-
mentami instrukcji) poparta do§wiadczeniem, ktéra ukazata
si¢ w jezyku polskim, jest ksiazka Anny Wyki Badacz spo-
teczny wobec doswiadczenia®. Postulaty Wyki wydaja sie dosé
$miate: proponuje ona zmiang¢ pojecia naukowosci, integracje
réznych zrédet poznania i pluralizm narzedzi badawczych -
w tym jako narz¢dzie poznania okresla tez samego badacza,
i to zaréwno jego intelekt, jak i emocje, wyobraznig, a takze
ciato (Wyka zachgca do ,,poszukiwan granicznych"); badacz
powinien by¢ otwarty, elastyczny, wolny od przesadzen, nie-
uciekajacy od sprzecznos$ci. Teori¢ nalezy budowaé dopiero
z uogdlnienia empirii, a i to ostroznie, majac Swiadomos$¢, ze
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tworzy sie jedynie ontologie czastkowe; pamiegtaé tez trzeba,
ze rzeczywisto$¢ - zaréwno badanych, jak i badacza - jest
ptynna, procesualna. Propozycje Anny Wyki maja rowniez
wymiar etyczny - etyczna powinna by¢ wedlug niej sama
nauka'’, zaangazowana w reformowanie rzeczywistosci;
etyczne winno by¢ tez postepowanie badacza, ktéry ma prowa-
dzi¢ badania w sposéb jawny, zaktadajac réwnos$¢ (konwersa-
cyjna) kompetencji naukowca i badanych, ustalajac z badany-
mi wyniki swych dociekan.

Wiele z tych postulatéw sprawdza si¢ w pracy terenowej,
wiele jednak wydaje mi si¢ trudnych do zrealizowania, jak
na przyktad negocjacja senséw — przedsigwzigcie bardzo ry-
zykowne i prawdopodobnie skazane na fiasko. Do zagadnie-
nia tego jeszcze powrdce. Obecnie za$ chcialtabym odniesé
refleksje Wyki do wlasnych doswiadczen.

Intuicyjnie zrezygnowatam z apriorycznych zatozen i stu-
diéw teoretycznych, by¢ moze dlatego, ze mojego ,bycia an-
tropologiem" nie zainicjowal badawczy pomyst, a antropolo-
giczny kontakt z obcodcia. Dlatego tez szybko zrozumiatam,
ze zaczynad trzeba zawsze od kontaktu z zyciem; teoria moze
uniewrazliwi¢ na $wiat, zamknaé oczy na co$, czego w niej
nie uwzglednilismy. Teoria budowana jest dopiero na
ostatnim etapie i do tej takze nalezy odnosié¢ sie nieufnie.
Nie jest to bowiem zadna wielka teoria, a mate uogdlnienia,
przyblizanie, wtasciwie - proba zrozumienia. Zycie wymyka
sie schematom i modelom; zreszta niepewnos$¢ rezultatéw, wy-
nikajaca ze sposobu prowadzenia badan, czynitaby kazda teo-
rie watpliwa nadinterpretacja®. , Budowana teoria - stwier-
dza Clifford - nie jest systemem, lecz instrumentem"**.

Po pewnym okresie badan z empirii wylania si¢ zestaw
kluczy interpretacyjnych, przez pryzmat ktérych
patrzy si¢ na rzeczywisto$¢. Klucze te zaréwno otwieraja,
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jak i zamykaja; jak wiadomo, myS$lenie przez analogie nie
zawsze bywa twodrcze, czesto prowadzi na manowce (analo-
gie te by¢ moze istnieja tylko w moim umys$le). Inna jest
perspektywa wiedzy i niewiedzy - w antropologii ta druga
jest cenniejsza, ale pierwsze, tworcze zdziwienie szybko mija.
Pozostaja krytyczne wyobcowanie, unierzeczywistniajaca
towarzysko$¢, wreszcie zobojetnienie. Maja i one swoja war-
to$¢ poznawcza, ale mniejsza. Dlatego - paradoksalnie - choé
badania metoda uczestniczaca trzeba prowadzi¢ dtugo, nie
mozna jednak prowadzi¢ ich zbyt dtugo. Na pytanie ,,jak dtu-
go?" nie ma odpowiedzi. Zalezy to od wielu czynnikéw, spe-
cyfiki badanej rzeczywistodci, miary zmeczenia badacza (kto$
mato wytrzymaty moze ulec mu szybko). Jedno jest pewne -
nasza wiedza o badanej rzeczywistosci nigdy nie bedzie wy-
starczajaca.

Badanie jest wielofazowym, policyklicznym procesem.
Wedtug Wyki wzorcowe badanie wyglada nastepujaco:

1. Dziatanie i doswiadczanie - faza zbierania danych w te-
renie, zawieszenie myslenia teoretycznego.

2. Wycofanie z doswiadczenia, analiza materiatéw bez uzy-
cia dodatkowych zrédet, formutowanie wtasnych intuicji.

3. Integrowanie — taczenie swego doswiadczenia z intelek-
tualna teoria pochodzaca spoza doswiadczenia, wypracowy-
wanie nowych idei.

4. Komunikowanie si¢ i planowanie — formutowanie wnio-
skow w oparciu o negocjacje senséw z podmiotami badania,
ocena catego cyklu badawczego, zakre$§lanie programu dal-
szych badan i powrét do fazy pierwszej®.

W rzeczywistodci proces badawczy jest znacznie bardziej
skomplikowany. Zaréwno badana rzeczywisto$¢, jak i badacz
zmieniaja si¢ i proces ten nie ustanie po zakonczeniu badan,
co moze spowodowaé dezaktualizacj¢ danych lub/i zmiang
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optyki badacza. Co wigcej, badacz przez sama swa obecnos¢,
a czesto i przez dziatanie, wywiera wplyw na badana rze-
czywistos$¢, jak powiada Kirsten Hastrup, ,,wchodzac z nia
w relacje zwrotnoéci"*’. Zmienié sie moze nastawienie bada-
nych, na przyktad z przyjazni w nieche¢ lub odwrotnie; moze
tez stosunek badacza do potencjalnego konwertyty przero-
dzi¢ si¢ w obojetnos¢ wobec przypadku nierokujacego na-
dziei albo z afirmujacego staé sie krytyczny lub odwrotnie.
Niekiedy zmiang perspektywy powoduje nawet sytuacja zy-
ciowa badajacego. Nie da sig tego uniknaé, stosujac dyscypli-
ne¢, mozna jedynie tak manipulowaé¢ forma przedstawienia,
by to ukry¢; trzeba jednak pamigtal, ze pozostaje zawsze ja-
kis wptyw na tresé.

To, co poznajemy w procesie badawczym, zalezy nie tylko
od nas samych, ale tez - a moze przede wszystkim - od na-
szych informatoréw. .Antropologowie nie zapisuja su-
rowego dyskursu — stwierdza Burszta - lecz jedynie tg jego
czesé, ktora moga dla niego uczyni¢ zrozumiata informato-
rzy"”’. A informatorzy, dodaé mozna do tego spostrzezenie
Kirsten Hastrup, ,,zwykli dokonywa¢ ukrytych wyborow,
ojednych rzeczach opowiadajac, inne przemilczajac. Wybory
te sa po czesci odpowiedzia na indagacje etnografa"®. Zwtasz-
cza w nowych ruchach religijnych tendencja do stopniowego,
powolnego wprowadzania adepta w arkana ,,prawdy” i ten-
dencja do prozelitycznej autoreklamy sa wyjatkowo silne.

Jeszcze inne aspekty problemu dostrzega Katarzyna Kaniow-
ska: ,,Niemal zawsze badajacy jest w procesie poznania strona
aktywniejsza. [...] Ta aktywnos$¢ badacza moze jednak pro-
wadzi¢ do prowokowania wypowiedzi nie opisujacych praw-
dziwie. Informator moze przeciez fatszywie odbiera¢ lub oce-
nia¢ fakty, w jakich uczestniczy, moga tez w gre wchodzié¢
nieuchwytne psychologiczne racje - zmeczenie, cheé¢ ubar-
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wienia opowiedci w imi¢ podwyzszenia wtasnej warto$ci, nie-
ufno$¢ lub przemozna cheé pozbycia si¢ natretnego etnologa”.
Zawsze jednak ,,zrozumienie badanego przebiega zgodnie
z regutami, ktorych tworca jest badacz. Obowiazuje zatem
w tym przypadku jedynie obiektywnos$¢ poznajacego. On two-
rzy jej kryteria, on tez rozsadza o prawdziwoséci danych"”.

Badany jest wigc interpretatorem rzeczywistosci kulturo-
wej, antropologia za$ - interpretacja interpretacji. Badacz
tworzy reprezentacje reprezentacji.

Sytuacje komplikuje fakt, ze badacz réwniez i siebie uzywa
jako narzedzia, traktuje jak Zzrédto poznania. Jest to dos¢ oczy-
wiste i nie do uniknigcia, oswojenie tej sytuacji moze mieé
jednak daleko idace konsekwencje. Pisze o nich Hastrup: ,,Roz-
wiazanie, jakie przyjetam w moich pracach, zaktadato dopusz-
czenie do gtosu nierzeczywistosci, co prowadzito antropologa
do uznania siebie samego za swojego informatora. Powstaje
tu pytanie: co si¢ stanie z «nauka», jesli przyjmie si¢ to roz-
wiazanie?"”.

W przypadku badan metoda uczestniczaca trudno nieraz
utrzymaé wtasciwy dystans (nie wiadomo zreszta, jakiego
typu dystans bytby dla badan najbardziej korzystny). Nigdy
nie udaje sie réwniez — niezaleznie od jako$ci nawiazanych
relacji - ogarnaé¢ catodci obserwowanego $wiata. Kontakty
z grupa sa bowiem sita rzeczy przygodne; badacz, ktéry
nie jest cztonkiem grupy, ma zawsze status odwiedzajacego
(jest tak na pewno w przypadku badacza religijno$ci), nie do
wszystkiego jest dopuszczany, nie uczestniczy tez we Wwszyst-
kim z wtasnego, podyktowanego réznymi czynnikami wyboru.
Sytuacja antropologa podobna jest do potozenia wieloletniego
narzeczonego z sasiedniego bloku, ktéremu czeste odwiedzi-
ny nie zapewniaja petnej wiedzy o narzeczonej - nigdy nie
wiadomo, co by si¢ stato, gdyby razem zamieszkali. Ta ,,mozli-
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wos¢ ucieczki" do siebie bywa zreszta zbawienna - zupetnie
inaczej czuje si¢ antropolog podczas dtuzszego pobytu z grupa,
(na przyktad podczas kilkudniowego wyjazdu...).

Fragmentaryczno$¢ i niedoktadnos$é informacji
moga prowadzi¢ do jawnej ktamliwos$ci wyniktej z arbitral-
nego taczenia faktow. Im dogtebniej przeprowadzone bada-
nia, tym mniej kompletna analiza - konkluduje Kempny’'.
Holizm ujgcia pozostaje iluzja badacza.

Trzeba wigc przyznaé racje Cliffordowi: ,,Istnieje, oczywi-
$cie, mit badan terenowych. Faktyczne doswiadczenie, ska-
zane na nieprzewidziane wypadki, rzadko siega ideatu"”.
Niepokdj, ktory bierze si¢ z poczucia braku i niekompletno-
$ci wiedzy, bedzie towarzyszyl antropologowi zawsze, nieza-
leznie od wysitku, ktéry wlozy w badania.

W terenie jest si¢ skazanym na przypadek. Trzeba czeka¢,
az objawi si¢ nam co$, o co nie przyszto nam do gtowy zapy-
ta¢, a o czym badanym nie przyszto do gltowy wspomniec.
Bowiem, jak przypomina Hastrup, ,nie jesteSmy przyzwy-
czajeni do werbalizowania tego, co zwyczajne i oczywiste"”.
A zazwyczaj rzeczy te okazuja sie¢ dla antropologa najcenniej-
sze. Niezwyklo$¢ przeplata si¢ wigc z rutyna — organizacyjna,
antropologiczna - barwnos$¢ relacji niekoniecznie rownoznacz-
na jest z barwnoscia przezy¢; nigdy nie wiadomo, jakie do-
ktadnie sytuacje prowokowaé: moze ta najwazniejsza jeszcze
si¢ nie zdarzyta. Nawet majac ogrom materiatéw, badacz zasta-
nawia si¢, czy ilo$¢ tajest faktycznie wystarczajaca. Catkowi-
ta nieweryfikowalno$¢, charakteryzujaca metode uczestnicza-
ca, nie tylko utatwia, lecz takze utrudnia zadanie.

W swoich wspomnieniach z etnograficznych wypraw Je-
rzy S. Wasilewski snuje rozwazania nad specyfika badan
terenowych, podczas ktérych ,,trzeba pokonaé tak wiele prze-
strzeni dajacej zero informacji, by nagle znalez¢ si¢ wobec
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niepojetego jej nadmiaru"’*. To samo odczucie miatam w sto-
sunku do czasu trwania badan, ktére sa uczestnictwem
W Zywym scenariuszu odgrywanym w czasie naturalnym; te-
sknota za niemozliwa kondensacja bywa przemozna. W no-
wych ruchach religijnych rozlicznych ,,powtérzen” jest dosé
duzo - na tym polega ich metoda wychowawczo-edukacyjna.

Podczas swojej pracy $wiadomie zrezygnowatam tez z uprosz-
czen, jakimi niewatpliwie bylyby kwestionariusze czy na-
grywane wywiady. Chodzito mi bowiem o ujawnienie innych
tresci niz te, ktérych moze dostarczyé wywiad. Sytuacja wy-
wiadu jest wszak sytuacja oficjalna, prowokujaca w dodat-
ku do korzystnych retuszy i autoreklamy. Poniewaz wypo-
wiedz nagrywa si¢, méwiacy uwaza na stowa. Czgstokroé
prowadzacy wywiad jako$ nim kieruje, strukturyzuje go
a priori. Poza tym wywiad dotyczy konkretnej kwestii, ktora
zostaje wyabstrahowana z cato$ci zycia. Chociaz wigc na-
granie ma t¢ zaletg¢, ze mozna je odtworzy¢ i tym samym
stanowi konkretny materiat, bardziej ambitne wydaje si¢ za-
mierzenie dajace mniej wymierny (mniej ,,naukowy") rezul-
tat — rozmowa, ktérej domena jest stuchanie. Nie
mozna przeciez nagra¢ wyznania, spowiedzi, niewymuszo-
nych zartéw, przypadkowych uwag, atmosfery wreszcie. Jest
si¢ wigc skazanym na niedoktadne notatki, nierzadko
robione pdzniej, poniewaz na biezaco nie wypada (najbez-
pieczniej notowaé wtedy, gdy robia to wszyscy - taka sytu-
acja w nowych ruchach religijnych zdarza sig¢ czesto podczas
wszelkiego rodzaju wyktadow) lub si¢ jest do tego zniechegca-
nym: ,,nie notuj, lepiej po prostu postuchaé¢". Nie mozna no-
towacd, kiedy kto$s méwi, co czuje, lub wtedy, gdy badani moga
mie¢ wglad do notatek - mogliby poczu¢ si¢ urazeni, czytajac
nawet neutralny opis swojej osoby. Zdarzato mi si¢ wiec spo-
rzadzaé notatki w toalecie -jedynym miejscu, w ktérym mo-
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gtam by¢ sama podczas dwutygodniowego pobytu w osrod-
ku szkoleniowym Ruchu Zjednoczeniowego. Powstaje wigc
istotna kwestia pamigci. Co bowiem wtasciwie si¢ zapi-
suje - fakty - cokolwiek miatoby znaczy¢ to okreslenie - czy
swoje wrazenia, takie, jakimi si¢ je zapamigtato? Cojest istot-
niejsze (badacz wszak, jako ze jest jednym z narzedzi bada-
nia, powinien rowniez notowa¢ proces swoich uczuc)?

Stusznie zatem zauwazaja Buchowski i Kempny - stresz-
czajac ,,postmodernist¢” Tylera - ze ,,ewokowanie, w sensie
przypominania, przywotywania tego, co byto, a nie «przed-
stawianie», czyli proba wiernej reprezentacji czego$ w opi-
sie, stanowi gtdwna operacje poznawcza, ktéra uwalnia an-
tropologie od jej funkcji mimetycznej"”’.

Notatki nie sa weryfikowalnym zrédtem. Wsrdd antropolo-
gbéw obowiazuje, jak to okresla Wasilewski, ,,tabu notatkowe".
,Nie ma w naszym $rodowisku zawodowym zwyczaju pokazy-
wania notatek z terenu" - pisze. Stara si¢ je ,,wykonywaé na
osobnosci. [...] Jest bowiem co ukrywaé, nawet przed samym
soba". Badacz, twierdzi Wasilewski, musi stosowaé liczne for-
my autocenzury; staje przed koniecznos$cia uwalniania si¢ od
,hatr¢ctw nawiedzajacych etnograficzny umyst, ktére nie spet-
niaja, wymogéw akademickiego dyskursu"’. Mamjednak wra-
zenie, ze co$ z tych ,,natrgctw" przenika do pracy.

Obrana przeze mnie metoda ,,wspdibycia" i stuchania nie
zmniejsza badawczych trudoéw, nie znosi ograniczen, ktére
narzuca sytuacja badawcza. Ograniczenia te bywaja
réznego rodzaju: emocjonalne - badacz nie jest w stanie i nie
chce uczestniczy¢ w niektdorych praktykach; czasem blokuje
go przemozna nieche¢, irytacja lub po prostu lenistwo, cza-
sowe - badatam ruchy, gdzie najciekawsze rzeczy dziaty si¢
o széstej rano; zdarzato si¢ tez, ze interesujace imprezy w roz-
nych ruchach organizowano w tym samym czasie, finanso-
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we - przypuszczam, ze dla pelnego zrozumienia Brahma
Kumaris niezbedny jest wyjazd do Indii, etyczne — nie zgo-
dzitam si¢ na przyktad na sfinansowanie mi przez Ruch Zjed-
noczeniowy wyjazdu na konferencje w Korei, by nie bra¢ na
siebie zbyt duzych zobowiazan.

Inne ograniczenia zwiazane sa z nieprzestrzeganiem przez
badacza wymogow grupy, traktowanych zazwyczaj w kate-
goriach moralnych. Oceny takie w pewien sposdb dyskwali-
fikuja antropologa w oczach grupy. Pét biedy, gdy zatozy sie
zbyt krétka spodnice lub bluzke z niewtasciwym napisem;
gorzej, jesli si¢ jest doktorantka nauk humanistycznych,
a wigc -jak sadza swiadkowie Jehowy - skazona niewtasci-
wymi spekulacjami, zwiazana z mezczyzna i jedzaca migso
(czyli nieczysta dla ruchéw hinduistycznych).

Powstaje wigc pytanie: w jakim stopniu nalezyby¢szcze -
rym? Mozna przeciez nie tylko zniecheci¢ badanych, lecz tak-
ze kogo$ zrani¢. Jak na przyktad prowadzi¢ rozmowe, majac
odmienne poglady? Polemizowaé, potakiwaé czy lawirowaé
na poly szczerze? Wszystkie badane organizacje wiedziaty,
ze zbieram materiaty do pracy. Zazwyczaj informacje te po-
dawatam na poczatku badan, ale nie przy okazji pierwszych
spotkan: by¢ moze na p6t swiadomie chciatam zasugerowac,
ze pomyst na prace zrodzit si¢ dzigki badanym. W kontak-
tach z cztonkami ruchéw odczuwatam potrzebe szczerosci,
lecz byta to zawsze szczeros¢ kontrolowana. Mogltam wigc
im si¢ zwierzy¢, ale tylko w takim stopniu, wjakim byto to -
powiedzmy - rozsadne; oczywiscie nie tylko wyrachowanie
wchodzito tu w gre, lecz takze delikatno$¢. Trafnie ujmuje to
Hastrup, stwierdzajac: ,,Antropolog pod wieloma wzgledami
przypomina oszusta: obiecuje nie ktamac, ale tez nigdy nie

n97

moéwi catej prawdy" . Wyka nazywa t¢ antropologiczna ety-

ke ,,podwdjna lojalnoscia™".
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Badanie jest zawsze sytuacja teatralna"; w przy-
padku nowych ruchéw religijnych graja obie strony: badani
- wcielajac w zycie okre$lona ,,procedure” prozelityczna, ba-
dacz - stosujac rozmaite strategie poznawcze, Te strategie
i role, ktére przyjmuje badacz, nazwaé¢ by mozna antropolo-
gicznym sposobem bycia. Nie jest to sposéb bycia wyrafino-
wany, zaplanowany. W moim przypadku nie byt nawet do
konca $wiadomy. Postepowatam intuicyjnie, kierujac si¢ dia-
lektyka gry i szczero$ci; dopiero metarefleksja konieczna do
napisania tego tekstu pozwolita mi wydoby¢ inwentarz sto-
sowanych przeze mnie chwytéw.

Oto wiec moje ,,strategie":

1. Strategia fascynacji i komplementdw.

Jest to pewnie najprostsza strategia zycia codziennego — je-
§li chcemy zyskaé czyja$ zyczliwo$¢, jestedmy dla niego mili
i pokazujemy mu nasza akceptacje. Dawanie wyrazu fascyna-
¢ji wewnatrzorganizacyjna rzeczywistoscia jako alternatywa dla
,Ztego" $wiata jest wychodzeniem naprzeciw oczekiwaniom
cztonkow grupy. To wtasnie bowiem chca oni zrobi¢ - naprawié
$wiat. Ja mowie, ze widze efekty ich trudu.

2. Strategia poszukujacego prawdy.

To typowe zachowanie kogo$, kto przybywa do organizacji,
pragnac znalez¢ odpowiedz lub pomoc — intelektualna badz
emocjonalna. Kto$ taki jest spragniony wiedzy pewnej, a cze-
$ciej po prostu dobra; osoba tego typu stwarza nadzieje na
konwersje, otacza sie wigc ja specjalna troska. Sytuacja taka
stwarza pewne zagrozenie, dobrze znane badaczom religijno-
$ci. ,,Presja konwersji badacza, wywierana przez uczestnikow
ruchu religijnego, moze mieé¢ tymczasowy skutek w postaci
neofickiego zachowania etnografa. Nie jest to manipulacja,
jakiej przebiegty etnograf poddaje ufnych tubylcéw. Jest
wyrazem bezradno$ci badacza wobec kognitywnej wiekszo-
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$ci"'”™ - pisze Anna Kubiak. Wydaje mi sie, ze tak daleko sie
nie posungtam, niemniej jednak méj udziat w zyciu niekto-
rych grup bywat znaczacy.

3. Strategia identyfikacji (dziatacza i wspottworey).

Zdarzato sig, ze bratam aktywny udziat w réznych przed-
siewzigciach - organizowaniu demonstracji ulicznej, rozda-
waniu ulotek, rozklejaniu plakatéw, wystepujac na zebra-
niach kobiecych, grajac w przedstawieniu mojego pomystu.
Poprzez wtaczenie sig¢ w aktywno$¢ typowajedynie dla czton-
kéw ruchu deklarowatam wigeej niz solidarno$¢ z nimi; jesli
grupa bylta liczna, nie wszyscy wiedzieli, ze nie naleze¢ do
organizacji. Nazywali mnie ,,siostra”, mogtam sie wiec do-
sta¢ do prawdziwego $rodka ich spotecznego §wiata bez uda-
wania kogo$, kim nigdy nie bytam - wierzacego.

Staratam si¢ takze by¢ pomocna i stuzy¢ badanym moja
kompetencja. Najczg$ciej robitam korekte tekstéw lub wy-
konywatam inne drobne ustugi. Byto to jakby podzigkowa-
nie za czas, ktéry mi poswiecili; byto to réwniez wspoitwo-
rzenie badanego $wiata.

Najwazniejsza jednak wydaje sie tu towarzysko$¢, bycie przy-
jacielem, rozmoéwca stuchaczem, towarzyszem zabaw. Towarzy-
sko$¢ integruje najpetniej. Jest odnajdywaniem tego, co nas taczy.

4. Strategia cichego wspdtbycia.

Te strategie stosowatam chyba najczesciej. Oznacza ona bycie
neutralnym przy poczuciu pewnego zadomowienia lub co naj-
mniej swobody. Badacz nie narzuca sie, nie zadaje pytan, nie
uczestniczy i tym samym nie strukturuje otaczajacego $wiata.
Po prostu jest, stucha, patrzy (inni powoli oswajaja si¢ z jego
obecnodcia), a w razie potrzeby niezauwazony wychodzi.

5. Strategia obroncy i mediatora.

Jest to strategia obroncy przesladowanych. Zaczynatam
badania z poczuciem misji - chciatam pokazaé poprzez swo-
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ja prace, ze ,,sekty” nie sa niczym groznym i ztym. Wystepo-
watam wigc jako znawca i mediator stajacy w opozycji wo-
bec niekompetencji oskarzycieli. Chciatam dawaé wsparcie,
zdementowad plotki. Mamjednak $wiadomo$¢, ze nie zado-
wole tych, ktdrzy oczekuja pomocy. Nie napisze bowiem tego,
co oni chcieliby przeczytaé. Z moich deklaracji wyczytali za-
pewne obietnice reklamy.

Wszystkie opisane tu strategie owocuja relacjami. Naj-
czesciej sa to relacje towarzyskie, kolezenskie. Czasem rodzi
si¢ co$§ w rodzaju przyjazni, nietrwatej i narazonej na proby.
Zawdd jest nieuchronny — oni inwestuja w relacje, bo maja na-
dzieje, ze sig nawrdce (do$wiadczytam juz ,,zerwania" kontak-
tow ze wzgledu na mdj stosunek do ,,prawdy"). Ja staje wobec
dylematu lojalnosci - czy ,,analizowaé" przyjaciot i podawac fakty
z ich zycia? Tekst antropologiczny bedzie dla nich najpewniej
obrazliwy poprzez swoja optyke, niezaleznie od tresci.

Pteé rowniez ma znaczenie. Zdarzyto si¢, ze bytam uwodzo-
na (raelianie) i swatana ($wiadkowie Jehowy) w celach pro-
zelitycznych; innym razem widziano we mnie narzedzie sza-
tana - kusicielkg ($wiadkowie Jehowy).

Badacz sita rzeczy wikta sig¢ w §wiat badanych, a ich rzeczy-
wistod¢ bywa uwodzicielska. Jestem osoba krytyczna i odpor-
na na konwersje, jednakze to, co pomogto mi na pewno, to
uzdrawiajaca wielo$é¢; gdy pozna sie tyle réznych punktéw
widzenia, zaden nie jest w stanie przekonaé. Jestem wszak-
ze $wiadoma, ze badanie religijnoSci jest pewnym substytu-
tem przezycia religijnego, stwarza mozliwo$¢ do$wiadczenia
religijnej rzeczywisto$ci nawet osobie sceptycznej.

Rzeczywistosé religijna jest rzeczywisto$cia spe-
cyficzna i trudno poddaje sie badaniu. Istota tej rzeczywisto-
$ci nie jest zapewne dostepna poznaniu outsidera; co wiec
zatem badac?
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Clifford Geertz sugeruje, zeby za przedmiot swych docie-
kan obiera¢ zaréwno ,,system znaczen uciele$nionych w sym-
bolach", jak i ,,powiazanie tych systemow z procesami psy-
chologicznymi i strukturalno-spotecznymi”'"'. Nacisk ktadzie
zwtaszcza na ,,system znaczen uciele$nionych w symbolach”
jako na element czesto pomijany w badaniach. W tak szero-
kim sformutowaniu mieszcza si¢ réwniez doktryna i §wiato-
poglad, bez ktérych nie mozna zrozumieé postaw i dziatan
ludzi religijnych. Zreszta, jak stusznie zauwaza Buchowski,
,waloryzacja $wiatopogladowa i $wiatopoglad w ogdle oka-
zuja, si¢ niezbednym i koniecznym sktadnikiem praktyki
spotecznej kazdego typu" . Analiza wewnatrzorganizacyj-
nych ksiazek, czasopism czy filméw jest wiec tak samo waz-
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na, jak obserwacja zachowan.

Pamietaé trzeba takze, ze badajac nowe ruchy religijne,
ma si¢ do czynienia z cztonkami subkultur, a wigc ludz-
mi, ktérych przynaleznos¢ kulturowa jest ztozona. Poza tym
kazda subkultura jest oddzielnym, specyficznym $wiatem,
a kazdy z tych $wiatéw wymaga troche innego podejécia, in-
nej procedury badawczej, ktéra narzuca sama rzeczywisto$¢.

Sa wigc organizacje ufne i nieufne, zabiegajace o kontakt
i takie, o kontakt z ktérymi stara¢ sie trzeba samemu, do-
brze i gorzej zorganizowane, bardziej lub mniej otwarte
(w kazdej granica zamknigto$ci i sfera tabu sg inne). Cza-
sami dostaje si¢ mndéstwo materiatéw pisanych, a zycie or-
ganizacyjne jest ubogie badz trudno dostepne dla badacza;
bywa tez odwrotnie. Niekiedy - przy duzej dostgpnosci in-
formacji — badacz sam decyduje, co chce pozna¢ i kiedy, in-
nym razem decyzje podejmuja inni i przej$¢ trzeba cala usta-
lona dla ,,poznajacego prawde" Sciezkg. W niektérych ruchach
cato$¢ zycia organizacyjnego i $wiatopogladowego daje sie
doé¢ szybko ogarnaé¢, w innych nie ma na to szans - trzeba
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by byto na przyktad codziennie przez dwa lata uczeszczaé
na poranna lekcje (na godzing szdsta), na ktdrej czytane sa
nauki, pozostawione przez mistrza — przeczytanie wszyst-
kich zajmuje wtasnie dwa lata. Trzeba wykazaé sie wiec po-
stulowanymi przez Wyke cnotami badacza - elastycznoscia,
intuicja i wyobraznia.

Jezyk, tekst, dyskurs, narracja

Za motto tego podrozdziatu mozna by uznaé stwierdzenie
Taussinga: ,,Przedmiotem moich studiéw nie jest prawda
bytu, lecz spoteczny byt prawdy; jest nim nie to, czy fakty sa
rzeczywiste, lecz jakie sa sposoby ich interpretacji i przed-
stawiania"'”. Takie rozumienie przedmiotu dociekari impli-
kuje rozumienie kultury jako rzeczywisto$ci
przede wszystkim mentalnej. Specyfike tego typu
podejscia doskonale oddaje eksplikacja Krzysztofa Piatkow-
skiego: ,,Antyscjentystyczny paradygmat etnologii zaktada
[...], ze uczestnicy kultury sa twércami kulturowego $wiata.
Swiadomo$¢ uczestnikéw kulturyjest aktywnym elementem
$wiata, ktéry badacz opisuje i wyjasnia - dlatego podstawa
metodologiczna musi by¢ rozumienie. Badacz opisuje $wiat,
kulture jako rzeczywisto$¢ mentalna, kreowana przez gru-
py ludzkie. Swiatjest Swiatem znaczen, ktérego sens da sie
uchwyci¢ wtedy, gdy dotrze si¢ do przezy¢ i my$li tworzacych
go ludzi. Uczestnicy kultury konstruuja interpretacje rzeczy-
wisto$ci, kreuja wyobrazenia na temat otaczajacego $wiata
i siebie samych, tworza wzory postepowania i przezywania. Ba-
dacz musi uchwyci¢ sens, jaki ludzie nadaja rzeczywistosci
i swoim dziataniom. [...] Ten sam kompleks znaczeniotwor-
czy (w zaleznos$ci od punktu widzenia mozna pojmowaé go
juz tojako system, juz to jako proces), w ktéorym artykutuja
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sie i odktadaja okre$lone postacie swiadomej episteme, kon-
stytuuje zarazem rownie okreslone ksztatty przedmiotowe;j
realnosdci [...] $wiata"'™.

Proces odkrywania owego kompleksu znaczeniotwdrczego
Wojciech Burszta nazywa podmiotowa rekonstrukcja kultu-
ry; zaktada ona potraktowanie kultury jako ,,pewnej wyod-
rebnionej rzeczywisto$ci mentalnej, jako zbioru czy uktadu
sadow funkcjonujacych w skali globalnej w ramach spote-

"% Jak jednak dokonaé¢ owej rekonstrukcji? Burszta

czenstwa
nie ma watpliwoéci: ,,Gtéwnym zZrodtem oraz narzedziem dla
koncepcji zmierzajacych do podmiotowej rekonstrukcji kul-
tury pozostaje zawsze jezyk i to wlasnie na podstawie jego
analizy wnioskuje sig o wyobrazeniach i sadach zawartych
w rzeczywistodcei kulturowej"'*. Przy czym, zastrzega autor,
pojmowanie kultury jako zjawiska mentalnego nie musi —
i nie powinno — implikowaé psychologizowania.

Dzi$ juz nie dziwi nas nawet tak kategoryczne stwierdze-
nie, ze ,,zadne z naszych stéw do niczego si¢ nie odnosi, zad-
ne z naszych przekonan nie jest prawdziwe, jezyka, ktéry
odzwierciedla $wiat takim, jakim on jest, nie do si¢ przeto-
zy¢ na nasz jezyk", a wiec ,,sposéb mdwienia jest wazniejszy

"7 Zasadniczo tez (mimo réznych watpliwosci,

niz prawda
jakie w nas ona budzi) zgadzamy si¢ z hipoteza wzglednosci
jezykowej Sapira-Whorfa i przyjmujemy za niekwestiono-
walny fakt istnienie pewnego rodzaju izomorfizmu migdzy
jezykiem, kultura i my$leniem'”.

Antropolog petni wigc funkcje migdzykulturowego

'%? " a -jak wiadomo - wierne przektady nie ist-

ttumacza
nieja. Dotyczy to zwtaszcza jezyka religijnego. ,,Wspdlne ro-
zumienie poj¢é przez sceptykdw i wierzacych jest zaré6wno
konieczne, jak i niemozliwe" - stwierdza Alasdair Macln-
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tyre . Z moich doswiadczen wynika, ze opisujac religijnosé,
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bardzo tatwo wpasé¢ w ,,terminologicza putapke"” i przejaé jezyk
zrédta. Ludzie religijni definiuja pojecia z perspektywy wiary;
sformutowania dla nas neutralne sa dla nich obrazliwe i fat-
szywe. Uzywajac ich jezyka, przedstawiamy rzeczy z perspek-
tywy ich $wiatopogladu, nie spetniajac tym samym wymogow
akademickiego dyskursu. ,,Czy w ogdle mozliwy jest jezyk,
w ktérym mozna by bez uszczerbku wyrazi¢ «zdarzenie mira-
kularne»?" - trafnie zadaje pytanie Joanna Tokarska-Bakir'".

Problem jgzyka religijnego ujawnia niemoznosé
negocjacji sens6w miedzy badaczem a badanymi (wspomi-
nany juz postulat Wyki); wydaje mi sie¢ takze, ze jakiekol-
wiek antropologiczne przedstawienie jako ,selektywna fik-

cjonalizacja"'"”

, zawsze bedzie przez opisywanych odbierane
jako fatsz. Negocjacje sensO6w wydaja mi si¢ realne tylko pod-
czas badan, na etapie interpretacji i opisu antropolog -jesli
chce pozostaé antropologiem - jest skazany na samotnos$¢.
Sensowne natomiast wydaje mi si¢ danie badanym szansy
na wyrazenie swojej opinii.

Alasdair Maclntyre proponuje badac jezyk religijny jako wy-
raz postaw i weryfikowaé jego logike przez kontekst. ,,Sposdb,
w jaki cztowiek opisuje samego siebie, cze$ciowo konstytu-
uje go" — opisuje Mac Intyre sprawcza funkcje jezyka'”.

Staje sig wiec jasne, ze sama analiza jgzyka nie wystarczy
i trzeba poszukaé pojecia pojemniejszego, ujmujacego jezyk
w jego powiazaniu z kultura. Lepszym okre§leniem wydaje
sic dyskurs w rozumieniu Michela Foucaulta'"*. Termin
ten jest wyjatkowo poreczny, a takze do$é juz dobrze zado-
mowiony w literaturze antropologicznej, i cho¢ zapozyczam
go od Foucaulta, abstrahujac od catosciowego kontekstu jego
dzieta, nie powinnam chyba mie¢ wyrzutéw sumienia, po-
niewaz Foucault sam zacheca do tego typu praktyk. ,,Wszyst-
kie moje ksiazki sa [...] je$li sie¢ mozna tak wyrazi¢, matymi
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skrzynkami z narzedziami" - pisze. Jesli kto§ pragnie, moze
»postuzy¢ si¢ jakims$ zdaniem, jaka$ mysla, analizajako Sru-
bokretem lub dtutem [...]'".

Co Michel Foucault rozumie pod pojeciem dyskursu ijakie-
go typu odkrycia umozliwia analiza praktyk dyskursywnych,
doskonale streszcza Marcin Czerwinski: ,,Foucault postuluje
SposOb postgpowania, ktéry nazwaé by mozna analiza syste-
mu epistemologicznego wtasciwego badanej formie kultury.
Foucault stara si¢ dosta¢ w te miejsca, gdzie rozstrzyga si¢
ksztatt badanej sfery, to znaczy do jej wiazan wewnegtrznych
i whasnych jej sposobéw okreslania rzeczy. Chce ja rozpoznad
w $wietle jej wtasnych regut okreslania rzeczywistosci. Z zacho-
wan, z opinii, z instytucji, z symboli abstrahuje to, co nazywa
dyskursem wtasciwym badanej przezen sferze kultury. Stowo
dyskurs ma tu szczegdlny sens. Nie chodzi bowiem o wypo-
wiedz wytacznie jezykowa, lecz o to, co da si¢ wyczytaé jako sui
generis wizja z manifestacji bardzo réznych, z tak réznych spo-
sobéw wyrazania jak dziatanie z jednej strony, a mowa z dru-
giej. Dyskurs jest to cato$¢ nacechowana wewng¢trzna, ciaglo-
$cia i zwiazkiem sensu. [... | Foucault akcentuje to, ze podobnie
jak proste nazywanie, takze budowanie «dyskursu» o rze-
czywistos$ci nie tyle tworzy swoiste jej odbicie, ile stanowijej
projektowanie, jej wspétkonstruowanie"''.

Powstaje tu wigc znéw kwestia dialektyki prawdy i iluzji,
a takze pytanie, czy jest to kwestia dobrze postawiona. ,,Moz-
na chyba zaryzykowaé i powiedzie¢ - rozwaza Burszta — ze
dyskurs «unika» kontroli rzeczywistosci, gdyz §wiat tworzony
badz rekonstruowany wjego ramach jest jednym z mozliwych
$wiatéw, $wiatéw wyobrazonych"'’. W podobnym duchu
wypowiada si¢ Jézef Niznik: ,,Potoczny obraz rzeczywistosci
spotecznej w znacznym stopniu, w sensie praktycz-
nym t¢ rzeczywisto$¢ stanowi; ludzie zachowuja si¢ tak
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wlasnie, jakby ich wyobrazenia o rzeczywisto$ci byly z rze-
czywistodcia ta identyczne"'"

Z pojeciem dyskursu u Foucaulta wiaze sig¢ pojecie epi -
steme, definiowane jako ,,zbiér warunkéw spotecznych, kto-
re wyznaczaja i umozliwiaja poszczegdlne historyczne formy

nll9

dyskursu" ~, badz ,nieuswiadamiane formy mys$lenia, swe-

go rodzaju a priori epistemologiczne okreslajace epistemolo-

n120

giczna przestrzen danej kultury" ~. Analiza episteme jest
zdaniem Topolskiego rownoznaczna z dotarciem do funda-
mentalnych kodéw kultury, ,ktdore rzadza jej jezykiem, jej
formami poznawania, sposobami wymiany, technikami, jej
warto$ciami, hierarchiajej dziatan"'?'. Zmieniajac episteme,
ludzie okreélaja ponownie siebie i swoja rzeczywisto$é'”.

,Poznanie pewne jest poznaniem dyskursu, jego samoroz-

"'? _ twierdzi Tadeusz Komendant. Jesli

poznaniem, analiza
rozumie¢ dyskurs takjak Foucault i jego komentatorzy, jest
to niewatpliwie prawda. Wyobrazenia i sposéb ich wcielania
w zycie spoteczne sa tu uwazane za jedyne dost¢gpne nam
fakty; fakty sa zawsze faktami dyskursywnymi.

Dlatego tez dyskurs nowych ruchoéow religij-
nych chciatabym uczyni¢ tu swoim przed-
miotem poznania, zdajac sobie sprawg z podwdjnego
niebezpieczenstwa, ktore grozi osobie tak formutujacej temat.
Po pierwsze, pojecie dyskursu jest bardzo szerokie i mimo
wielosci przytoczonych tu definicji — wciaz nieprecyzyjne.
Mozna wigc pisa¢ o wszystkim i nie doj$¢ do niczego. Po dru-
gie — sama antropologia jest takze praktyka dyskursywna.
Istnieje wigc grozba dyskursywnej interferencji.

Przyjecie za przedmiot poznania dyskursu ma wiele konse-
kwencji metodologicznych.

Nalezy wzia¢ pod uwage choéby relacje migdzy dyskursem
a narracja. ,Narracja nie jest struktura dyskursu, lecz
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czym$, co go umozliwia i poprzedza"'™

- pisze Katarzyna
Rosner. Narracja tak rozumiana bylaby warunkiem dyskur-
su, przede wszystkim jako podstawowa struktura poznaw-
cza cztowieka. ,,Narracja, bedaca wiec prymarnie struktura
organizujaca nasze doswiadczenia i dziatania, jest tez forma
nadajaca koherencje naszemu zyciu i tozsamos¢ jazni, ktéra
do$wiadcza i dziata"'>.

Do podobnych wnioskéw dochodzi Olivier Sacks: ,,Kazdy
z nas ma swoja histori¢ zycia, wewng¢trzne opowiadanie -
ktorego ciagtos$é, sens, jest naszym zyciem. Mozna powie-
dzie¢, ze kazdy z nas konstruuje i zyje swoje «opowiadanie»,
a to opowiadanie jest nasza tozsamoscia. Jesli chcemy po-
zna¢ jakiego$ cztowieka, pytamy ojego «historig -jego praw-
dziwa, najintymniejsza histori>> — poniewaz kazdy z nasjest
historia. Kazdy z nas jest opowiadaniem, ktére wciaz nieswia-
domie piszemy — piszemy naszym postrzeganiem, uczucia-
mi, mys$leniem, dziataniem; i, co nie jest bynajmniej btahe,
naszymi rozmowami, przekazywaniem innym tego opowia-
dania. Biologicznie, fizjologicznie, nie roznimy si¢ tak bar-
dzo jeden od drugiego. Jako opowiadanie, historia — kazdy
z nas jest wyjatkowy, niepowtarzalny. Aby by¢ soba, musi-
my mie¢ siebie - posiadaé histori¢ swojego zycia, a jesli
trzeba, posias¢ ja od nowa. Musimy «pamigtaé» siebie, pamie-
ta¢ swoje wewnetrzne przedstawienie, opowiadanie. Cztowiek
musi mie¢ takie opowiadanie, bezustannie opowiadana sobie
samemu historie, by byé soba, by posiadaé tozsamo$é"'*. ,,Sita
narracyjna pozwala odczuwacé sens §wiata — dodaje Sacks —
konkretnej rzeczywisto$ci w stworzonej za pomoca wyobraz-
ni formie symbolu i opowiesci"'”.

Analiza szeroko pojetych narracji (w tym autonarracji, czyli
autobiografii) wydaje si¢ wigc niezbednym elementem pracy
poswieconej praktykom dyskursywnym.
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Roéwniez sama antropologia - rozumiana jako tworzenie
subiektywnych tekstéw — ma strukture narracyj-
na. Taki sposéb mys$lenia o antropologicznej praktyce bar-
dzo si¢ wspdiczesnie rozpowszechnit.

,Etnografia jest od poczatku do konca uwiktana w pisanie -
konstatuje Clifford — pisanie to zaktada, co najmniej, przetoze-
nie do$wiadczenia na forme tekstowa. Proces ten jest kompli-
kowany przez dziatanie licznych subiektywnych i politycznych
ograniczen, znajdujacych sie poza kontrola piszacego"™.

Proces tekstualizacji rozpoczyna si¢ od notatek z terenu
(a by¢ moze i od patrzenia na kultury jako na zbiory tek-
stow), konczy za$ na przetworzeniu ich w forme zapisu, kto-
ra mozna uznac za ,,naukowy i literacki gatunek”, gdzie ,,do-
$wiadczenia staja sie narracjami"'?. Swiat, ktéry ukazuje
antropolog, jest wiec $wiatem tekstowym, a badacz kim$§
w rodzaju krytyka literackiego, ,,ktéry za swoje zadanie uwa-
za umieszczanie niezdyscyplinowanych znaczen tekstu w jed-
nej, spéjnej intencji"'’.

W tym kontekscie tatwiej zrozumieé faworyzowanie terminu
,.etno-grafia”, ktéry swoja etymologia odsyta do opisywania''.
,Btno-grafia"jest pisaniem kultury (writing culture™).

Taki sposdb patrzenia na dyscypling nie pozostaje bez wpty-
wu na sposéb jej uprawiania. Ulubiona forma wyrazu tek-
stualistéw jest tak zwany gesty opis (thick description).
Opis ten ma na celu ,,zgeszczanie sieci znaczen, by coraz
petniej odwzorowywaé ztozona catodé przedstawien i wyobra-
zen, jaka zawsze stanowia wyrazone w formach symbolicz-
nych kategorie kulturowe" . W praktyce oznacza to postulat
doktadnego, gestego, opisywania poszczegdlnych przypadkow,
préby ich interpretacji przy rezygnacji z roszczen do odkry-
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wania ogdlnych praw. ,,Gesty opis” ujawnia wiec antropolo-
giczna nieufnos$¢ wobec teorii.
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Zastosowanie metody ,gestego opisu” wymaga odpowied-
niego dobrania tematu przedstawienia (najlepsze bytoby tu-
taj case study, studium przypadku). M¢j temat nie za bardzo
si¢ do tego nadaje - przy tej rozlegtosci materiatu i niemoz-
nosci dostatecznie doktadnego poznania szczegdtdw opis moze
okaza¢ si¢ nie dos$¢ gesty. Bede si¢ jednak starata, by teoria
nie stuzyta mi do zabudowywania i maskowania luk w wie-
dzy o przedstawianym Swiecie.

Gestosé opisu nie czyni go jednak bardziej wiarygodnym, nie
uwalnia od fikcyjnosci. Opis -jak twierdzi Katarzyna Kaniow-
ska" - bywa czesto opisem opisu (najpierw opisuje informator),
nie jest nigdy bezstronny, stanowi wynik selekcji, a wigc sadu
warto$ciujacego, obciaza go zawsze w jakiej$S mierze (apriorycz-
nal) teoria.

Kazdy opis, niezaleznie od tego, jak bardzo chcemy tego
uniknag, jest literacki. Pozostaje wigc tylko nie zapominaé
o tym przy lekturze.

Antropologia jako sposdb zycia

Uprawianie antropologii wymaga pewnego szczegdlnego
typu wrazliwos$ci, ktéry Andrzej Mencwel trafnie okresla jako

,Wyobraznie antropologiczna"'’’

. Wyobraznia an-
tropologiczna jest otwarto$cia na réznorodno$¢ form Swiata
kultury, dyspozycja intelektualna, ktéra w obcym pozwala
widzie¢ siebie, a w sobie - dojrzeé¢ obcego.

Istote do$wiadczenia antropologicznego stanowi wtasnie owo
poczucie obcosSci (a obcym jest sig wtedy, gdy - bedac
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dalekim - przebywa si¢ blisko ). Wedtug Georga Simmla
obcego najbardziej wyrdznia jego ruchliwo$é. ,,Cecha ta -
twierdzi Simmel - w obrebie grupy reprezentuje synteze bli-

sko$ci i oddalenia okreSlajaca formalna pozycje obcego, gdyz
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osoba ruchliwa styka si¢ przypadkowo z kazdym elemen-
tem, z zadnym jednak nie tacza jej trwate, rodzinne, lokal-
ne, zawodowe wigzy w sposdb organiczny. Wyraznie zazna-
cza si¢ réwniez obiektywno$¢ sytuacji obcego. Poniewaz nie
jest on od poczatku organicznie zwiazany z pewnymi elemen-
tami lub tendencjami grupy, zajmuje wobec nich szczegdlna
postawe obiektywna, ktora nie oznacza po prostu dystansu
ani braku uczestnictwa, ale jest swoistym potaczeniem blisko-
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$ci i dystansu, obojetnoscei i zaangazowania" ~'. Bycie obcym
mozna wigc uznacé za antropologiczna codzienno$¢, kondycje
umozliwiajaca postrzeganie. Simmel podkresla profity, jakie
daje sytuacja wyobcowania: ,,miedzy tymi dwoma elementa-
mi - bliskoscia i dystansem - utrzymuje si¢ szczegdlne na-
piecie, gdyz w $wiadomosci, dla ktérej wspdlne jest tylko to,
co powszechne, ze szczegdlna wyrazistoscia rysuje si¢ to, co

"% A to whadnie przeciez interesuje antro-

odrebne, swoiste
pologa najbardziej. Osoby obce staja si¢ tez czgsto ,,powier-
nikami najbardziej nieoczekiwanych wyznan, spowiedzi rzec
mozna, ktérych unika si¢ starannie wobec 0séb bliskich"'”.
Wreszcie ,,obiektywnos¢ mozna tez okresli¢ jako wolnos¢.
Czlowiek obiektywny nie jest skrepowany zobowiazaniami,
ktére mogtyby wptynaé na jego sposdb postrzegania, rozu-
mienia i dokonywania wyboru. Ta wolno$¢ pozwala obcemu
nawet bliski stosunek przezywaé z pewnym dystansem"'"’.

Obco$¢ wydaje sie jednak czym$ wiecej niz taktyka badaw-
cza; czestokro¢ okredla ona sytuacje egzystencjalna
antropologa, a wreszcie-jego strategie¢ zycia. Dla
wielu znanych antropologéw wtasnie poczucie wyobcowania
(lub sytuacja obcosci) stanowito impuls popychajacy ich do

“!. Dostrzega to Levi-Strauss,

wyboru tego wtasnie zawodu
konstatujac: ,,Nie jest przypadkiem, ze etnograf ma rzadko

postawe neutralna wobec swojej wlasnej grupy [...], istnieje
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wielkie prawdopodobienstwo, ze w jego przesztosci mozna
znalez¢ obiektywne czynniki wskazujace, ze nie jest przysto-
sowany do spoteczefistwa, w ktérym sie urodzit"'*.

Do podobnych wnioskéw dochodzi Clifford, przygladajac sie
biografiom Bronistawa Malinowskiego i Josepha Conrada'®’.
Zestawienie tych dwdch oséb - a wigc antropologa piszacego
i pisarza w sytuacji antropologicznej — pokaza¢ ma oczywi-
$cie antropologie jako rodzaj literatury (Clifford méwi tu
o ,kulturowej fikcji"), ukazuje tez jednak uniwersalizm an-
tropologicznej kondycji obcosci; mowi o antropologii - antro-
pologicznym pisarstwie —jako o sposobie radzenia sobie ze
$wiatem, a przede wszystkim - ze soba. Zaréwno Conrad,
jak i Malinowski wybrali zycie w innej niz wtasna kulturze,
mieli wigc trudnosci z okresleniem swojej tozsamosci. Ksztat-
towalija, zdaniem Clifforda, w procesie pisania; zawsze chyba
jednak byta to tozsamo$¢ ,,liminalna”, oparta na niepetnym
uczestnictwie w wielu réznych $swiatach. Taki rodzaj party-
cypacji kulturowej mozna by opisa¢ rowniez terminem ,,po-
miedzy" lub -jak chce Wyka - ,, pomigdzosé"™*.

W takimze duchu buduje swa antropologiczna i osobista
(nierozdzielnie!) refleksje Kirsten Hastrup. ,,Zawsze czutam
si¢ samotna - pisze — i nawet przejsciowe poczucie przyna-
leznosci do jakiego$ «my» musiatam sobie wywalczyé. Tak
jest po czesci do tej pory. Ale to nie wszystko: samotno$é
wsrod obcych nalezy bowiem do kondycji antropologa. Be-
dac w terenie, w toku procesu badawczego, jest si¢ bez prze-
rwy jak na wygnaniu. Stan emigracji wewnetrznej, ciagly
lub przynajmniej czasowy, stat si¢ zapewne - lub moze byt
zawsze - czgscia mojej «osobowosci», jako konsekwencja lub
wyttumaczenie zaburzonych kontaktéw z innymi ludzmi.
Praca w terenie wymaga od badacza, by pozostawat niezna-
ny, a niekiedy wrecz niewidoczny; zarazem jednak do jego
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roli w tej grze nalezy stopniowe budowanie pozycji, z ktérej
mowi — jego tozsamosci. Zdatam sobie sprawe, ze by¢ moze
nie jest to tylko wtasciwos$é pracy terenowej, ale po prostu
wymiar kondycji ludzkiej: tozsamo$¢ nie jest dana - zawsze
jest stwarzana"'®.

Antropologia ma wigc wymiar konsolacyjny i tera-
peutyczny. Kirsten Hastrup odnajduje swa tozsamos$é
w autorefleksji i ,,pogtebieniu antropologicznos$ci" swego ist-
nienia. Innymi stowy, to, co byto dotychczas jej losem, staje
sie $wiadomym wyborem lub co najmniej pozwala jej jako$
swoj wtrasny $wiat ukonstytuowaé, oswoi¢ antropologiczna
kondycje jako uniwersalna. Antropologia jawi si¢ wigc tu
jako strategia zycia.

Wyznania Hastrup odstaniaja takze -juz niejako ostatnia
mode, lecz jako ukryte jadro antropologii - antropolo-
giczny egocentryzm. Poznanie innego, a nawet cheé
niesienia mu pomocy sa tylko pretekstem do poznania siebie
- i to nie wtasnej kultury, bo o pozytkach ptynacych z relaty-
wizmu kulturowego moéwi si¢ ciagle od lat kilkudziesigciu -
ale siebie jako indywiduum, swojego miejsca w $wiecie, wresz-
cie pretekstem do analizy specyfiki wtasnych mechanizméw
poznania. ,,Pisanie o sobie - twierdzi Hastrup — nie r6zni si¢
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zbytnio od pisania o innych kulturach" ™. Joanna Tokarska-

-Bakir wyraza to znacznie bardziej bezposrednio: ,,etnograf-
-surrealista jest bezwstydnie narcystyczny"'".

Moje doswiadczenie antropologiczne miato podobny charak-
ter. Antropologia byta dla mnie podwdjna (a wigc dialektycz-
na w sensie Simmelowskim) wolno$cia - mozliwoscia uciecz-
ki od swojego $wiata i mozliwoscia uczestnictwa w $wiecie.
Do tej pory nigdzie nie czutam sig¢ ,,u siebie” i wszelkie swe
odczucia traktowatam powaznie, a wiec zarowno niecheé do
rozmaitych kulturowych urzadzen, co powodowato co§ w ro-
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dzaju poczucia winy badz niedowarto$ciowania, jak i niezre-
alizowane pragnienie uczestnictwa (a strach przed uczestnic-
twem wynika z wagi, jaka si¢ do uczestnictwa przyktada).

Antropologia pozbawita mnie tej powagi, ukazujac wszyst-
kie rzeczy jako wzgledne. Obcoé¢, jak to tramie zauwaza Jo-
anna Tokarska-Bakir, ,,pozbawia nasz sposéb istnienia waloru
koniecznosci, pokazuje jego przygodno$¢, mozliwos$¢ alterna-
tywy" . I cho¢ wedtug Tokarskiej-Bakir ,,z prze§wiadczeniem
o przygodnoéci wlasnego bytu zyé trudno"'®’, dla mnie bar-
dziej przygnegbiajaca bytaby swiadomoéé¢ koniecznosci.

n148

Strategie, ktore utatwity mi zycie, nazwatam kiedy$ dy-
stansem, nisza i uprzedmiotowieniem. Dystans pozwala bez
wyrzutow sumienia pozostawaé obok. Nisza jest zatopie-
niem w $wiecie, synonimem uczestnictwa, ale podobnym
w swym charakterze do pracy terenowej (wolno$é, lecz bez
konieczno$ci rezygnacji). Poniewaz uczestniczy si¢ w spo-
séb nieobligatoryjny w nie swoim $wiecie, mozna wiec czer-
paé rodzaca sie z poczucia lekko$ci przyjemnosé i popisaé
sie odwaga, ktdora zazwyczaj opuszcza na wtasnym podwor-
ku. Podczas badan ma sie okazje odkry¢ inna siebie, po-
zwoli¢ sobie na role, ktorych nie gra sie w ,,swoim" $wiecie.
Uprzedmiotowienie wreszcie jest opowiadaniem snutym
samemu sobie, rowniez na zasadzie dystansu i nierzeczy-
wisto$ci, wreszcie procesem pisania - generalizujac — nada-
waniem sensu; bliska zatem bytam w swoich odczuciach
i intuicjach Cliffordowskim refleksjom. Wydaje sie, ze an-
tropologia - petniej moze niz literatura - umozliwia przezycie
katharsis w sensie arystotelesowskim, ktorego tajemnica sku-
tecznodci tkwi w dialektyce (antropologiczne stowo klucz)
emocjonalnego utozsamienia i dystansu zrodzonego ze $wia-
domosci ,,nierzeczywisto$ci”. Fikcja na pewno jest tu pisa-
nie, fikcja jest takze kazdy §wiat ,,nie méj". Nie na darmo
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moze usilnie dowodzi si¢ ostatnio, iz antropologia jest dzie-
dzina sztuki.

Ideatem bylby wigc badacz niezadomowiony w zadnym ze
Swiatow. Jednakze na antropologa czyha wiele niebezpie-
czenstw. Jednym z nich jest gloryfikacja swej nauki i brak
dystansu do niej samej, innym - totalny relatywizm (wszak
kondycja antropologiczna jest kondycja zwatpienia).

Co jednak sie dzieje, gdy antropologiczna terapia okazuje
si¢ skuteczna i antropolog odnajduje ,,swoja”’ rzeczywisto$¢?
Czy moze dalej by¢ antropologiem z krwi i kosci? Brak bo-
wiem wewnetrznego, egoistycznego imperatywu, ktéry popy-
cha do poznania; antropologii takiej grozi zamiana w rutyng
(jak twierdzi Zygmunt Freud, szczedliwy nie fantazjuje). Co$
jednak zawsze pozostanie. Jest to pewien typ nieufnego, kry-
tycznego spojrzenia na $wiat. Trzeba by wigc tutaj zgodzi¢ si¢
z definicja Burszty, okreslajaca antropologi¢ jako ,,punkt wi-
dzenia i sposéb konceptualizowania zjawisk""™.

Wydaje mi sie, ze moje obiekty badan maja wiecej antropo-
logicznego szczedcia niz rasowi antropologowie. Cho¢ pedza
iScie antropologiczny zywot, jak kazda subkultura w za-
wieszeniu — pomiedzy — $wiatami (Swiatem wewnatrz grupy
a $wiatem poza grupa; bowiem, jak stwierdza Geertz, ,,nikt,
nawet §wigty nie zyje w $wiecie stwarzanym przez symbole
religijne caty czas""'), nie maja antropologicznej metaswia-
domosci, co im pozwala bez zwatpienia cieszy¢ sie dialekty-
ka dystansu i zaangazowania. Sa wolni dzieki alterna-
tywie; jak méwi Marquard, ,,dopiero majac wiele historii
staja si¢ wzglednie wolni od kazdej historii dzieki innym
historiom"'”. Jest to wszak czysta antropologia w dziataniu
- mechanizm wolnosci.
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Doswiadczenia badawcze

Czas wreszcie odpowiedzie¢ na pytanie: co tak naprawde
zrobitam? Jak i kiedy badatam? W ktérych przedsiewzigciach
bratam udziat, a w ktérych nie uczestniczytam i dlaczego?

Badania prowadzitam gtéwnie w warszawskich siedzibach
ruchéw (czasem spotkania odbywatly si¢ tez w wynajetych
przez nie salach wyktadowych); wyjatkiem byt dwutygodnio-
wy pobyt w osrodku Ruchu Zjednoczeniowego w Glanowie
pod Krakowem.

Nie wszystkie organizacje badatam réwnie dtugo, kontak-
ty z kazdym ruchem miaty okresy wigkszej i mniejszej in-
tensywnosci, czasem nastgpowaty przerwy, nieuniknione przy
dtugofalowym badaniu kilku religii jednoczes$nie.

Nie ukrywam, ze byty grupy, do ktérych chodzitam mniej
chetnie niz do innych (zalezato to tez od nastroju i etapu
badan; stopnia akceptacji doktryny, atmosfery tworzonej
przez grup¢) - w kazdej w innym stopniu odczuwatam swo-
ja obco$¢, nawiazywatam inny typ relacji z uczestnikami.
Jednakze rdéznice w szczegdtowosci opisu poszczegdlnych
dziedzin zycia w réznych ruchach beda zalezaty nie tylko
od mojego poziomu wiedzy na dany temat. W kazdym bo-
wiem ruchu sa sfery zycia, ktérym poswigca si¢ szczegdlna
uwage i takie, ktore sie¢ marginalizuje. Dla przyktadu —
raelianie nie wierza w istnienie duszy i gloryfikuja ero-
tyzm, wyznawcy Brahma Kumaris uznaja cztowieka za isto-
te duchowa i rezygnuja zupetnie z zycia ptciowego. W tym
kontekscie jasne jest, ze praktykom seksualnym raelian
poswigece sporo miejsca, za§ w przypadku Brahma Kuma-
ris ogranicze si¢ do podania uzasadnien, dlaczego praktyki
takie nie sa wedtug nich wskazane. Czasem wigc bede sie
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skupiata na opisie niektérych tylko sposréd badanych or-
ganizacji, inne traktujac kontekstualnie (w innym rozdzia-
le proporcje moga si¢ odwrdcié).

Kontakt z wszystkimi wybranymi przeze mnie ruchami (procz
swiadkéw Jehowy) nawiazywatam sama, zwykle jednak powo-
tujac sie na zetkniecie z ich dziatalnoS$cia prozelityczna lub po-
srednia informacja o nich (opowiescia, ksiazka). Réwniez
o podtrzymywanie stosunkéw troszczytam si¢ raczej ja. Ni-
gdy nie wywierano na mnie zadnego rodzaju presji; owszem -
zachgcano do uczestnictwa, zapraszano, dzwoniono, propono-
wano ksiazki, kasety, czasopisma — najczesciej bezptatnie lub
za niewielka sume; jesli jednak nie korzystatam z ofert, kon-
takt urywat si¢ lub stabt. Mimo to zawsze bytam mile widzia-
na i ciepto przyjmowana, gdy pojawiatam si¢ ponownie.

W kazdej organizacji miatam przewodnika, zazwyczaj insty-
tucjonalnego, odpowiedzialnego za zainteresowanego - w tym
wypadku mnie - z racji petnionej funkcji, z przydziatu lub
tez prestizowo, na znak, ze dany wyznawca pozyskat dla ru-
chu konwertyte. W moim przypadku taka osoba strukturu-
jaca poznanie byta zazwyczaj kobieta (procz przewodnika-
-kaptana raelianiskiego), co w wigkszo$ci przypadkéw mozna
uznaé za zbieg okolicznosci. Osoba opiekuna ma ogromny
wptyw na proces badawczy i uzyskiwane informacje; ona
bowiem jest gtéwnym informatorem antropologa, decydu-
je, jakiego rodzaju fakty sa godne uwagi, i interpretuje je
(w wielkim stopniu jest si¢ od niej zaleznym). Moi przewod-
nicy okazali si¢ osobami zyczliwymi i inteligentnymi; nie
wiem jednak, czego mi nie powiedzieli i dlaczego. U $wiad-
kéw Jehowy zajmowaty si¢ mna dwie mtode kobiety. Pierw-
sza, ktéra poswigcita mi bardzo duzo czasu, zrezygnowata
z opieki nade mna, gdy zdata sobie sprawg, ze nie rokuje
nadziei na konwersjg; tfumaczyta, ze jest znacznie bardziej
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potrzebna innym, obawiata si¢ takze, iz moze si¢ przyczynié
do dzieta ,szatanskiego”. W Ruchu Zjednoczeniowym mia-
tam ,,matke duchowaq". Tak nazywa sie osobe, ktdra przypro-
wadza do ruchu nowego wyznawce; mys$le, ze moja matka
duchowa w jaki$ sposéb uznata wspdiprace ze mna za swoj
prozelityczny sukces — chociaz nie dopetnitam gtdwnego wa-
runku inicjacji i nie przyjetam zjednoczeniowego sakramen-
tu $lubu, to jednak okazatam wiele zrozumienia dla idei.
U Brahma Kumaris do kontaktéw z zainteresowanymi ru-
chem jest powotana specjalna osoba, dlatego tez stosunki
nasze byty poczatkowo bardzo oficjalne, dopiero gdy prze-
szram pewien etap nauk zorganizowanych przez owa osobg,
zmienity swdj charakter. Podobnie byto u bahaitéw - przy-
sztam w godzinach pracy sekretariatu i otrzymatam infor-
macje, o ktére prositam, od urzedujacej akurat osoby; potem
rozmawiatam z wieloma wyznawcami i, cho¢ kazdy chetnie
odpowiadat na moje pytania, nigdy nie byto osoby, ktdra zaj-
mowaltaby sie¢ mna w sposéb szczegdlny (lub - byto kilka
takich oséb). Natomiast w przypadku raelian i Misji Czaitanii
proces badania byt niemal catkowicie zalezny od kontaktow
z przewodnikami — kaptanem raelianskim, przewodnikiem ru-
chu na Polske, i przywddczynia warszawskiego o$rodka Misji.
Zawsze zwracatam si¢ do nich (innych kompetentnych raelian
w Warszawie nie byto - przynajmniej na state; w Misji Cza-
itanii za$ nie poznatam nikogo réwnie dobrze).

Badania prowadzitam gtdwnie droga instytucjonalna -jest
to takze przypuszczalnie poczatek drogi konwertyty; uczest-
niczytam w $wietach, kursach, obserwowatam porzadek ty-
godniowy, bratam udziat w réznego rodzaju spotkaniach; rze-
czy najbardziej interesujace pojawiaty si¢ jako towarzyszace,
niejako pomigdzy ,oficjalnymi" zdarzeniami — mam tu na
mys$li towarzysko$¢é, rozmowy, wyznania, codzienne rytuaty.
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Oprécz pobytu w Glanowie nie mieszkatam tez w zadnym
z osrodkéw, znatam ich zycie z opowie$ci i obserwowatam je,
przychodzac o réznych porach w odwiedziny (nieraz ,,odwie-
dziny" mogty trwaé wiele godzin albo caty dzien).

Swiadkowie Jehowy

Swiadkami J ehowy zajmowatam sie najdtuzej (1994—2000),
najintensywniej w latach 1994-1996. Obecnie moje kontak-
ty z organizacja sa sporadyczne.

W przypadku $wiadkéw Jehowy dos$¢ szybko - po obejrze-
niu wszelkich typow przedsiewzieé i pewnej liczbie rozmdéw
- nastg¢puje brak poczucia odkrywania. Gromadza si¢ jedy-
nie nowe odmiany pewnego typu faktéw, niewnoszace wielu
poznawczych tre$ci. Przyczyna jest byé moze typ organizacji
opartej wladnie na powielaniu form i tresci.

Kto$, kto nie jest $wiadkiem Jehowy, nie ma dostepu do
dziatalno$ci organizacyjnej (na przyktad gtoszenia, ktdre jest
przywilejem cztonkdw organizacji); pewne typy aktywno$ci
sa zarezerwowane tylko dla mezczyzn i nieosiagalne dla ob-
serwatora (procedury zarzadzania zborem). Poza tym jed-
nak $wiadkéw Jehowy cechuje niewielka skrytos$é i jest to
skrytos$¢ nie tresciowa, lecz rytualna.

Uczestniczytam wigc wielokrotnie we wszystkich zebraniach
zboru najblizszego mego miejsca zamieszkania (zasada
uczestnictwa jest regionalna), przewidzianych w planie ty-
godnia (studium ,,Straznicy"”, studium ksiazki, teokratyczna
szkota stuzby kaznodziejskiej) i w wigkszych imprezach —
réznego rodzaju zgromadzeniach, pokazach filméw. Bratam
tez udziat w dorocznym $wigcie, zwanym ,,Pamiatka” (chrzest
natomiast widziatam tylko na zdjeciach). Przyjmowatam cze-
ste wizyty domowe, prowadzono ze mna studium Biblii. Zwie-
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dzitam gtéwny polski osrodek w Nadarzynie pod Warszawa.
Zapraszano mnie réwniez do doméw wyznawcow i na impre-
zy towarzyskie, w tym takze na $lub i wesele. Bytam statym
prenumeratorem pism, kupowatam tez lub dostawatam wigk-
szo$¢ ukazujacych si¢ ksiazek.

Ruch  Zjednoczeniowy

Ruch Zjednoczeniowy badatam w latach 1996-2000. Po-
$wigcitam mu chyba najwigcej czasu i wydaje mi si¢, ze zdo-
bytam na jego temat najbogatsze informacje. Nie znaczy to
jednak, ze poznatam go najlepiej, Ruch Zjednoczeniowy jest
bowiem organizacja bardzo dynamiczna, wieloodmianowa.
Ja miatam styczno$é¢ gtéwnie z dwiema by¢ moze najprez-
niejszymi jego podorganizacjami - Federacja Kobiet na rzecz
Pokoju Swiatowego i Akademickim Stowarzyszeniem Urze-
czywistniania Wartosci Uniwersalnych (CARP).

Dwa warszawskie osrodki ruchu (mieszkata w nich gtéwnie
mtodziez z CARP) odwiedzatam dos¢ czesto; tam tez odbywaty
si¢ wyktady o réznorodnej tematyce, spotkania kobiece, wy-
stawy prezentujace dziatalno$é ruchu, wieczory kultury, na-
bozenstwa niedzielne zwane Sunday service, a takze — mniej
formalne — towarzyskie rozmowy, obiady, podwieczorki i moje
spotkania z ,,matka duchowa". Zdarzaty si¢ rowniez okazje
szczegolne, takie jak organizacja demonstracji na rzecz Czy-
stej Mitosci. Udzial w demonstracji byt jedna z form witnes-
singu ($wiadczenia ulicznego), w ktérych uczestniczytam.
Rozdawatam tez ulotki zapraszajace na wyktady, rozklejatam
plakaty reklamujace wakacyjny wyjazd mtodziezy na Wegry.

Ceremoni¢ matchingu obserwowalam w Polsce - wierni
uzyskali kontakt satelitarny z przywodca. Z réznych przy-
czyn nigdy nie zdecydowatam si¢ na wyjazd zagraniczny, uczest-
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niczytam jednak w dwutygodniowym seminarium w Glanowie
pod Krakowem. Byto to niewatpliwie najciekawsze i najpet-
niejsze doswiadczenie antropologiczne, na ktére zdecydowa-
Ytam si¢ podczas badan. Pobyt w Glanowie, procz duzej wiedzy
doktrynalnej, dat mi réwniez mozliwo$¢ nawiazania osobistych
relacji z wieloma wyznawcami z réznych krajow (takze tymi,
ktérzy dopiero przekonywali si¢ do ruchu), obserwacji ich
stylu zycia, technik edukacyjnych i prozelitycznych, uczest-
nictwa w ceremoniach, z ktérych zrezygnowatabym w innych
warunkach, na przyktad tych odbywajacych si¢ o piatej rano.
Bratam udziat we wszystkich aktywnosciach cztonkdw orga-
nizacji (précz modlitw i sportow), zdatam nawet egzamin
i uzyskatam dyplom uznania (Certificate of Merit).

Zapewne jednak wciaz jest wiele rzeczy, ktérych nie wi-
dziatam, na przyktad warsztaty dla nowozencéw potaczonych
przez Sun Myung Moona. Ruch Zjednoczeniowy wciaz ewo-
luuje - takze doktrynalnie - organizuje coraz to nowe przed-
sigwzigcia, fundacje, stowarzyszenia, warsztaty, szkoty...
Mozna by wymienia¢ dtugo. Do$¢ powiedzieé, ze zaden
z wyznawcOw nie ogarnia catosci zycia organizacyjnego na-
wet w swoim miescie.

Wiara Bahd'i

Z bahaitami miatam kontakt w latach 1998-2000. Moje
uczestnictwo w zyciu wspolnoty polegato gtéwnie na uczesz-
czaniu na $wi¢ta z cyklu rocznego, na przyktad upamict-
nienie meczenstwa Baba lub obchody Nowego Roku; zapro-
szenia dostawatam droga pocztowa lub dowiadywatam si¢
telefonicznie o termin nastgpnego $wigta. Swic;ta sktadaty
si¢ z czesci oficjalnej i towarzyskiej - poza tym nawet sami
bahaici spotykali sie¢ rzadko. Jedynym $wigtem, na ktére nie
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miatam wstepu, byto swigto dziewigtnastego dnia, na ktérym
omawiano sprawy wewnetrzne wytacznie w gronie bahaitow;
wprawdzie by zosta¢ bahaita, wystarczyto poda¢ swoje dane
do bazy komputerowej, ale nigdy si¢ na to nie zdecydowatam.
Co miesiac odbywaty si¢ tez spotkania z zainteresowanymi
ruchem, a od czasu do czasu wyktady specjalne i warsztaty,
przewaznie kobiece, cho¢ nie tylko; wyjezdzano rowniez na
szkolenia wakacyjne, na ktorych, niestety, nie bytam.

Miatam wrazenie, ze ze wzgledu na brak formalnych wy-
mogow wzgledem wyznawcdw, w Srodowisku bahaitéw pa-
nowat pewien niedowtad organizacyjny, ale tez, bardziej niz
w innych ruchach, mozna byto okresli¢ ich dziatalno$é jako
spontaniczna, niezwiazana z wypetnianiem religijnych obo-
wiazkow. W zwiazku z tym oczekiwano ode mnie aktywnosci
organizacyjnej, tworczej wspotpracy, zwtaszcza w Srodowisku
kobiecym. Staratam si¢ do pewnego - niezadowalajacego wy-
znawcodw — stopnia sprostaé¢ tym wymaganiom.

Religia raeliariska

Moje kontakty z raelianami (1996-2000) byty nietypowe
ze wzgledu na liczebno$¢ wspolnoty. Stanowito ja zaledwie
kilka os6b w catej Polsce; w Warszawie za$§ mogtam na co
dzien rozmawiaé w zasadzie z jedna z nich - za to §wiadoma,
izaangazowana, przewodnikiem-kaptanem raelianskim, od-
powiedzialnym za wszystkich (nielicznych) polskich raelian.
Zgodnie z raelianskim stylem bycia nasze spotkania miaty
kolezenski i towarzyski charakter. Odbywaty si¢ one na przy-
ktad przy piwie i podczas mitej pogawedki dostawatam in-
formacje i materiaty, o ktore prositam (redagowana przez
kaptana gazete ,,Raelianin” otrzymywatam poczta). Poznawa-
tam réwniez raelianski sposéb zycia przewodnika-kaptana.
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Raclianskie §wieta, ktore kaptan organizowat w kawiarni Pa-
tacu Kultury i Nauki, niewiele réznity si¢ od spotkan w dni
powszednie. Préby organizacji wyktadéw publicznych i podob-
nych imprez propagujacych idee ruchu spelzty na niczym
z powodu trudnosci organizacyjnych i braku zainteresowanych.

Bardzo cieckawe okazaty si¢ natomiast seminaria medytacji
zmystowej, na ktore przybyli raelianie z Francji; uczestniczyli
w nich tez rozmaici sympatycy ruchu z catej Polski. Dwudnio-
we warsztaty miaty bogaty program, obejmujacy wyktady,
¢éwiczenia, wspolne positki i zabawy, nawiazanie kontaktu
telepatycznego z Elohim. Na podobnych warsztatach raelia-
nie z catego §wiata spotykaja si¢ co roku we Francji lub Szwaj-
carii. Trwaja one dwa tygodnie i sa bardzo istotnym wydarze-
niem, zwtaszcza dla raelian takich jak polscy, pozbawionych
mozliwosci korzystania z krajowych centré4w medytacji zmy-
stowej. W Polsce ruch jest zbyt stabo rozwinigty, by mozliwe
byto zorganizowanie takich stale dziatajacych o$rodkéw. Po-
niewaz nie bylam z raelianami na zadnym z tych wakacyj-
nych wyjazdéw, wiedze¢ o nich czerpa¢ moge tylko z opowiesci.

Instytut Wiedzy o Tozsamosci Misja Czaitanii

Badania Misji Czaitanii (1997-2000) zapoczatkowato moje
uczestnictwo w publicznym wyktadzie z medytacja, organi-
zowanym w wynaj¢tej sali na Starym Miescie. Wyktady ta-
kie odbywaja si¢ z dos$¢ duza regularno$cia mniej wiecej co
tydzien — kolorowe plakaty reklamujace medytacje rozkleja-
ne sa wczesniej w réznych czesSciach miasta.

Pdézniej zaczetam przychodzi¢ do osrodka na $wigta, $pie-
wane medytacje, pokazy wideo z mistrzem duchowym i we-
getarianskie positki; przede wszystkim jednak na rozmowy.
Moja gtéwna rozméwcezynia, z ktdéra przechodzitam w spo-
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séb do$¢ nieformalny tak zwane klasy medytacji, byta przy-
woddczyni warszawskiego centrum. Obserwowatam jej prace
i zycie o$rodka. Przychodzitam o réznych porach, nigdy jed-
nak nie zobaczytam wszystkich zaje¢ z rozktadu dnia, ten
bowiem zaczyna si¢ o godzinie czwartej rano. Nie bytam réw-
niez na organizowanych co roku wczasach z medytacja i spo-
tkaniach z przywdédcami duchowymi; otrzymatam jednak
kasety z nagraniami takich imprez.

Nie odwiedzatam o$rodka zbyt czesto. Jednak otwartos$é
i zyczliwo$¢ mojej rozmdéwezyni chyba w duzym stopniu to
zrekompensowata.

Swiatowy Uniwersytet Duchowy Brahma Kumaris

Moje badania Brahma Kumaris (1998-2000) wymagaty ode
mnie moze najmniej inwencji, byty chyba jednak najbardziej
wyczerpujace. Nie dato sie bowiem ,,pdj$¢ na skroty”, trzeba
byto przejs¢ cata droge obmyslana dla stopniowo poznajacego
prawde. Uczegszczatam wigc na réznego rodzaju kursy (kurs
pozytywnego myslenia, medytacji, radza jogi), dopiero jednak
spotkania dla adeptéw, ktérzy ukonczyli kurs radza jogi, a ra-
czej niektore z tych spotkan - odstonity przede mna jakas
cze$é zycia organizacji. Zeby sie dowiedzie¢ wiecej, nalezato
si¢ znacznie bardziej zaangazowa¢; na przyktad trzeba byto
uczeszczaé -jakjuz pisatam - przez dtuzszy czas na poranne
lekcje (ja bytam tylko na kilku); wczeéniej za§ otrzymacé na
nie specjalne zaproszenie od osoby kierujacej osrodkiem.

Précz praktyk kursowych i codziennych organizowano duze
imprezy z udziatem osobistosci, zwtaszcza ze §wiata Brahma
Kumaris: jedna z zaproszonych byta na przyktad dyrektorka
os$rodka uniwersytetu w Londynie, Jayanti Kirpalani. Mniej-
sze spotkania — medytacje pokoju, spotkania kobiece, dyskusje
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z zainteresowanymi - odbywaty si¢ w o$rodku badz wynaje-
tej sali. Czesto pokazywano na nich filmy — gtéwnie rekla-
mujace centrum w Indiach lub bedace nagraniem innych
oficjalnych imprez. Najednym z tych filmow zobaczytam sie-
bie, filmowana zapewne z powodu zaangazowania, z ktorym
notowatam stowa przemawiajacego. Ku mojemu zaskocze-
niu wygladatam jak wzorowy wyznawca.

Nie udato mi sig nawiaza¢ blizszego kontaktu z cztonkami
organizacji — zapewne z powodu , kursowego" charakteru
poczatkdéw uczestnictwa i wymagajacej duzego poswigcenia
praktyki dnia codziennego. Swiat badacza i badanych réz-
nia si¢ tez w tym przypadku na tyle, ze trudno znalezéjaka$
przestrzen wspolna, dzieki ktérej mozna by budowa¢ relacje.
Nie mogltam réwniez pojecha¢ z wyznawcami do osrodkow
w Indiach czy Anglii. Oczekiwaniem na te wyjazdy cztonko-
wie organizacji zyja caty rok, poniewaz by wyjechaé, nalezy
by¢ zaawansowanym w praktykach medytacyjnych. Trzeba
na wyjazd zastuzy¢ i - oczywiscie — mieé pieniadze.

Gdy rozpoczyna si¢ badania, nigdy si¢ nie wie, jak si¢ one
rozwina; nie wiadomo tego az do konca. Caty czas niejest si¢
pewnym, kiedy opadnie ,,zastona" odgradzajaca nas od cze-
go$, co najwazniejsze. 1 zawsze istnicje obawa, ze jeszcze si¢
to nie stato. W ktoryms$ jednak momencie trzeba wyciagnaé
wnioski z tego, co si¢ udato zobaczy¢.



Rozdziat |

Droga ku doskonatosci: koncepcja
cztowieka idealnego






Potega ducha i umystu
Cztowiek jako byt z natury doskonaty

Utopisci zaktadaja, iz cztowiek jest dobry z natury — za-
uwaza Jerzy Szacki (za Wolfgangiem Walshem)' - rozum-
ny, przewidywalny, dazacy do szcze$cia, zdolny do ciagtych
pozytywnych przemian. Afirmacja cztowicka odbywa si¢
wigc w odniesieniu dotego, co naturalne, koncepcje czto-
wieka legitymizowane sg przez prawo natury’. Zlojest
przez mysl utopijna pojmowane jako wtérne, a czesciej jesz-
cze jako nieprawdziwe (definiowane zazwyczaj jako brak
dobra; w refleksji utopijnej koncepcja augustynska funkcjo-
nuje tym samym jako rodzaj truizmu).

Gnostycy zajeli tutaj stanowisko skrajne. Cztowiek to isto-
ta boska — twierdzili — chwilowo zamknig¢ta w wigzieniu nie-
doskonatos$ci, zazwyczaj wskutek utracenia $wiadomosci
swego boskiego pochodzenia; konsekwencja takiego ujecia
sprawy stata si¢ idea samozbawienia ludzkos$ci. Gnoza row-
niez -jak konstatuje Eric Voegelin - poprzez utrate doswiad-
czenia transcendencji doprowadza do ,,przebdstwienia” ziem-
skiej rzeczywistoéci’. Voegelin proponuje wyjatkowo szerokie
rozumienie terminu ,,gnoza". Sledzi przejawy gnostycyzmu nie
tylko w ideach $redniowiecznych sekt, lecz takze w angiel-
skiej rewolucji purytanskiej i totalitaryzmach XX wieku, spo-
strzegajac, iz ,,ciag stopniowych przeksztatcen taczy Srednio-
wieczny gnostycyzm z jego wspétczesnymi odmianami"’.
Charakterystyczna cecha wspdtczesnych gnostycyzmow mia-
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toby by¢ wedtug Voegelina zastapienie religijnych wizji opar-
tych na wierze idea politycznego dziatania, mogaca mieé
wsparcie w przekonaniach religijnych, jak to miato miejsce
wtasnie w przypadku rewolucji purytanskiej.

Do zblizonych wnioskéw dochodzi Jerzy Prokopiuk, analizu-
jac neognostyckie zjawiska: nowa gnoze okre$lajako , ku-$wia-
towa", nienegujaca ziemskiej rzeczywistosci i czgsto w niej po-
szukujaca $rodkéw i celéw zbawienia’.

Tak ogdlne pojecie gnozy, czy tez neognozy, mogtoby opisy-
waé rowniez badane przeze mnie nowe ruchy religijne, zwtasz-
cza za$ ich koncepcje osobowosci — mam tu na mysli zaréwno
przekonania sformutowane doktrynalnie, jak i proby ich zycio-
wej aplikacji. Ze wzgledu na owe doktrynalne zapisy badacz
religijno$ci nie doswiadcza trudnos$ci, na jakie napotykaja za-
zwyczaj badacze osobowosci - nie musi bowiem wydobywaé
koncepcji osobowosci z zachowan’. Zadaniem antropologa reli-
gii jest natomiast przyjrzenie si¢ strukturze definicji osobowo-
$ci i wskazanie zachowan pozostajacych w zwiazku z obrazem
siebie, ktory oferuje jednostce system wierzen. W przypadku
nowych ruchéw religijnych w sposéb szczeg6lny bowiem ,,czto-
wiek okreéla sie przez swéj projekt"’; tworzy siebie w prakty-
kach wedtug szczegdtowej niekiedy instrukcji.

Wszystkie ruchy, ktérymi sie zajmuje, ukazuja czlowieka
jako istote doskonata z natury, ktérej stabosci i btedy wyni-
kaja ze specyfiki sytuacji, w ktdrej ludzkosé znalazta si¢ obec-
nie, sytuacji przemijajacej, chwilowej i dajacej sie zmienié
przewaznie ludzkimi sitami, a czasem z niewielka pomoca
Boga. Zto w $wiecie pojawia si¢ zazwyczajjako wynikte z aktu
woli cztowieka, w ten sam sposdb moze byé¢ wiec zlikwidowa-
ne albo ograniczone.

,Cztowiek nie ma potrzeby ulepszaé si¢, poniewaz jest do-
skonaty, gdyz zostal stworzony na obraz swych stworcow.
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Moéwienie, ze cztowiek jest niedoskonaty, jest obrazaniem
tych, ktdérzy stworzyli nas na swe podobienistwo" - stwier-
dza Rael. Elohim, stwércy cztowieka, obdarzyli go nawet nieco
wigkszymi mozliwo$ciami umystowymi, niz sami zostali ob-
darzeni przez swych stworcéw. W raelianskim kosmosie jedne
rozumne cywilizacje tworza inne, w dwoch zreszta nieskon-
czonych wymiarach — gigantyczne istoty zamieszkane sa
przez coraz to mniejsze twory, caly wszechswiat jest wigc
Zyjaca i rozumna istota, sktadajaca sig z nieskoniczonosci in-
nych istot. Najdtuzej zas przetrwaé moga te cywilizacje, ktére
wyksztatca w sobie cnoty moralne zapobiegajace autodestruk-
¢ji (na przyktad w postaci wojny nuklearnej) i osiagna odpo-
wiedni poziom wiedzy. Ludzie nie sa pierwszymi inteligent-
nymi istotami na Ziemi, a Elohim stworzyli tez zycie na dwéch
innych planetach, ale z ludZzmi wiaza najwi¢ksze nadzieje —
mowi o tym biblijna przypowies¢ o siewcy. Za doskonatos$é
cztowieka odpowiada jednak jego kod genetyczny; najbar-
dziej pod tym wzgledem Elohim udali si¢ Zydzi’, dlatego tez
sa narodem wybranym, ktéry powinien wybudowaé kosmi-
tom ambasade. Jedli zas cztowiek choruje badz zle funkcjo-
nuje, sam jest sobie winien, bowiem od pokolen psuje swoj
kod genetyczny uzywkami i ztym stylem zycia. Naprawic to
mozna oczywiscie naukowo, ale ulepsza¢ kodu nie ma po-
trzeby. Zto - opisywane jako degeneracja lub choroba -jest
W swej istocie problemem medycznym. Na planecie Elohim
nieliczni przestepcy nie sa karani, lecz hospitalizowani; to
samo dotyczy tez jednostek nietwdrczych i bezproduktywnych.

Réwniez w teologii Ruchu Zjednoczeniowego cztowiek zaj-
muje wyrdézniona pozycje. Bdég stworzyt go jako doskonaty
obiekt swojej mitosci. Bég bez cztowieka stanowit byt niepet-
ny; wszystkie twory w kosmosie maja bowiem forme ze-
wnetrzna (Hyung Sang) oraz charakter wewnegtrzny (Sung
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Sang), aspekt plusowy i minusowy (na przyktad zensko$é
i mesko$é), a takze wchodza w relacje i zwiazki wymiany
z innymi tworami.

Tworzac cztowieka, Bég powotat do istnienia swoja forme
zewnetrzna, aspekt zenski, i ustanowit obiekt, z ktérym mogt
wejs¢ w mitosna wymiane i osiagnaé tym samym pelnig szcze-
$cia. Dzieto jego ma precyzje matematyczna; podstawe mocy
wymiany z Bogiem w doktrynie zjednoczeniowej opisuje si¢
jako podstawe czteropozycyjna, czyli wymiang miedzy Bogiem,
podmiotem, przedmiotem i ich jedno$cia (rozpisa¢ to mozna
na wiele czwérek, np. ,,Bég - umyst - ciato - doskonata oso-
ba", ,,Bog - maz - zona — dziecko", ,,Bdg - cztowiek — wszyst-
kie rzeczy — doskonaty $wiat").

Bég obdarzyt cztowieka trzema blogostawienstwami:

- zdolnoscia do udoskonalania swego charakteru,

- zdolnoscia do zatozenia idealnej rodziny,

- zdolno$cia do panowania (z mitoscia) nad catym Stwo-
rzeniem.

Cztowiek — podobnie jak wszystkie inne istoty - przecho-
dzi¢ miat przez trzy etapy rozwoju: etap ksztattowania, wzra-
stania i doskonalenia, ajego dojrzewanie warunkowane byto
nie tylko sita boskiej Zasady, ale tez wypeinianiem przez
cztowieka jego odpowiedzialno$ci - doskonaty cztowiek musi
bowiem posiada¢ wolna wole. Zto wkrada si¢ wiec do tego
$wiata idealnych, uporzadkowanych relacji z winy cztowieka.
Za sprawa Lucyfera, aniota stworzonego wczesniej niz ludzie
i zazdrosnego o boska mito$¢, mtodzi ludzie, bedacy pod ko-
niec etapu wzrastania, grzesza, burzac harmoni¢ w $wiecie
fizycznym i duchowym. Grzech pierworodny ma charakter
seksualny- zaznawszy erotyki przed wyznaczonym ku temu
przez Boga czasem, Adam i Ewa nie moga doj$¢ do doskona-
Yodci i traca takze pozostate brogostawienstwa, poniewaz
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miejsce Boga w podstawie czteropozycyjnej zajmuje szatan
i on tym samym obejmuje wtadz¢ nad §wiatem. Upadta na-
tura cztowieka oznacza niezdolno$¢ do kochania tak jak Bdg,
sktonnos$¢ do porzucania swej pozycji (odpowiedzialnosci), do
odwracania porzadku panowania i do pomnazania zta (prze-
noszenia go na innych). W ten sposéb ros$nie ,,drzewo grze-
chu" ludzko$ci, w ktérym grzech pierworodny przedstawia-
ny jest jako korzen, grzech dziedziczny jako pien, grzech
zbiorowy jako gatezie, a grzech osobistyjako liScie: wyznawcy
maja sktonnos¢ do prezentowania swych idei w postaci wykre-
sow i schematow. Bog cierpi, ale sam nie jest w stanie urato-
wa¢é ludzko$ci. Motorem zbawienia jest bowiem sam czto-
wiek - mesjasz - i ludzko$¢, ktdora podazy za nim.

Podobnie rozumuja $wiadkowie Jehowy, choé rola, ktéra
przypisuja Bogu Jehowie, jest znacznie wigksza — to on usu-
nie zto ze Swiata — jednak o tym, czy chce si¢ by¢ wsrdd
zbawionych czy potgpionych, zadecyduje sam cztowiek. Zma-
zanie grzechu pierworodnego - czyli przyznania sobie prawa
do samodzielnego decydowania o dobru i ztu — lezy w gestii
kazdego: zostanie §wiadkiem Jehowy jest proklamacja postu-
szenstwa i oddaniem samowolnie zagarnietej wtadzy w rece
Jehowy. Oczywiscie Jehowa pozostawit cztowiekowi wolna
wole i pozwolit cieszy¢ si¢ wladza, aby udowodni¢ mu, ze
ludzkie rzady nie sa w stanie zapewni¢ nikomu szcze$cia.

Najsilniej potege ludzkiego umystu i skuteczno$é¢ ludzkiej
woli akcentuja ruchy hinduistyczne.

Cztowiek jest dusza, iskierka boskiej energii duchowej -
twierdza wyznawcy Misji Czaitanii. My za$ fatszywie utoz-
samiamy si¢ z energia materialna, dana nam przez Boga
Kryszng na nasze zyczenie i dla naszej rozrywki. Nieszcze-
§cia $wiata zaczynaja sie z chwila, gdy tracimy kontrole nad
materia i ona zaczyna panowaé¢ nad nami. Zapominamy, ze
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ciatojest pojazdem duszy, nie za$ osoba. W ten sposéb tworzy
si¢ ,,fatszywe ego” - lokujemy w ciele nasze pragnienia, na-
dzieje i przywiazanie; te za$ §wiadoma dusza powinna w spo-
s6b naturalny kierowa¢ ku Krysznie. Nie jesteSmy wiec na-
szym ciatem, nie jestesmy tez jednak ,,umystem" (my$lami,
uczuciami, projekcjami) i ,,inteligencja”, pojmowana jako
zmyst rozeznania, pozwalajacy dokonywaé wyboréw - nie-
koniecznie stusznych, one sa bowiem takze energia materii,
tyle ze subtelna. Umyst przykrywa zywa istotg jak ekran,
na ktéry wszystko si¢ nagrywa; w tym sensie umyst przypo-
mina komputer z ogromnym archiwum pamigci, przechowu-
jacym tysiace wrazen z réznych istnien'’. Zycie to film, kté-
ry najlepiej oglada¢ z dystansem. Ciato subtelne przyjmuje
bowiem ksztatt emocji i jesSli nasze zaangazowanie - na przy-
ktad w mitos¢ do psa - jest zbyt duze, ciato subtelne upodab-
nia si¢ do naszego ulubienca i w kolejnym wcieleniu mozemy
dosta¢ fizyczna postaé psa. Ciato subtelne - pomost migdzy
wcieleniami - ma wptyw na rodzaj kolejnej inkarnacji, pod-
stawowym czynnikiem decydujacym o naszym kolejnym zy-
ciu pozostaje jednak karma (a wigc jako$¢ uczynkéw w tym
zyciu). Dzigki dobrej karmie mozna zy¢ na planetach nie-
bianskich, gdzie zycie trwa miliony lat, a wszyscy sa poibo-
gami (najdtuzej i najlepiej zyje najdoskonalsza osoba fizy-
czna, zarzadca §wiata Pan Brahma, znany takze jako Eliasz,
Jezus i Swiatowid). Zta karma prowadzi na planety piekiel-
ne, pelne cierpienia. Ziemia jest planeta posrednia.
Cztowiek sam wigc projektuje swéj los. Jednakze nawet na
planetach niebianskich nie mozna by¢ w petni szczgsliwym;
prawdziwy raj to §wiat duchowy, gdzie mozna si¢ cieszy¢
mitosna relacja z Kryszna. Takze dostanie si¢ tam jest wy-
tacznie sprawa naszej decyzji. ,,Prawdziwy wielbiciel splu-
wa na niebo - nie dba o nie. Niebo nie jest atrakcja dla osoby
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autentycznie oddanej Bogu" - poucza Jagad Guru''. Praw-
dziwy wielbiciel pragnie si¢ wyrwaé z kota wcielenn poprzez
praktykowanie mitosnej stuzby Krysznie i wyzbycie si¢ mate-
rialnych pragnien. Swiat materialny jest utozsamiany ze ztem
i poréwnywany do szpitala, w ktérym - z wtasnej woli — prze-
bywaja ci, ktérzy nie kochaja Boga". Wystarczy szczerze po-
kocha¢ Kryszne i poznaé swa prawdziwa, duchowa tozsamos¢,
by sta¢ sie czystym wielbicielem — przebywaé¢ duchowo razem
z Kryszna, a potem na zawsze opusci¢ §wiat materialny. Oczy-
wiécie tym samym nie przestanie on istnie¢, zawsze bowiem
znajda sie tacy, ktorzy beda chcieli w nim przebywacd.
Roéwniez wedtug wyznawcow Brahma Kumaris cztowiek jest
- podobnie jak Bog — istota duchowa; dusza ma forme punktu
i kieruje pojazdem ciata z punktu anatomicznie okre$lanego
jako podwzgorze. ,,Ja, Swiadomo$¢, mam materig, przez ktora

L

moge sie wyrazaé" - z takim lub podobnym okre$leniem wia-
snej tozsamo$ci spotykatam sie czesto w tej organizacji. Osobo-
wos¢ duchowa jest jednak w teologii Uniwersytetu Duchowego
nieco bardziej skomplikowana niz w przekonaniu wielbicieli
Kryszny. Swiadomo$¢ ma charakter procesualny. Sktada sie
ona z intelektu — wtadzy sadzenia, sanskar (termin ten, za-
czerpnigty z filozofii indyjskiej, oznacza cechy osobowos$ci
- nawyki, tendencje, natogi, zwyczaje, uzaleznienia; wedtug
wyznawcdw odpowiada on zachodniemu terminowi ,,pod$wia-
domos$¢"), i z umystu, tworzacego uczucia i mysli. Wszystkie
te trzy jakos$ci pozostaja we wzajemnym zwiazku - intelekt
ma wplyw na tworzenie si¢ cech osobowosci, te oddziatuja
na umyst, co implikuje okreslone dziatania intelektu. Dlate-
go tak istotna sprawa dla cztonkéw Brahma Kumaris jest
tworzenie pozytywnych mys$li, te bowiem wytwarzaja pozy-
tywne sanskary, bedace podstawa nastepnych pozytywnych
mys$li. Pozytywne mys$li zmieniaja nasz charakter na lepszy.
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Dusza sama w sobie jest istota potezna, doskonata i wiecz-
na, jednakze od czasu, kiedy dusze zapragnety zycia w ciele,
weszty w cykl prowadzacy do nieuchronnej degradacji. Na-
sycone spokojem i blogoscia rejonu duchowego, domu dusz,
gdzie mogty si¢ cieszy¢ obecnosdcia Boga - najwyzszej duszy
- lecz nie doswiadczaty uptywu czasu, dzwickdéw i zdarzen,
zapragnety wiec odmiany i przygdd w $wiecie fizycznym.

Materia, twér rowniez wieczny, podlega prawom cykliczno-
$ci i prawom przyczynowo-skutkowym. Cyklom tym poddaje
si¢ takze uwiktana w $wiat materii dusza.

Poczatkowo dusze doswiadczaty w rejonie fizycznym wiel-
kiego szczescia. Byt to ztoty wiek ludzkosci. Doskonatos¢ dusz
okreslato szesnascie boskich stopni doskonatosci (ludzie byli
woéwcezas bostwami), ciata zyly po trzysta lat, a gdy si¢ zuzyty,
ludzie $§wiadomie brali nowe — wiedzieli, ze sa wieczni i nie
znali pojecia $mierci. Nie byto choréb i niekorzystnych zja-
wisk klimatycznych, ziemi nie trzeba byto uprawiaé, bo sama
dawata obfity plon, wode cechowatly wtasciwosci lecznicze.
Ludzko$¢ zamieszkiwata jedyny wowczas kontynent — indyj-
ski, na ktéorym wtadata para cesarska, czczona potem jako
boéstwa — Lakszmi i Narajan (znani tez jako Rathe i Kryszna).
Miedzy ludzmi panowata braterska mitos¢, a szczgsliwe pary
rodzinne miaty zazwyczaj po dwoje dzieci - syna i corke.

W wieku srebrnym ludzie maja juz tylko czternascie bo-
skich stopni doskonatos$ci, dusze ulegaja wigc procesowi de-
gradacji. Swiatjestjednak nadal wspaniatym miejscem, rza-
dzi nim dynastia Ksi¢zyca, z niej pochodza Rama i Sita. Na
przetomie wieku srebrnego i miedzianego tracimy az sze$¢
stopni doskonatosci i zaczyna si¢ ciemna strona kalpy, czyli
ziemskiego cyklu. Kontynent indyjski dzieli si¢, powstaja
granice, wojny i nieporozumienia, a takze pierwsze religie
usitujace powstrzymac upadek ludzkos$ci. Populacja staje si¢
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coraz liczniejsza, z rejonu duchowego naptywaja bowiem caty
czas istoty pragnace wziaé udziat w dramacie zycia.

Obecnie zyjemy w najgorszym wieku - zelaznym (kali-
-yuga). Mamy jeszcze o dwa stopnie doskonatos$ci mniej; wy-
stepki - wyznawcy wyliczaja wéréd nich zadze seksualna,
gniew, chciwo$¢, przywiazanie, egoizm i lenistwo, takze men-
talne — staja si¢ rzecza powszechna; klimat zmienia si¢ gwat-
townie i zbliza si¢ kataklizm, w ktérym $wiat ten ulegnie
zniszczeniu. Wtedy dusze wyzwola si¢ i udadza do $wiata
duchowego, by odpoczaé po grze w teatrze zycia (wyznawcy
czegsto uzywaja tej metafory). Potem cykl, trwajacy ponad
cztery tysiace lat, zacznie si¢ od poczatku i przebiegnie do-
ktadnie w ten sam sposdb, co poprzednio. Dusze, ktére ze-
szty do $wiata fizycznego w ztotym wieku, przezyja osiem-
dziesiat cztery zycia, inne za$ mniej, lecz w kazdym cyklu
beda to zycia te same i wszystko odbedzie si¢ wedtug tego
samego scenariusza.

Punktem przetomowym w cyklu jest utrata przez cztowieka
$wiadomosci duszy i utozsamienie sie z ciatem (Swiadomo$é
okresla bowiem nasz byt). Od tego momentu zaczynaja si¢ zto
i cierpienie, cztowiek traci bowiem poczucie niezaleznosci
i zapomina, ze udziat w materialnym $wiecie jest tylko zaba-
wa, a on aktorem w przedstawieniu, ktére zostato stworzone
na jego wtasne zyczenie. Ludzie nie pamictaja, ze prawa de-
gradacji materii nie dotycza ich duchowej istoty, a wszelka
nieczysto$¢ jest tym samym wtorna i nieprawdziwa.

Cykl bedzie sic powtarzal przez cata wieczno$é i nie ma
zen ucieczki. Mozliwy jest jednak powrdt do doskonatosci
nie tylko przez pewno$¢, ze bedzie si¢ ponownie zyto w zto-
tym wieku - t¢ pewno$¢ maja wszyscy cztonkowie Brahma
Kumaris; uwazaja oni bowiem, iz pragnienie zycia w ztotym
wieku dowodzi niechybnie, ze juz si¢ w nim kiedy$ zyto.
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Mozna takze uswiadomic¢ sobie ponownie swa duchowa toz-
samos¢ i zrozumie¢ nieautentycznos¢ wszelkich materialnych
zdarzen — Swiadomo$¢ taka ma moc wyzwalajaca. W ujeciu
wyznawcow Brahma Kumaris spinozjanska koncepcja wol-
noscijako zrozumianej koniecznosci nabiera nowego sensu.

Powrdét do pierwotnej doskonatosci

»Wizja zbawienia staje si¢ metafora uzdrowienia, sposobem
wyrazenia osobistego odrodzenia (psychicznego, fizycznego,

"* _ zauwaza Daniele Hervieu-Leger, analizujac

moralnego)
charakterystyczne cechy wspdtczesnej religijnosci.

Zbawienie utozsamia si¢ z samozbawieniem; samozbawie-
nie jest warunkiem i podstawa odnowy $§wiata. Samozba-
wienie osiaga si¢ za pomoca aktéw woli, potega mysli.

T. z misji Czaitanii ma pewno$¢, ze nie bedzie juz zyta w sta-
nie takiego jak obecnie ,,uwarunkowania", czyli zaleznosci
od materialnego $wiata. Gdy osiagnie status czystego wiel-
biciela Boga, nawet zyjac na planetach piekielnych, nie be-
dzie odczuwata cierpienia. Mito$¢ Boga zdystansuje ja wo-
bec wszystkich innych spraw. T. wie, ze sa osoby, ktore juz
doswiadczaja wolnosci, jaka daje relacja z Bogiem; jako przy-
ktad podaje amerykanska gospodyni¢ domowa, matke kilkor-
ga dzieci, uczennice Jagada Guru. Zadna sytuacja Zyciowa
nie przeszkadza wigc w byciu czystym wielbicielem. Szczery
wielbiciel ma rowniez wplyw na duchowe odrodzenie swiata.
,Aby $wiat byt peten pokoju, musimy mieé¢ pokdj wewnatrz
siebie""* - instruuje Jagad Guru.

Przekonanie o tworczej mocy mysli jest jeszcze silniejsze
wsrod wyznawcow Brahma Kumaris. Wychodza oni z zato-
zenia, ze tworczego mys$lenia mozna si¢ nauczy¢. Ich dzia-
talnos¢ polega gtdéwnie na organizowaniu szkolen, wyktadéw
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i praktyk dla swych cztonkéw i potencjalnych adeptéw. Poje-
cie radza joga, opisujace ich system filozoficzny, ttumacza
jako ,,samorozwd;j".

Podstawowy system kurséw Uniwersytetu Duchowego, skie-
rowany do kazdego typu odbiorcéw, nazywany jest , kursami
kreatywnos$ci”; maja one ksztattowaé ,pozytywne postawy,
sit¢ umystu, wolno$¢ od stresu” (informacja z ulotki rekla-
mowej).

Pierwszym i podstawowym jest kurs pozytywnego mysle-
nia, prowadzony réowniez - w formie zaja¢ praktycznych -
dla dzieci. Czytajac broszurke informacyjna, mozemy zapo-
znad si¢ z jego programem:

»1 tydzien - Poznaj swéj umyst

Czymjest umyst? Jak uczyni¢ go najlepszym przyjacielem?
To pierwsze spotkania pomaga zrozumie¢, skad biora sie
utarte sposoby myslenia i dotychczasowe wzorce zachowan.

2 tydzienn - Czym jest pozytywne myS$lenie

Sita pozytywnych mysli wzmacnia duchowo, jak réwniez
fizycznie; pomaga zachowa¢ rownowage i uwalnia od wielu
czynnikéw, ktore niekorzystnie na nas wplywaja.

3 tydzien - Wazno$¢ mysli

Mysli sa nasionami uczué, stéw, czyndw i zwyczajow. Pozna-
nie dziatania psychiki umozliwia przejecie kontroli nad soba.

4 tydzien — Ksztaltowanie pozytywnej postawy

Utrwalanie pozytywnych zmian. Problemy i trudnoscijako
szansa dla rozwoju.

5 tydzien — Tworzenie wtasnej rzeczywistosci

Prawo do wolnosci i odpowiedzialno$¢ za swoje czyny. Umie-
jetnos$¢ skorzystania ze swoich praw i spetnianie obowiazkéw".

Mysli tworza wigc nasz $wiat, sami jestesmy myslami -
,Swiadoma i czujaca energia". My$l pojmowana jest jako twoér
energetyczny, obdarzony duzym potencjatem skutecznosci:
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im czystsza i pozytywniejsza jest mysl, tym jest potezniej-
sza. Klucz do powodzenia — mysli —jest w naszych rekach -
przekonuja kursantéw organizatorzy. Nasz problem polega
na tym, ze straciliémy kontrol¢ nad tworzeniem mysli - po-
wstaje ich zbyt wiele (tu pada poréwnanie umystu do linii
produkcyjnej w fabryce), nie panujemy nad nimi i ich jako-
Scia. Nalezy mysdle¢ mniej i lepiej, nadmierne mys$lenie
ostabia umyst i prowadzi do zbytecznego wydatkowania ener-
gii; intelekt dziata w przerwach miedzy mys$lami. Trzeba wiec
¢wiczy¢ koncentracje, spowolni¢ bieg mysli - wtedy takze
czas zaczyna dla nas plynaé wolniej — i eliminowaé mysli
negatywne: szybkie, chaotyczne, gniewne, przynoszace zmar-
twienie. Gdy wychwycimy zta my$l, mamy mozliwo$¢ odwréd-
cenia sytuacji — twierdza wyznawcy.

Studenci Brahma Kumaris nazywaja ten proces leczeniem
umystu, podczas owego procesu powinno sie by¢ dla siebie
dobrym i wyrozumiatym, staraé si¢ pokochaé siebie; samo-
oskarzanie prowadzi bowiem do powstawania negatywnych
mysli, a te sajak grozna lawina. Warto zaczynaé od ¢éwiczen
prostych, takich jak porzadkowanie mysli przed snem, re-
fleksja na temat tego, o czym sie mys$lato, ocena wlasnych
mysli; pomocne byloby prowadzenie notatek. Poczatkowo
wydaje si¢ to trudne, ale gdy nabiera si¢ wprawy, pozytywne
myslenie staje sie automatyczne.

By mysle¢ pozytywnie, trzeba zrozumieé, czym w istocie
jest pozytywna mys$l. Oto definicja, ktéra wyznawcy podaja
na ulotce dla kursantéw: ,,Co tojest mysl pozytywna? Real-
na (nie jest oderwana od rzeczywisto$ci), ale jednocze$nie
madra (opiera si¢ na wewngtrznej sile i wartosciach, two-
rzy spokdj, szczescie itp.). Pozytywna mysl powinna przy-
nosi¢ dobre skutki dla nas i dla innych. Mys§li daja pocza-
tek uczuciom, stfowom, czynom. Jestem taki, jakie sa moje
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mys$li. Jezeli myS$le spokojnie, wtedy jestem spokojny. |[...]
Nie zawsze pojawia si¢ w naszych umystach to, co chcieli-
by$my, a wigc nasze zycie, ktore jest odbiciem naszych mysli,
réwniez nie moze by¢ dobre. [...] Od myS$li zalezy samopo-
czucie, mysli tworza zyciowa postawe i charakter. [...] My-
$li tworza doswiadczenie zycia -jak myslimy, tak widzimy
rzeczywisto$¢ wokot nas. [... | Jezeli doktadnie zauwaze, jak
pracuje mdj umyst, wtedy moge zrozumieé, co powinienem
zmienié".

Gdy myslg pozytywnie, zmieniam wigc swoje sanskary (ce-
chy charakteru) i stajg si¢ lepsza osoba, a raczej - charakter
m¢j wraca do stanu pierwotnej doskonato$ci. Warunkiem jest
wytacznie moja ,,duchowa pracowito$¢".

Skuteczna mys$l pozytywna winna powstawaé na osnowie
warto$ci, wtedy tez tym samym jest wartosciotworcza. Stu-
denci Brahma Kumaris wymieniaja trzydziesci sze$¢ cnot,
ktore warto praktykowaé. Wsérédd nich znalazty sie na przy-
ktad krélewskos$é, niezaleznos$é, pewnos$¢ siebie, pogoda du-
cha, lekko$¢, nieulekliwos¢, wolnos¢ od trosk, zadowolenie —
cnoty bedace w istocie afirmacja niezalezno$ci i manifestacja,
wysokiej samooceny oraz dobrego samopoczucia. W ramach
,prac domowych" wyznawcy proponuja kursantom prac¢ nad
jedna cnota dziennie (przypomina to nieco tabele cnét, zale-
cana przez Beniamina Franklina).

Charakter w istocie samoafirmacyjny ma podstawowa prak-
tyka duchowa cztonkéw Brahma Kumaris - medytacja. Me-
dytacje jako szkote pozytywnego myslenia praktykuje si¢ juz
na kursie pozytywnego mys$lenia, pogtebieniu jej rozumie-
nia stuzy kurs medytacji. Na pierwszej lekcji kursu H., dy-
rektorka polskiej filii Uniwersytetu, pyta nas z u§miechem,
czy jesteSmy $wiadomi wlasnej szlachetnosci. Broszurg za-
tytutowana Uczqc sie medytacji otwiera passus: ,,Ksiazecz-
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ka ta przeznaczona jest dla tych, ktérzy pragna odkryé swoj
wewnetrzny $§wiat i ukryte w nim skarby. [...] Medytacja to
proces glebokiego poznawania siebie"”. A oto kilka przykta-
dow mysli, ktére owa ksiazeczka proponuje do powtarzania
w procesie medytacji: ,,Znajduje w sobie gteboki spokdj i za-
dowolenie... Poznaj¢ teraz moja prawdziwa nature... Jestem
dusza - wieczna, czysta i spokojna... Wszelkie konflikty prze-
staja istnieé¢... Ogarnia mnie giebokie uczucie zadowolenia
ibtogodci...[...] Jestem §wiattem i mitoscia. Promieniujg tym
na innych, na caty §wiat"".

Nic wiec dziwnego, ze medytacja przedstawiana jest przez
wyznawcdw nie tylko jako wtasciwy sposdb myslenia i moz-
liwoé¢ poznania §wiata (to dokonuje si¢ przez introspekcjg,
odpowiedzi na wszystkie pytania mozna znalezé w sobie),
lecz takze jako technika relaksacji, do§wiadczenie przyjem-
nosci, sztuka zycia. Dzieki niej mozna odczuwaé spokdj i lek-
kos¢ bez wzgledu na trudy zycia. Medytacja jest w gruncie
rzeczy zapanowaniem nad rzeczywisto$cia. Dlatego tez na-
lezy medytowaé z otwartymi oczami, by kontrolowa¢ otocze-
nie, nie odrywaé si¢ od realnosci, jednoczednie dystansujac
si¢ wobec niej, nie pozwalajac codziennym troskom zawtad-
naé soba. Wyznawcy wierza, ze w medytacji dusza opuszcza
rejon fizyczny i przebywa w wymiarze subtelnym, posred-
nim miedzy ziemskim a duchowym. Poprzez medytacje moz-
na si¢ rowniez oczysci¢ ze swoich grzechow (alternatywa jest
tu tylko oczyszczenie przez cierpienie) i zmieni¢ swa karme,
co zapewni oczyszczonemu zycie przez pierwsza potowa kal-
py. Wprawdzie wszystkie nasze uczynki - takze proby zmia-
ny karmy - sa juz z gbéry zapisane w scenariuszu dramatu
zycia, jednak dla wyznawcow nie jest to wazne. Istotna jest
bowiem tylko $swiadomo$¢é. Ona to wlasnie pozwala cieszyé
si¢ zyciem i angazowaé w ,,cudowny dramat" jak w gre, kto-
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ra nie dzieje sie¢ naprawde. Nalezy sobie powtarzaé, ze
wszystko jest cudowne - radzita Z., prowadzaca ze mna
indywidualne zajgcia z radza jogi. Determinizm daje wol-
nos$é¢, pewnosé, ze damy sobie rade ze wszystkim, bo wszyst-
ko juz si¢ zdarzyto; fakt, ze nie pamigtamy swoich poprzed-
nich wcielen, nie ma tu znaczenia. Przyjecie tego sposobu
myslenia okazuje si¢ zazwyczaj trudne dla neofitéw i zaj-
muje im parg¢ lat.

Lata praktyki powinny jednak uksztattowaé w nich po -
tegi, zalety mocniejsze od cnét, ktdre w istocie mozna okre-
§li¢ jako potegi dystansowania sie. Tu podajeje
razem z definicjami (potoczne pojmowanie tych pojeé jest
niecoinne):

- potega tolerancji oznacza zachowanie spokoju i pogody
ducha mimo zniewag lub bdlu,

- potega stawiania czota (odwaga) - bycie niezaleznym ob-
serwatorem, dostrzeganie pozytywnych aspektéw zdarzen,

- potega przystosowania — unikanie konfliktéw, przeksztat-
canie §wiata sita dobrych zyczen,

- potega wspoOtdziatania — braterstwo i brak oczekiwan
wzgledem innych,

- potega rozrdézniania mysli negatywnych od pozytywnych,

- potega dokonywania wyboru - bezstronne decyzje dzigki
nieangazowaniu si¢ w sytuacje,

- potega gotowosci - brak bezwartosciowych mysli (,,Za-
wsze badz gotdéw, badz lekki i przyjmuj wszystko z lekko-
$cia, tak jak przyjmuje sie przygody w podrézy""),

- potega skupienia (,,Oznacza ona, ze pomimo koniecznosci
zaangazowania swych mys$li w codzienne zycie, umiem po-
wroci¢ do stanu wewngtrznego spokoju. Nie marnujg energii
moich mysli na bezuzyteczny wysitek umystowy, gdy nie jest

tokonieczne"").
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Wole pozytywnych przemian maja utrzymywaé w wyznaw-
cach karteczki ze ,,zfotymi mys$lami", rozdawane na wszelkich
spotkaniach. Sa one zazwyczaj bardzo kunsztowne w formie,
recznie wycinane (na przyktad w ksztatt muszli, sugerujacej,
iz w §rodku znajdzie si¢ perte), malowane, inkrustowane bro-
katem; czgsto maja symboliczny kolor $§wiata duchowego
- czerwony - i zdobia je narysowane promienie, symbolizuja-
ce duchowe $wiatto; popularny jest tez motyw $wiecy. Na
wylosowanej karteczce zapisana jest sentencja na dany dzien.
Ja dostatam miedzy innymi takie duchowe pouczenia: ,,Nowe
zycie to zycie wolne od wlasnego gniewu, w jakiejkolwiek
jego postaci”, ,,Wolno$¢ to bycie niezaleznym od wtasnych
schematow myslenia i gotowo$¢ do $wiadomej zmiany po-
stawy", ,,Poczucie swojej warto$ci w oparciu o swoja godnos¢".

Wyznawcy pozdrawiaja sie¢ stowami om szanti, co znaczy
»ja, dusza, jestem spokojem".

Cztonkowie Brahma Kumaris sa przekonani, iz nasze my-
$li maja wptyw nie tylko na nas samych. Mysli sa wibracja-
mi rozchodzacymi si¢ dookota, inni odbierajaje, choéby nie-
Swiadomie; kiedy$ powszechna byta zdolno$¢ telepatii. Mysl
— zwlaszcza czysta i pozytywna —jest potezniejsza, niz przy-
puszczamy. Wyznawcy opowiadaja tu anegdot¢ o maltpach,
ktére wynalazty nowy sposdb otwierania orzechéw i mysla-
mi przekazaty ten wynalazek na sasiednia wyspe. Zachegca-
ja do przeprowadzenia podobnych eksperymentéw. Mozemy
sprébowaé wptynaé na sasiadéw z bloku, by przestali si¢ kt6-
ci¢, uspokoi¢ mysla wsciektego urzednika, uspokoi¢ dusze
zmartych bliskich (sa to przyktady myslowych sukcesow
moich rozméwcéw). Mozna tez pomdc innym, wysytajac im
pozytywna mys$l — na przyktad chorym i umierajacym. Nie
nalezy martwié si¢ czyim$ nieszcze$ciem, bo mozemy tej
osobie, a takze sobie, tylko zaszkodzi¢. Wysytajac pozytywne
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mys$li, zachowujemy spokdj, a cierpiacej osobie dodajemy sit
do walki lub uprzyjemniamy moment $mierci. Przekazywa-
nie mysli jest przekazywaniem energii.

Pierwszym krokiem do naprawy $wiata jest zmiana siebie.
Potem swoim przyktadem i sita pozytywnych mys$li mogeg
wptynaé na innych, do niczego ich nie zmuszajac. Wyznawcy
wierza, ze ludzie, inspirowani potgga ich mysli, zaczna sig
zmieniaé¢ sami. W przekonaniu cztonkéw ruchu wielo$¢ me-
dytujacych wspdlnie czystych dusz ma moc przemiany $wia-
ta. Staraja si¢ wiec na przyktad przyczyni¢ do powszechnego
pokoju poprzez comiesieczne Medytacje Pokoju, organizowa-
ne na catym $wiecie w tym samym czasie, badZ rozmaite
akcje specjalne, na przyktad dyzury medytacyjne wyznaw-
cOw z poszczegolnych krajéw.

Nieco inaczej widza kwesti¢ potegi ludzkiego umystu raelia-

" _ twierdzi ich

nie. ,,Jedyna nasza religia jest ludzki geniusz
prorok. Zdaniem Raela, jedyny ustrdj, ktéry moze uzdrowié
ludzka spoteczno$¢, to geniokracja. Prorok przekazuje nam
w tej kwestii pouczenia Jahwe: ,,Jaki rodzaj ludzi pozwala ludz-
kosci robié¢ postep? Geniusze. Wasz $wiat musi docenié¢ ludzi
wybitnych i pozwoli¢ im kierowaé Ziemia. [...] Niedopuszczal-
ne obecnie jest to, ze glos tego, ktérego nazywacie potocznie
«kretyn», ma taka sama warto$¢, co gtos cztowieka wybitnego,

ktéry dojrzale przemysélat, jak zagtosowaé"™

. Wybrani moga zo-
sta¢ obywatele, ktorych testowy iloraz inteligencji jest o 50 pro-
cent wyzszy od przecictnej, glosuja zas tylko ci, ktérzy o 10
procent przewyzszaja Srednia. Iloraz inteligencji to podstawo-
we dane o cztowieku - powinien by¢ zapisywany w dokumen-
tach. Co ciekawe, cho¢ ideatem rachanskim jest naukowiec -
wszak Elohim, stwércy ludzkoéci, to naukowcy — geniusz
w zaden sposéb nie jest zwiazany z wyksztatceniem; do tego

ostatniego doktryna raeliafiska nie przyktada wielkiej wagi.
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Wprawdzie geniusz jest czyms$, czego nie da si¢ naby¢, mozna
jednak pobudzi¢ prace umystu poprzez dos§wiadczanie przy-
jemnosci.

,,Zycie bez przyjemnoéci jest jak nieuprawiany ogréd. Przy-
jemno$é jest nawozem otwierajacym umyst">' — pisze Rael.
Dzieki doznaniom medytacji zmystowej, z definicji przyjem-
nej, harmonizujacej istote ludzka z nieskonczonoscia, ,,lu-
dzie osiagna to, co niektdrzy zwa bosko$cia, a coja wole na-
zywaé kosmiczna $wiadomoécia'” — obiecuje prorok. Tym
samym: ,,Wszelka wiedza nie przynoszaca przyjemnosci jest
zbedna wiedza. [...] Gdy dajesz sobie prawo do przyjemno-
$ci, rozwijasz poziom $wiadomosci ludzkos$ci oraz poprawiasz
stan twego zdrowia"”.

Przyjemno$¢, niezbedna do proceséw metabolicznych, jest
w istocie sekwencja reakcji chemicznych i wspomaga ko-
munikowanie receptoréw zmystowych z mézgiem. Raelianie
uzywaja do opisu istoty ludzkiej metafory komputerowej; zbed-
nym oprogramowaniem, ktére nalezy odrzuci¢, okazuje si¢ kul-
tura. ,,Kultura jest najgorsza rzecza, jaka ludzie wymyslili, by
ograniczaé $wiadomoéé ludzka"* — poucza Rael. Ten radykal-
nie sformutowany postulat oznacza wtasciwie pochwate permi-
sywizmu i wolnos$ci w zazywaniu przyjemnosci. Przyjemno$é
zdaniem raelian pobudza do aktywnosSci twérczej i artystycz-
nej. Sztuka, ,forma ekspresji naszego kodu genetycznego"”,
jest bardzo korzystna w wypadku, gdy wyraza pozytywne tre-
$ci. ,,Wazne jest zawsze wspieraé artystow, gdy $piewaja po-
zytywne rzeczy"” - pisze prorok. Pochwata przyjemnoéci wia-
ze sig wigc z myslowa eliminacja negatywnosci. W tomiku
poezji Raela Stowa ostatniego z prorokoéw odnalez¢ mozna takie
miedzy innymi sentencje: ,,Im wigcej tworzysz pozytywnych
mysli, tym wieksza masz szanse by¢ pozytywny" czy ,,Humor
jest najwazniejszym motorem $wiadomosci”.
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Przyznanie przyjemnos$ci statusu obowiazku religijnego
prowadzi do rozszerzenia inwentarza praw cztowieka rozu-
mianych jako prawa naturalne. Raelianski cztowiek winien
mieé¢ prawo do jedzenia, spania, ubioru, o$wiaty - bez ko-
nieczno$ci wykonywania pracy, a takze do $wiadomej pro-
kreacji. Powinnoscia jego jest natomiast kochaé i akcepto-
wa¢ siebie, prowadzié¢ bezstresowe zycie, nie psu¢ swego kodu
genetycznego’'.

Nic wiec dziwnego, iz pewien raelianin z Belgii okreslit ra-
elianizm jako cudowna religi¢, ktora robi z cztowieka nie
grzesznika, lecz Boga i uczy go przezywania szczeScia tu
iteraz”. ,,Gdyby Budda lub Jezus zyli dzi$, to byliby raeliana-
mi"* — suponuje Rael (niebezpodstawnie; spotkat ich bowiem
na planecie Elohim, wtaczonych w grono nie$miertelnych).

W kwestii budowy ziemskiego raju zdanie Raela jest podob-
ne do sadéw przywddcow i wyznawcow innych nowych ru-
chow religijnych: ,,By zmienié¢ spoteczenstwo, nalezy wpierw
zmieni¢ jednostki wchodzace w sktad tego spoteczenstwa"”.

Mysl taka pojawia sie rowniez czesto w autorefleksji czton-
kéw Ruchu Zjednoczeniowego. Wprawdzie w teologii zjedno-
czeniowej podstawowe znaczenie zbawcze i moc odmiany
cztowieka ma $wiety $lub, niemniej jednak duchowe dosko-
nalenie jest sprawa bardzo wazna. Nie tylko dla samego do-
skonalacego si¢ - od osiagnietego przezen ,poziomu serca"”
zalezy miejsce, ktére zajmie w $wiecie duchowym, a dosko-
nali¢ swe serce mozna tylko na Ziemi - lecz takze dla jego
zmartych przodkéw. Zto ma duchowe przyczyny w grzechu
naszym lub przodkdéw; za grzechy przodkéw mozna jednak
zaptacié¢ odszkodowanie, na przyktad doswiadczajac cierpie-
nia lub rozwiazujac pozytywnie problemy, z ktérymi oni nie
poradzili sobie za zycia. Jesli wiec na przyktad przodek byt
alkoholikiem i przez jego duchowy wptyw czujemy silny po-
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ciag do butelki, przezwycigzajac pokuse, wyzwolimy od niej
i przodka. Szatan nie ma wstegpu do tej czesci Swiata, gdzie
znajduja si¢ ludzie idacy droga Chrystusa - dostepu bronia
mu nasze czyny. Zbawienie $wiata jest tylko kwestia czasu;
zbawiony zostanie nawet szatan, co prawda na koncu (Lucy-
fer poddat sig¢ Sun Myung Moonowi w roku 1999). Musimy
uwierzy¢, ze mozna si¢ sta¢ doskonala osoba - przekonuja
wyznawcy — poniewaz Bég mnie kocha, ija powinienem ko-
chac¢ siebie; negatywne myslenie réwnoznaczne jest ze skton-
noscia upadtej natury do pomnazania zta. Brak mitosci do
siebie jest grzechem. Nalezy tez by¢ dla siebie wyrozumia-
tymina drodze do duchowej doskonatosci stawiac sobie mate
cele. Poczucie winy jest zte, dobra jest skrucha. Wzory oso-
bowe wskazywane przez wyznawcow Ruchu Zjednoczenio-
wego - Ghandi, Matka Teresa, Jezus - uosabiaja wartosci
gloryfikowane we wspdtczesnej kulturze (masowej) i, co cie-
kawe, ten sam lub zblizony zestaw postaci spetnia role mo-
deli postaw we wszystkich badanych przeze mnie ruchach
religijnych.

Przekonanie, iz negatywne myslenie jest dziataniem sit
zta, podzielaja réwniez $wiadkowie Jehowy. Czasopismo
»3traznica" ostrzega: ,,Szatan [...] prébuje podstgpnym dzia-
taniem wzbudzaé w ludziach przeswiadczenie, Ze sa nic nie

warci i nikt ich nie kocha"”'

. Nalezy wigc czynnie przeciwsta-
wi¢ si¢ ztu, dbajac o swe dobre samopoczucie. ,Ze stresem
mozna sobie poradzi¢" — przekonuje periodyk ,,Przebudzcie
sie!"”. Swiadkowie J ehowy maja do kwestii przygnebienia sto-
sunek pragmatyczny. Przygnebienie moze bra¢ si¢ z gtodu
lub ztej diety”, a przezwycigzyé je mozna poprzez ruch, lek-
ture Biblii, uczeszczanie na zebrania zborowe albo tez po
prostu dzieki rozsadkowi (depresja to stan irracjonalny).

Najlepiej jednak ze smutkami radza sobie §wiadkowie Jeho-
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Wy poprzez zastosowanie poetyki wmowienia. ,,Rozradowani
w $wiecie pozbawionym radosci", ,, Zgromadzenia rozradowa-

nych chwalcéw Boga"*

— oto typowe kategorie samoopisu,
z ktorymi mozna si¢ spotka¢ w ich publikacjach. Swiadkowie
maja powody do szczeécia, brak entuzjazmu bytby wiec nie-
dopelnieniem religijnej powinnosci. Jehowa przygotowat bo-
wiem dla swych wyznawcow droge, ktéra ,,wyzwala cztowie-
ka pod kazdym istotnym wzgledem"”.

Racjonalne podej$cie do spraw duchowych cechuje takze
bahaitéw. Pisze John Huddleston: ,,Dazenie do najwyzszego
poziomu zycia wedtug bahaickiego kodeksu jest jak najbar-
dziej racjonalne i stanowi praktyczny Kierunek na reszte
zycia. Bahaicka moralno$¢ nie jest nakazem ani cigzarem
i nie ma takze nic wspdlnego z akceptowanym pojeciem grze-
chu czy ze skrajnym kompleksem winy z powodu uciech
Swiata. Jest postepowaniem wedtug zlotej zasady wszyst-
kich wielkich religii — umiarkowaniem [...] i troska o dobro
innych. Jest podstawa dla poczucia wtasnej godnos$ci, praw-
dziwej wolnosci, duchowego wzrostu i szczesliwosci. Jest tak-
ze istotnym elementem w budowie nowego $wiata"*.

Wedtug bahaitéw cztowiek to istota duchowa, tymczasowo
zyjaca na Ziemi. Ziemskie zycie warto dobrze wykorzystaé,
bo tylko tutaj cztowiek ma wolna wole i moze si¢ rozwijacé;
potem moze wzrastaé wytacznie za posSrednictwem modlitw
innych. Osiagniecie odpowiedniego poziomu moralnego oka-
ze si¢ warunkiem szcze$cia w nastepnym S$wiecie, do ktorego
przyjdzie si¢ nam udaé po $mierci. Swiat duchowy, podobnie
jak w koncepcji Moona, jest dla bahaitéw wielopoziomowy.
Do rozwoju wewngtrznego niezbedna jest religia — celem czto-
wieka jest odzwierciedla¢ przymioty Boga i stworzy¢é Nowa
Rase Ludzka. Religia nie zwalnia jednak z samodzielnego
myslenia; by do niego mobilizowaé, bahaici rezygnuja z in-
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stytucji kaptanstwa. Pozbawieni jasnych wytycznych co do
sposobdw pracy nad soba, bahaici musza si¢ wykazaé in-
wencja. Twércza autorefleksja byta punktem gtéwnym semi-
naridow kobiecych, na ktére uczeszczatam. Uczestniczki okre-
§laty, w czym sa wyjatkowe, a co powinny w sobie zmienié,
debatowaty, jak przezwyciezy¢ zty los i chorobe, przygotowy-
watly , Konstytucje Mojego Zycia", zawierajaca szereg posta-
nowien dotyczacych ich codziennego postepowania. Wpajaniu
wtasciwych cech duchowych (na przyktad tolerancji czy umie-
jetnosci stuchania) miaty stuzyé interaktywne scenki.

W zmianie sposobu my$lenia bahaici upatruja wyjscia z obec-
nej - ztej ich zdaniem - sytuacji §wiata. Cywilizacja oparta
na religii bedzie cywilizacja pokoju, osiagnigcie pokoju bez
religii nie jest mozliwe - przekonuja. Dlatego tak wielka wage
przywiazuja do nauczania swej wiary, majacej stworzy¢ du-
chowe podwaliny jedno$ci w nowym $wiecie. Przemiana rze-
czywistosci jest wiec w tym ujeciu kwestia woli.

Wtasciwy pokdj nastanie w ztotym wieku ery bahaickiej;
podczas tej trwajacej tysiac lat ery zto - definiowane klasycz-
nie jako brak dobra” - bedzie stanowilo zjawisko marginal-
ne, poniewaz prawem powszechnym stanie sie Kitdb-i-Aqdas,
$§wieta ksiega bahaizmu. Pdzniej - jesli to bedzie konieczne
- Bég ze$le nowego proroka.

Niecheé do intelektu

Ciekawa sprawa jest powszechna w nowych ruchach reli-
gijnych niecheé do intelektu i implikowanego przezen rodzaju
umystowej aktywnos$ci. Intelektualny oglad rzeczywistosci
jest nie tylko niepotrzebny, moze by¢ wrecz szkodliwy; ist-
nieje bowiem grozba, iz rozmys$lanie ostabi pewnos$é, ktdra
daje jedyna skuteczna wiedza. Nie powinno si¢ wiec
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poszukiwaé inspirujacych podniet dla umystu, a starannie
selekcjonowaé tredci, z ktérymi sie ma styczno$é. Wszystko
zostawia §lad w umyséle, dlatego nalezy uwazaé, co sie czyta
i oglada - ostrzegaja wyznawcy Brahma Kumaris. Podobnie
sadza $wiadkowie Jehowy, radzac swym cztonkom wystrze-
ganie si¢ kontaktu z naukami humanistycznymi, a zwtasz-
cza filozofia. W artykule zatytulowanym Szukajcie Jehowy,
wszyscy potulni, opublikowanym w ,,Straznicy", odnalez¢
mozna do$é¢ typowy passus: ,,Potulno$¢ sama w sobie moze
nie mieé¢ bezposredniego zwiazku z wyksztatceniem czy po-
zycja, zyciowa danej osoby. Niemniej ludzie, ktérzy zdobyli
wyzsze wyksztatcenie lub ktérym, ze $wieckiego punktu wi-
dzenia, niezle sie powodzi, sa skfonni mniema¢, ze upowaznia
ich to do samodzielnego podejmowania wszelkich decyzji, na-
wet w kwestii oddawania czci Bogu. Moze to im utrudniaé
przyjmowanie pouczen i rad od drugich czy tez powstrzymy-
waé od wprowadzania w Zycie niezbednych zmian"**.

Z kolei dla rozmitowanych w rozumie i nauce (a doktad-
niej: w naukach $cistych) raelian intelekt okazuje si¢ by¢
wtasciwie kwestia zdrowego rozsadku i nie ma nic wspdlne-
go ze studiowaniem wiedzy. ,,Wiekszos$¢ wynalazkow jest tylko

"¥ _ stwierdza Rael, ktory zresz-

kwestia zdrowego rozsadku
ta sam nigdy nie posiadt gruntownego wyksztatcenia.
Roéwniez ruchy hinduistyczne przedefiniowuja pojecie inte-
lektu, czyniac zen system ostrzegania, pokrewny sumieniu,
badz dyspozycje kalkulowania korzysci. Tak pojmowany in-
telekt trzeba wyszkolié, by dziatat w sposdb pozadany (skta-
niat do pozytywnych dziatan); innego typu refleksje sa nie-
potrzebne. ,,Mentalna (my$lowa) spekulacja nie prowadzi do
gltebi. Po prostu sprawia, ze krecimy sie w kdétko - mozemy
przeczyta¢ w czasopiSmie , Haribol Polska", wydawanym
przez Misje Czaitanii — [...] Pan Czaitania méwi bardzo ja-
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sno, ze zejScie do wewnatrz siebie jest bardzo tatwe i ze nie
musisz i$¢ sam. Zejdz majac ochrone, przyjmij schronienie
w Swietych Imionach Boga"”. Caty duchowy $wiat - a wiec
i cata wiedza — zawarte sa w Imionach Boga.

Budowanie definicji cztowieka, bedacych w gruncie rzeczy
poszerzona, instrukcja obstugi, owocuje typem reli-
gijnodci, ktéry Joanna Tokarska-Bakir nazywa Tematyczna®'.
Jest to religijno$¢ typu emocjonalnego, aintelektualna,
w ktérej zbawczy wymiar uzyskuje powtarzanie. Inte-
lektualiSci - stwierdza autorka - rzadko poddaja si¢ ady-

skursywnej poboznosci.
Strategia duchowa

Przekonania i praktyki opisane powyzej okre$li¢ mozna jako
psychologiczne strategie oswajania istnienia, préby uczynie-
nia rzeczywisto$ci zno$na lub nawet przyjazna. Samoafir-
macja i mySlenie pozytywne traktowane sa jak religijny obo-
wiazek, ktérego niedopetnienie powoduje u ,grzeszacego"
przynoszace dyskomfort poczucie pomnazania zta w §wiecie;
w skrajnych przypadkach niezdolno$é¢ do myslenia pozytyw-
nego uniemozliwia uczestnictwo w zyciu religijnym grupy
(Brahma Kumaris). Mozna by zreszta pokusi¢ si¢ o stwier-
dzenie, iz brak optymizmu odbiera sensowno$¢ przynalez-
nodci do ktorejkolwiek z badanych przeze mnie grup.

Samoafirmacje wspomagaja proces nabierania mocy, ro-
zumiany jako proces odkrywania i pomnazania swej we-
wnetrznej potegi. Aktywno$é ta realizowana jest nie po-
przez wyrzeczenia, a doswiadczanie - réznie rozumianych
- przyjemno$ci zycia.

W przypadku nowych ruchdow religijnych dochodzi do po-
godzenia pozornych sprzeczno$ci — okazuje sig, iz cztowiek,
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byt doskonaty, jest jednocze$nie doskonalacym sig¢ indywi-
duum. Doskonalenie si¢ stanowi typ dziatania niefinalnego,
bowiem nawet po powrocie do pierwotnego stanu idealnosci
wzrasta¢ mozna nadal; wtedy zmiana osobowosci pojmowana
jest jako jej bogacenie poprzez réznorodnosé. Zastosowanie
tej strategii tojuz jednak kwestia partycypacji w wiecznosci.



Kwestia ciata

Ciato poddane kontroli

Ciato, jako przedmiot dyskursu panowania, znajduje si¢
na pozycji wyrdéznionej, niezaleznie od wartosci, jaka przy-
pisuje mu doktryna. Nawet negujace cielesnos$é¢ ruchy hin-
duistyczne przyznaja, iz ciato ma ogromne znaczenie jako
instrument woli umozliwiajacy duchowy rozwéj. Co cieka-
we, réwniez w opisie technik mySlowego dystansowania sig
od ciata moze by¢ zawarta nieswiadoma apologetyka jego
urody i mozliwosci. Dobrze obrazuje to passus z basniowej
historii zasiedlania Ziemi i materii przez dusze, ktéra Uni-
wersytet Duchowy wydat w postaci broszurki Sa Ligramki;
fragment opowiada o przyjmowaniu ciata przez pierwszego
podréznika, Kryszng: ,,Skafander podobny byt do robota, byt
jednak o wiele pigkniejszy ijak zywy. Jego ksztatt przypomi-
nat ciato bardzo podobne do naszego. Réznit sig tylko tym, ze
wykonany byt z najczystszych pierwiastkéw i dziatat bez naj-
mniejszego btedu. Miat dwoje oczu, takjak nasze ciato i obro-
towa wieze kontrolna, w ktoérej teraz siedziat Kri, doktadnie
w $rodku czota, migdzy brwiami. Byt tam takze wspaniaty
komputer, przy pomocy ktérego Kri moégt poruszaé swoim

"2 Nowe skafandry tworzy-

kostiumem, jak tylko zapragnat
Yo si¢ w ztotym wieku potega mysli: potrzeba byto do tego
dwoch umystow - wtedy wewnatrz jednego z gotowych ska-
fandréw pojawiat si¢ nowy, malutki. Brahma Kumaris wie-

rza, iz osoby, ktére maja dobra karme, otrzymaja w nagrode






